
Deň/Hodina

Miesto

Fitnes I.

Fitnes II.

Telocvična 

TnUAD

VŠ liga 

basketbal 

PaedDr. 

Rosinová, 

PhD.

Plaváreň

Fitnes I.

Fitnes II.

Telocvična      

+fitnes Záblatie

Fitnes I.

Fitnes II.

Telocvična      

+fitnes Záblatie

Fitnes I.

Fitnes II.

Fitnes I.

Fitnes II.

P
O
N
D
E
L
O
K

U
T
O
R
O
K

S
T
R
E
D
A

Š
T
V
R
T
O
K

P
I
A
T
O
K

Telocvična + 

fitnes Záblatie

8-9 9-10

SOU

Fitnes 

zamestnanci

    

PÁRNY TÝŽDEŇ

Zdravotná TV 

PaedDr.Nevolná

10–11 11-12 18-19 19-2015-16 16-17

FZ- LVMZ FZ- LVMZ

Inline korčulovanie  

PaedDr. Král, PhD.

Volejbal                         

PaedDr.  Král, PhD.

Fitnes                               

PaedDr. Král, PhD.

SOU

Fitnes

LVMZ 1. sk.                      

PaedDr. Rosinová PhD./ 

PaedDr.Nevolná 

17-18

LVMZ 2. sk.                     

PaedDr. Nevolná/          

PaedDr. Rosinová, PhD.

12-13 13-14 14-15

Fitnes 

PaedDr. 

Král, PhD.

Fitnes 

zamestnanci

Uni  zamestnanci

Uni Bedminton 

Uni šport 

Zdravotná TV                            

PaedDr. Rosinová, PhD.

Florbal                               

PaedDr. Král, PhD

Fotbal                          

PaedDr. Král, PhD.

Bedminton                 

PaedDr. Rosinová, PhD.

Fitnes                              

PaedDr. Nevolná

Telocvična 

TnUAD

Telocvična 

TnUAD

Telocvična 

TnUAD

Volejbal  

PaedDr. 

Král, PhD.

Body 

working 

Rosinová

SOU

Plávanie fyzio 1.sk. 

PaedDr. Nevolná/        

PaedDr. Král, PhD.

Plávanie fyzio 1.sk. 

PaedDr. Nevolná/        

PaedDr. Král, PhD.

 

Hokej/korčulovanie 

PaedDr. Rosinová, PhD./      

PaedDr. Král, PhD./      

PaedDr. Nevolná

Florbal                                

PaedDr. Král, PhD.

Uni Body 

forming 

PaedDr. 

Nevolná

Body forming            

PaedDr. Nevolná

Uni  zamestnanci

Fitnes                         

PaedDr. Nevolná

Pohybová všestrannosť 

PaedDr. Nevolná

Kardio cvičenia - fyzio. 

2.sk.                          

PaedDr. Rosinová, PhD.

FZ- fyzio.

Telocvična      

+fitnes Záblatie

ROZVRH HODÍN  - TELESNÁ VÝCHOVA - Zimný semester 2013/2014 

V čase od 11,30 do 12,00 obedná prestávka  

    SOU

Uni šport 

Telocvična 

TnUAD

Plávanie 

PaedDr. 

Nevolná



Deň/Hodina

Miesto

Fitnes I.

Fitnes II.

Fitnes I.

Fitnes II.

Fitnes I.

Fitnes II.

Telocvična      

+fitnes Záblatie

Fitnes I.

Fitnes II.

Fitnes I.

Fitnes II.

Telocvična      

+fitnes Záblatie

S
T
R
E
D
A

P
I
A
T
O
K

Uni                       

zamestnanci

Š
T
V
R
T
O
K

Telocvična      

+fitnes Záblatie

Pohybová všestrannosť 

PaedDr.Nevolná

Zdravotná TV  PaedDr. 

Rosinová, PhD.

Uni                       

zamestnanci

Fitnes                                 

PaedDr. Nevolná

Inline korčuľovanie 

PaedDr. Král PhD.

Volejbal                     

PaedDr. Král PhD.

Kardio cvičenia - fyzio 

2.sk.                           

PaedDr. Rosinová PhD.

Zdravotná TV           

PaedDr. Nevolná

Body forming            

PaedDr. Nevolná

Uni Body 

forming 

PaedDr. 

Nevolná

Telocvična 

TnUAD

FZ fitnes
Fitnes                       

PaedDr. Nevolná

Fitnes 

zamestnanci

U
T
O
R
O
K SOU

Hokej/korčuľovanie 

PaedDr. Rosinová PhD./  

PaedDr. Král PhD./ 

PaedDr. Nevolná

Florbal                                

PaedDr. Král, PhD.

Pohybové hry PaedDr. 

Rosinová, PhD.

Telocvična 

TnUAD

VŠ liga 

basketbal 

PaedDr. 

Rosinová 

PhD.

Fitnes                          

PaedDr. Král,PhD.
Fitnes

Telocvična      

+fitnes Záblatie

P
O
N
D
E
L
O
K

OŠE 1.sk.                    

PaedDr. Rosinová PhD./     

PaedDr. Král. PhD.

OŠE 2.sk.                

PaedDr. Rosinová PhD./ 

PaedDr. Král PhD.

OŠE 1.sk.                   

PaedDr. Rosinová PhD./    

PaedDr. Nevolná PhD.

OŠE 2.sk.                         

PaedDr. Nevolná PhD./            

PaedDr. Rosinová PhD.

ROZVRH HODÍN  - TELESNÁ VÝCHOVA - Zimný semester 2013/2014

V čase od 11,30 do 12,00 obedná prestávka

8-9 9-10 10–11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16

Florbal                                

PaedDr. Král, PhD.

Fotbal                          

PaedDr. Král, PhD.

FZ oše. FZ oše. FZ oše. Fz oše.

16-17 17-18 18-19 19-20

NEPÁRNY TÝŽDEŇ

Telocvična + 

fitnes Záblatie

Telocvična 

TnUAD

Uni šport 

Fitnes 

PaedDr. 

Král, PhD.

Fitnes 

zamestnanci

SOU

Plávanie - teória                 

PaedDr. Nevolná

Telocvična 

TnUAD

Telocvična 

TnUAD

Volejbal 

PaedDr. Král 

PhD.

Body 

working 

PaedDr. 

Rosinová 

PhD.

Plávanie 

PaedDr. 

Nevolná

Uni Bedminton 

Uni šport 


