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VSEOBECNE INFORMACIE

Ciel' a zameranie konferencie:

Prezentacia najnovsSich poznatkov vedy avyskumu v oblasti telesnej, pohybovej aktivity a Sportu,
v suvislosti so zdravim a v oblasti fyzioterapie, rehabilitacie aregeneracie v suvislosti s pohybovou
aktivitou, hudbou a Sportom.

Miesto a datum konania konferencie:
Galéria M. A. Bazovského v Trencine, 10. - 11. septembra 2015.

Prezentacia: od 8:00 hod
Zaciatok konferencie: 9:00 hod.

Sekcie konferencie:

Pohybova aktivita a zdravy zivotny styl
Sport a $portovy tréning

Fyzioterapia, rehabilitacia a regeneracia
Pohyb, hudba a zdravie

Postery

Oficialny jazyk konferencie: slovensky, cesky, anglicky.

Formy prezentacie:

prednaska,
poster (rozmery: Sirka 90 cm, vySka 110 cm).

Vedecky vybor konferencie si vyhradzuje pravo na vyber prispevkov.

Konferencia je zaradena do systému bodového hodnotenia ucasti na odbornych podujatiach podla
Vyhlasky MZ SR 366/2005 Z.z., ospdsobe hodnotenia sustavného vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, v zneni neskorsich predpisov. U¢astnici konferencie dostant po jej ukonéeni osvedéenie

0 Ucasti.

Sucast'ou programu konferencie s pozvané prednasky

Vaclav Bunc: T¢lesné slozeni jako indikator zdravotniho stavu a zivotniho stylu. FTVS Univerzita
Karlova, Praha, CR.

Jan Stumbauer: Historicky piehled techniky a metodiky lyZovani. PF Jihoceskd univerzita,
Ceské Budgjovice, CR.

Pavol Bartik: Postoje Ziakov zakladnych $kol k telesnej a Sportovej vychove. FF UMB, Banska
Bystrica, SR.

Elena Ziakov4, Renata Furmanikova: Vplyv fyzioterapeutickej intervencie na samostatnost’

a funk¢nu nezavislost geriatrickych pacientov, FOaZOS Slovenska zdravotnicka univerzita,
Bratislava, SR.

Leos$ Navratil: Biologické ﬁéink}i laseru, vhodné indikace a moZné kontraindikace, FBMI Ceské
vysoké uceni technické, Praha, CR.

Maciej Kotodziejski: Muzyka i ruch w edukacji wczesnoszkolnej (Music and Motion in Early
Childhood Education). WP Akademia Humanistyczna Puttusk, PL.



POKYNY PRE UCASTNIiKOV KONFERENCIE

Prihlasky
e zavazné prihlasky zZiadame zaslat najneskor do 31. maja 2015

e e-mailom na adresu: pohyb.zdravie@tnuni.sk

Prispevky a prezentacia
e prispevky spracované podla pokynov usporiadatel’a zasielajte v elektronickej forme e-mailom
do 31. maja 2015 na adresu: pohyb.zdravie@tnuni.sk,

e do predmetu e-mailu zadajte druh sekcie, do ktorej ma byt Vas prispevok zaradeny,
e trvanie prezentacie prispevku je 10 minut a 5 mintt je vyhradenych na diskusiu,
e inStrukcie pre autorov su spresnené v pokynoch pre autorov v zaverecnej Casti pozvanky.

Publikacny vystup
Abstrakty aktivnych prispevkov z konferencie budu publikované v ¢asopise Zdravotnicke listy, ktory
dostanu ucastnici pri registracii.
Aktivhym ucastnikom ponudkame taktieZ moZnost publikovania vedeckych prac in extenso v
indexovanom vedeckom casopise Zdravotnicke listy. Prijatie rukopisov bude posidené v sulade so
zameranim c¢asopisu, pokynmi pre autorov a vysledkom anonymného recenzného konania (vid
http://fz.tnuni.sk/index.php?id=71). Rukopisy nasledne zaslat' na adresu zdravotnicke.listy@tnuni.sk v
termine do 31. maja.
Fakulta zdravotnictva TnUAD d’alej pontuka aktivnym ucastnikom konferencie moznost publikovania
prispevkov v recenzovanom zborniku vedeckych prac s edi¢cnym zameranim na prispevky z oblasti:

e Pohybova aktivita a zdravy Zivotny Styl

e Sporta $portovy tréning

e Fyzioterapia, rehabilitacia a regeneracia

e Pohyb, hudba a zdravie

V pripade zadujmu o uverejnenie prispevku v recenzovanom zborniku vedeckych prac je nutna
diferencia nazvu a zamerania abstraktu od ndzvu a zamerania prispevku. Prosime o vyznacenie zaujmu
o publikovanie v prihlaske ku konferencii. Rukopisy nasledne zaslat na adresu pohyb.zdravie@tnuni.sk
v termine do 31. maja 2015.

Poplatky

- poplatok uhrad’'te do 31. maja 2015 (na niZsie uvedeny tcet),

- do spravy pre prijimatel'a uvedte: KTVS a meno ui¢astnika, za ktorého bolo zaplatené,
- potvrdenie o zaplateni poplatku poslite spolu s prispevkom.

Konferenc¢ny poplatok:

- aktivna ucast na jeden den 20,00 €,
- aktivna ucast na dva dni 30,00 €,
- pasivna ucast 20,00 €,

- poplatok pokryva organizacné zabezpecenie konferencie a obc¢erstvenie,
- v cene nie je zahrnuty obed a ubytovanie.

Spolocensky vecer: 20 €,
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(raut, hudba)
Zvyhodnena cena:
- konferenc¢ny poplatok (2 dni) + spoloc¢ensky vecer 40 €,

Bankové spojenie: Statna pokladnica, Radlinského 32, Bratislava 15

¢islo uctu: 7000285730/8180
IBAN SK20 8180 0000 0070 0028 5730

SWIFT SPSRSKBA
Variabilny symbol: 10908
Nazov majitel'a uCtu: Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine

Upozornenie
Faktury po konferencii nebudeme vystavovat. Ak potrebujete faktdiru, je potrebné vopred zaslat
objednavku, na zaklade ktorej bude vystavena faktura a tu nasledne uhradite.

MoZnost ubytovania

Pre ucastnikov konferencie, ktori o to poZiadaju do 15. 08. 2015 zabezpeci usporiadatel’ ubytovanie
v tesnej blizkosti miesta konania konferencie. Naklady spojené s ubytovanim si hradia samotni

ucastnici.
!
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Ubytovanie vratane ranajok:

jednolozkova izba 55,50 €

dvojlozkova izba 61 €

wellness vstup zdarma
Kontakt:

Tel.: +421 32 743 4353

Fax: +421 32 743 43 55

E-mail: info@grand-hotel.sk

GPS stradnice: 48°53'44.84"N 18°2'31.31"E
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Pokyny pre autorov abstraktov v Zdravotnickych listoch

Formatovanie strany: I'avy okraj 3 cm, ostatné 2,5 cm Pismo: Times New Roman (12 bodov) Program:
dokument vo formate MS Word Hlavicka: Nazov - vycentrovat, vynechat riadok Autor/spoluautori -

bez titulov: skratka krstného mena, priezvisko, plné znenie pracoviska autora/spoluautorov Kl'i¢ové
slova: max. 5 Abstrakt: Struktirovany (ciel, subor, metody, vysledky, zaver) Abstrakt: v slovenskom a

anglickom jazyku Maximalny pocet slov: 500

Pokyny pre autorov prispevkov v Zdravotnickych listoch
(vid’ http://fz.tnuni.sk/index.php?id=71)

Pokyny pre autorov prispevkov v Zborniku vedeckych prac

Format A 4.

Formatovanie strany: l'avy okraj 3 cm, ostatné 2,5 cm.

Pismo: Arial (12 bodov).

Riadkovanie: jednoduché 1,0.

Program: dokument vo formate Word .

Vynechajte riadok pred a za ndazvom jednotlivych c¢asti prispevku.

Na cely dokument pouZite normalny Styl pisania, teda aj pisanie nadpisu, podnadpisu, autora,
katedry, fakulty, Skoly.

Tabul'ky a obrazky vkladajte priamo do textu a zaslite ich aj osobitne ako prilohu v p6vodnom
programe.

Nazov prispevku: vel'kost pisma 14, vel'ké, tucné, zarovnanie na stred.

Mena autorov: celé meno, vel'kost pisma 12, malé, tucné, zarovnanie na stred.

Pracovisko - adresa: vel'kost pisma 12, malé, zarovnanie na stred.

Nazvy jednotlivych casti prispevku (klticové slova, sihrn, Gvod, ciel’, metédy, vysledky, zavery,
literatura, abstrakt, vratane anglického nazvu prispevku a kI'i¢ovych slov) vel'kost pisma 12,
tucné, zarovnanie vl'avo.

Odkazy a citacie uvadzajte priamo v texte (nie pod ¢iarou).

Rozsah prispevku cca 6 - 10 stran.

Prispevky zasielajte v slovenskom, ceskom alebo v anglickom jazyku.

Podmienkou uverejnenia prispevku je dodrzanie terminu odovzdania prispevku a thrada
konferen¢ného poplatku.



Zavazna prihlaska na vedecku konferenciu
Pohyb a zdravie XII.
10. - 11. september 2015

MEeNO a PriezZViSKO: .....ccveeiiieceee e

Titul: ..

(@] 0P LT Z: (ol - LTRSS

FUNKCIA: .ot

Utast: Aktivna O Pasivna o
2 dni m spoloCensky veCer O

1 den (10.09.2015) o 1 den (11.09.2015) o
2 dni + spolocensky vecer O

(oznacte Vami zvoleni moznost))

Né&zov prispevku:

Druh publika¢ného vystupu:
Abstrakt v casopise Zdravotnicke listy O
In extenso v indexovanom vedeckom casopise Zdravotnicke listy o
Recenzovany zbornik vedeckych prac mi

(oznacte Vami zvolenu moznost))

Adresa pre koreSpondenciu:
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