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TEXT RADKA PINCAKOVA

PRITOMNOST
UNIVERZITY

JE PRIDANOU HODNOTOU TRENCIANSKEHO REGIONU
NIEKEDY MUSIME UROBIT POL KROKA VZAD, ALE IBA PRETO, ABY SME NASLEDNE

UROBILI DVA KROKY VPRED.

Pred par mesiacmi, ked’ sme sa stretli pri rozhovore,
som Vds oslovovala pan docent. Teraz Vés oslovujem
pan rektor. Co sa vo Vasom Zivote odvtedy zmenilo?

Zmenilo sa velmi vela. V prvom rade sa zmenil moj
denny rezim. Klasicky pracovny Cas rektor nepozna.
Rektor musi byt’ k dispozicii 24 hodin denne, 7 dni
v tyzdni.

Co na to Vasa manZelka a deti. Nehnevaji sa?

Samozrejme, Ze tdto zmena zasiahla aj mojich
ovela viac ako doma. Navyse, tento pracovny model
uz mame odskusany z Cias, ked’ som Styri roky posobil
ako Statny tajomnik Ministerstva Skolstva, vedy, vys-
kumu a Sportu SR.

Ste Ustrednou osobnostou univerzity. Da sa
povedat, Ze od Vasich rozhodnuti zavisi budtcnost’
Trencianskej univerzity. Aky je to pocit?

Je to nesmierne zavazujuci pocit, ktory logicky vy-
ustil do zmeny mojich pracovnych priorit. Predtym
to bol rozvoj vedecko-vyskumnej zdkladne na
Katedre verejnej spravy a regionalneho rozvoja. Te-
raz je mojou hlavnou prioritou stabilizacia situacie na
nasej univerzite, priprava na komplexni akreditaciu,
ktord prebehne v roku 2014 a vSetky ostatné aktivity
suvisiace s d'alSim smerovanim a rozvojom univerzity.

Po ndstupe do funkcie ste museli uvaZovat’ o tom, ¢o
Jje nevyhnutné zmenit’ ako prvé.

Jedna z prvych veci, ktoré mi preblesli hlavou, bola
myslienka, Ze sme tu pre Studentov. Mam pocit, ze
v minulosti sme na to niekedy zabuldali. Malo by to
byt" nase krédo, ktoré budl vsetci nasi zamestnanci
zohl'adnovat’ a akceptovat’ vo svojej praci. Musime
sa snazit' dat’ Studentovi kvalitné vzdelanie, ktoré by
zodpovedalo poziadavkam a potrebam trhu prace.
Studenti budu tiez spolurozhodovat’ o smerovani uni-
verzity.
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Co to znamend v praxi? Ste tu pre studentov doslovne?

MoZem s Cistym svedomim konstatovat, Ze pri svo-
jich rozhodnutiach reSpektujem nazory Studentov.
Ich postoje si vazim a akékolvek rozhodnutie je
vzdy vysledkom vzdjomnej komunikacie. Spome-
niem rieSenie situacie Studentov v Studijnom pro-
grame Textilnd technoldgia a navrharstvo, ktoré bolo
zaloZené na pochopeni a prijatelnom kompromise.
Studentov prijimam bezne. Ked' sa ohlasia, viem si
najst’ pre nich Cas. Zastupca Studentov na kazdom
kolégiu rektora pripomienkuje predlozené materidly
a moze predkladat’ navrhy za Studentskd Cast’ nasej
akademickej obce.

V predchadzajucich slovach ste spominali  krédo,
ktoré by mali akceptovat’ vsetci zamestnanci uni-
verzity. Dobry pracovny kolektiv je urcite zdkladom
vsetkych progresivnych zmien.

Jedna z najt'azsich Uloh je zmena myslenia. Ak chceme
dosiahnut’ uspokojivé vysledky, musime byt jeden
tim, t'ahajlci za spolocnu ret'az. Je dolezité dokazat’ si
povedat’, kde nas tlaci ,topanka“, kde vidime problé-
my a mozné rieSenia. V ostatnom Case zac¢inam mat’
dobry pocit, Ze sme timom a vztah medzi vedenim
univerzity a vedenim fakult nie je o nadriadenosti a
podriadenosti, ale o rovnocennom partnerstve, ktoré
reSpektuje poslanie univerzity.

Venujme par viet spoluprdci univerzity s mestom
Trencin a Trencianskym samospravnym Krajom. Vsetci
dobre vieme, Ze bola na vel'mi slabej trovni. Teraz sa
zdd, Ze lady sa postupne prelamuju. Ako sa Vam to
podarilo?

Je to opat’ o prioritach. Primatori, rektori, Zupani sa
striedajui, ale institucie zostavaju. Kratko po mo-
jom povereni v decembri 2012 som poziadal prima-
tora mesta Richarda Rybnitka o moznost’ vystupit' na
mestskom zastupitel'stve. Rovnaku prosbu som mal
na zupana Trencianskeho samospravneho kraja Pavla
Sedlacka. Odozva bola v oboch pripadoch kladna a po
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mojich vystupeniach na spominanych zasadnutiach sa
I'ady prelomili. Existencia univerzity v meste je nespor-
nou pridanou hodnotou pre cely region.

Ak by ste boli v marcovych volbach zvoleny Aka-
demickym senatom za kandidata na rektora, o Caka
pod Vasim vedenim nasu univerzitu?

VSetky kroky, ktoré som predostrel v programovom vy-
hlaseni pri kandidatare na funkciu rektora, sleduju jeden
hlavny ciel. Tym cielom je akceptovana a konkuren-
cieschopna univerzita, ktorej dosahované vysledky,
vystupy a aktivity budd porovnatelné s vysledkami
inych univerzit doma aj v zahrani¢i v zmysle kritérii
komplexnej akreditacie a medzinarodného hodnotenia.
Som presvedceny, Ze tento ciel’ je realne dosiahnutel'ny
v strednodobom horizonte piatich az siedmich rokov.

Je Vase presvedcCenie nezlomné a pevné?

Ak si stanovime narocné ciele, m6zeme byt sklamani z
toho, ¢o sme nedosiahli, ale ak si stanovime jednodu-
ché a l'ahko dosiahnutelné ciele, urcite budeme skla-
mani - z toho, ¢o sme dosiahli. Ja verim, ze Ziadnemu
zamestnancovi nasej univerzity nie je jej buddcnost
l'ahostajnd. Realizacia akychkol'vek cielov musi stat’
na pevnej zakladni, za ti povazujem timovl tvorivu
atmosféru  zalozend na dobrych  medziludskych
vzt'ahoch, vzajomnej Ucte a reSpektovani rozdielnych
NAzorov.

Skuste Citatelom predostriet, aké zmeny a Upravy
navrhujete?

Zasadnymi Upravami a zmenami na nasej univerzite
musi prejst minimalne nasledovny okruh oblasti:
1. Oblast’ implementacie systémov zabezpeCovania
kvality vzdelavania, zalozenych na medzinarodne
porovnatel'nych principoch (ESG kritérid).

2. Oblast’ akreditacie Studijnych programov. Je potreb-
né posilnit’ persondlnu a kvalifikaénl zodpovednost’
pracoviska, kde sa program uskutocCnuje.

3. Oblast’ diverzifikacie Studijnych programov na tzv.
profesijne orientované s vyraznou profilaciou na hos-
podarsku prax s meratelnymi vystupmi a kompeten-
ciami Studenta.

4. Oblast'budovania unikatnych pracovisk vo vybranych
vednych odboroch s ciel'om byt stiCast'ou inovacnych
a znalostnych sieti domacich a svetovych univerzit.
5. Oblast’ starostlivosti o Studentov.

Ponukat’ kvalitné vzdelanie je mozné ponukou 3K:

- Kvalitné Studijné programy

- Kvalitni ucitelia

- Kvalitné prostredie

6. Oblast komunikdcie s absolventmi. Ziada
sa spatna vazba o ich uplatneni na trhu
prace, ale aj ich kariérny a profesijny rozvoj.
7. Oblast’ zavedenia mechanizmov vnutornej kontroly.

Obrdt'me list. Doteraz sme hovorili 0 Vasom vztahu
k tejto univerzite a k studentom. Ale nie je to aZ tak
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davno od skoncenia Vasich viastnych vysokoskolskych
studii, Ako si spominate na svoje studium v Ziline?

Len v tom najlepdom. Co sa tykalo $tidia samot-
ného, to ma bavilo, takZze som sa mu venoval naplno.
Byval som na vysokoskolskom internate, kde som mal
moznost’ zazit' pravy Studentsky Zivot, so vSetkym, Co
k nemu patri. A myslim, Ze k tomu netreba nic viac
dodavat’ (smiech).

Keby ste si mohli vybrat’ Iubovolnu krajinu a povola-
nie, kde a ¢im by ste boli?

Na Vasu otazku ,kde" by som chcel Zit, odpovedam
bez vahania - Slovensko. Dokonca aj moja obl'ibena
dovolenkova destinacia je pri slovenskom mori -
v Chorvatsku. A povolanie? Praca vysokoSkolského
pedagéga ma naplna, je inovativna, kazdym rokom
je to o nieCom inom, takZze sa nad zmenami velmi
nezamyslam.

Namiesto zaveru

TrenCianska univerzita nesie meno Alexandra
Dubceka. Mozno nie je nahoda, ze prave Dubcekov
vyrok, “Nezahynie narod, ktory sa riadi tak svojim
rozumom, ako aj svojim svedomim”, je obl'Ubenym
mottom nasho rektora, pana doc. Ing. Jozefa Habani-
ka, PhD., ktory sa netaji tym, Ze svoje rozhodnutia
na poste rektora podriad'uje nielen rozumu, ale aj
svojmu svedomiu.
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TEXT MARCEL LINCENYT, JAROSLAV SPODNIAK

PREDSTAVUJEME NO\

S DOC. ING. JOZEFOM HABANIKOM,
PHD,  POVERENYM _ VYKONOM
FUNKCIE REKTORA PRISLI DO VEDE-
NIA UNIVERZITY AJ NOV PROREK-
TORI, KTORYCH SCHVALIL AKA-
DEMICKY ~SENAT ~ TRENCIANSKEJ
UNIVERZITY ALEXANDRA DUBCEKA
V TRENCINE. O ICH AKTUALNYCH
KROKOCH VO VEDENI, VIZIACH PRE
UNIVERZITU, ALE AJ O SUKROMI
SME SA ROZPRAVALI S PROREKTO-
ROM PRE STRATEGIU A ROZVOJ DOC.
ING. VILIAMOM CIBULKOM, CSC.,
PROREKTORKOU PRE VYCHOVU A
VZDELAVANIE DOC. ING. MARTOU
KIANICOVOU, PHD. A PROREKTOROM
PRE VEDU, VYSKUM A MEDZINAROD-
NE VZTAHY DOC. ING. DUSANOM
GALUSKOM, PHD.

Od januara posobite vo vedeni TnUAD. Aké boli hlavné
dovody, zZe sa rozhodli prijat’ poziciu prorektora?

doc. Ing. Viliam Cibulka, CSc.: Problematike Stratégie a rozvoja
organizacie sa venujem uz dlhsie obdobie, ¢ize uz mam viacrocné
praktické skusenosti v tejto oblasti z predchadzajlcich pracovisk.
Tuto ponuku som prijal, pretoze chcem doposial ziskané poznatky
vyuzit’ pre efektivny rozvoj nasej univerzity.

doc. Ing. Marta Kianicova, PhD.: Na poziciu prorektora ma nomi-
novalo vedenie Fakulty priemyselnych technoldgii v Puchove. Doc.
Ing. J. Habanik, PhD., povereny vykonom funkcie rektora, po kratkom
pohovore so mnou tento navrh akceptoval. Hlavny dovod, preco som
tato poziciu prijala, bola predovsetkym dévera vedenia fakulty.

doc. Ing. Dusan Galusek, PhD.: Na ThnUAD posobim uz dlhsi ¢as
a v tomto obdobi som zazil vela situdcii a videl vela veci, s ktorymi
som nebol spokojny, a ktoré sa mi nepdcili. V takej situacii méze
urobit’ ¢lovek tri veci: odist, sediet’ a nadavat, aké je to zlé alebo si
vyhrnit’ rukavy a pokusit’ sa nie¢o zmenit'. Takze, ked’ som v decem-
bri minulého roku dostal ponuku robit’ prorektora pre vedu a vyskum,
vel'mi som nevahal a povedal som si, ze to je spravna moznost'.

Situacia na TnUAD v Trencine po medializovanych kauzach
nie je I'ahka, avsak urcite nie je neriesitel'na. Akym spésobom
chcete vy osobne prispiet’ k stabilizacii, respektive k rozvoju
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nasej univerzity?

doc. Ing. Viliam Cibulka, CSc.: Vo
vedeni univerzity som zodpovedny za
zavedenie systému kvality vzdeldvania
na TnUAD, za komplexnu akreditaciu
univerzity v roku 2014 a rozvoj IKT na
univerzite. VSetky menované oblasti
su dolezité pre rozvoj univerzity. Z
toho prvé dve oblasti podliehaji novo
nastavenym poziadavkam inovovaného
vysokoskolského zakona platného od
zaCiatku tohto roku a pripravovanym
kritériam  komplexnej  akreditacie
akreditacnou komisiou. Pojde o or-
ganizovanie a zabezpecenie narocnych
procesov, spojenych i so zmenami na
fakultach, ale kazdopadne budu tie-
to procesy dobre zvladnuté. V tretej
oblasti bude potrebné prekonat’ urcité
stagnovanie v rozvoji IKT na univerzite
za posledné dva roky. SU uz rozpraco-
vané potrebné aktivity (projekty), po-
mocou ktorych sa zabezpeli Uspesné
napredovanie v tejto oblasti a dosiah-
nutie pozadovanej Urovne. Naplnenie
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JYCH PROREKTOROV

vsetkych troch oblasti na pozadovanej
Urovni prispeje k potrebnému rozvoju
a k stabilizacii nasej univerzity.

doc. Ing. Marta Kianicova, PhD.:
Ulohou prorektora pre vychovu a vzde-
lavanie je dohl'ad nad starostlivostou
o Studentov, a to z pohladu ich
Studijnych a socidlnych potrieb. Mo-
jim cieflom je hladat’ také rieSenia,
ktoré by Studentom ponukali vSetky
redlne moznosti pre Uspesné sStudium,
ale aj timova pracu a relax. Mam tym
na mysli hlavne vyuzitie univerzitnej
kniznice, ako priestoru, kde Studenti
mozu pracovat’ aj relaxovat. Je vSak
nutné, aby sa interiér kniznice, ako
ustanovizne s rozsiahlym knizniénym
fondom a rozsirenymi sluzbami, zmenil
rekonstrukciou a stal sa tak prijemnym,
putavym a prospesnym vyplnenim pra-
covného dia Studentov. Na nasej uni-
verzite mame Studentky, ktoré maju
blizko k navrharstvu a dizajnu, preto
privitam kazdy navrh, kazdi tvorivl
vizualizaciu, ktora moze sprijemnit’ a
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spestrit’ Studentsky zivot straveny v univerzitnej kniznici.

doc. Ing. Dusan Galusek, PhD.: Univerzita sa potrebuje zviditel'nit’
pozitivnym spdsobom. K tomu potrebujeme dve veci: po prvé kva-
litny marketing previazany na dobrd a konstruktivnu komunikaciu
s médiami, a po druhé pozitiva, ktorymi sa v médidch mozeme
pochvalit. A tymi mézu byt len vysledky nasej prace. Musime si
uvedomit/, Ze kazda univerzita je vlastne firma pésobiaca na trhu,
kde produktom, ktory ponulka, je vzdelanie. To musime poskytnut’
nasim zakaznikom — Studentom. Ale ak sa pozrieme na Spickové
univerzity v zahranici, uvidime, Ze vSetky maju jednu spolo¢nu vec:
vychova Studentov u nich stavia na Spickovom vyskume. Jedine
ucitel’, ktory vedecky pracuje a v ramci vedeckej prace neustale
sleduje a aplikuje najnovsie poznatky vo svojom odbore, méZze tie-
to vedomosti odovzdavat' aj Studentom. Inak sa Studenti budud
dozvedat’ len dvadsat’ rokov star¢, z uCebnic vycitané fakty, ktore
nemaju suvis s najnovsimi trendmi v odbore. Studenti by sa mali,
najma vo vyssich ro¢nikoch a v doktorandskom stddiu, sami zapajat’
do vedeckej Cinnosti. A to nielen na materskej fakulte, ale aj na
pracoviskach v zahranic¢i. Moji doktorandi, ktori sa vracaju domov
zo zahrani¢nych pobytov, prichadzaja ako ini 'udia: cielavedomejsi,
s tahom na branu, vacsou schopnostou samostatne pracovat'.
Takyto pobyt mézem kazdému vrelo odporucit. Svoje posobenie vo
funkcii prorektora vidim v dvoch smeroch. Po prvé dosiahnut, aby
si kazdy pedagdg na nasej skole uvedomil, Zze vedecko-vyskum-
na praca a publikovanie jej vysledkov je neoddelitel'nou sicast'ou
Zivota kazdého vysokoskolského ucitel'a. Kazdy ucitel’ musi aktivne
vedecky pracovat’ a odovzdavat' ziskané poznatky v pedagogickom
procese Studentom. Po druhé, zintenzivnit medzinarodni spolu-
pracu, aby ¢o najvyssi pocet Studentov a ucitelov mal moznost
ziskat' skisenosti v zahranici.

Na Slovensku je vel'a vysokych $kol. Preco ste sa rozhodli
poOsobit’ na Trencianskej univerzite Alexandra Dubceka?

doc. Ing. Viliam Cibulka, CSc.: Musim sa priznat, ze sa mi
podarilo az na treti pokus posobit' na TnUAD a to az ako garant
Studijného programu Kvalita produkcie strojarskej techniky na
Fakulte Specidlnej techniky (2011). Prvy pokus bol v roku 2006 a
druhy v roku 2010 (Fakulta mechatroniky). Na univerzite som plano-
val uz dlhsie obdobie pdsobit’ z toho dévodu, Ze moje trvalé bydlisko
je v Novom Meste nad Vahom a tiez preto, ze moje odborné za-
meranie je orientované na priemyselné inZinierstvo, ¢o ovplyvnilo
tiez moje takmer 20 ro¢né pdsobenie vo vyskumnom Ustave VUMA
v mieste mojho bydliska.

doc. Ing. Marta Kianicova, PhD.: Zijem v trencianskom regiéne
a pracovala som aj v priemysle, preto je logickémsze skisenosti.z
praxe som chcela ponuknut’ Studentom prave na trencianskej uni-
verzite.

doc. Ing. Dusan Galusek, PhD.: Ked' som v roku 1995 ukoncil
doktorandske Studium na Fakulte chemickej @ potravinarskej, tech=
nolégie STU v Bratislave, dostal som ponuku pracovat' na Ustave
anorganickej chémie SAV. Ani ja, ani moja manzelka sme 'vsak ne-
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chceli zostat’ v Bratislave a tak mi
vtedajSi riaditel'’ Ustavu ponukol
miesto na detaSovanom praco-
visku — vtedy Oddeleni skla UACh
SAV - v Trencine. Tato ponuku
som ako rodeny Trencan rad pri-
jal. Po vzniku TnUAD v roku 1997
sa z Oddelenia skla stalo spolocné
pracovisko s univerzitou a tym sa s
touto instituciou spojil aj moj pro-
fesionalny zivot. Ale az do januara
2013, kedy som nastupil do funkcie
prorektora, som mal na ThUAD len
Ciastkovy Uvédzok a mojim hlavnym
zamestndavatelom bol UACh SAV.

Na uspechu vysokej skoly
sa popri erudovanych peda-
gogoch, modernych tech-
nolégiach podiel'aju aj samo-
tni Studenti. V com maji dnes
Studenti l'ahsie stadium na
vysokej Skole, a v ¢om naopak
t'azSie oproti obdobiu, kedy
ste studovali Vy?

doc. Ing. Viliam Cibulka, CSc.:
Studenti maju dnes l'ahsie Stadium
hlavne z hladiska kvantity a kva-
lity im poskytovanych informacii,
tiez z hladiska materidlneho a
informacného vybavenia praco-
visk na univerzite a tieZ v moznosti
zahranicného Studia (spolocné
Studijné programy, ktoré vytvaraju
zakladné predpoklady dosahova-
nia vysSej Urovne vzdeldvania v
akreditovanych  Studijnych  pro-
gramoch). Stddium na 2. a 3.
stupni  vysokoskolského Studia
predpoklada zapojenie Studentov
do rieSenia vyskumnych projektov
a projektov prepojenych s praxou,
Co sa zatial' v poZzadovanom roz-
sahu nedari uskutoCriovat’ na uni-
verzite hlavne z dévodu casového
rozsahu Uloh, materidlneho a
financného zabezpecCenia Uloh a
v niektorych pripadoch i odbornej
Urovne znalosti Studentov.

doc. Ing. Marta Kianicova,
PhD.: V dneSnej dobe maiju
Studenti velkd vyhodu v tom, Ze
si mozu bez problémov a rychlo
urobit’ reSer§ v tej oblasti, ktord
prave potrebuju. Sldzia im k
tomu napr. Casopisecké databazy,
pristupné na pocitaCoch v Skole
alebo v kniznici. Rychly a pohodiny
pristup k informaciam je vyhodou
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tejto doby, Studenti sa mozu rychlo
zorientovat’ v danej problematike.
Jedinou podmienkou, aby takyto
prehlad ziskali, je znalost an-
glického jazyka. Mozno iba tento
fakt by som uviedla ako tu tazsiu
stranku na zaciatku Studia.

doc. Ing. Dusan Galusek, PhD.:
V prvom rade objem uciva, ktoré
musia dnes Studenti pocas Studia
zvladnut', je nizsi, ako bol vtedy, ked’
som Studoval ja. To plati nielen na
nasSej univerzite, ale aj na STU, kde
tiez pedagogicky posobim. DalSie
veci, ktoré dneSnym Studentom
skutocne zavidim, je neuveritelne
I'ahky pristup k informaciam, ktoré
umoziuji moderné informacné
technoldgie, fantastické moznosti
jazykovej pripravy a mnozstvo
prileZitosti na Studium a pracu v
zahrani¢i. TazSie to maju dnes
Studenti v tom, Ze viac prileZitosti
dava viac slobody a viac slobody
znamend viac  zodpovednosti.
To nie vsetci zvladaju a najma v
poslednej dobe mam pocit, Ze sa
nebyvalym spdsobom roztvaraju
noznice medzi tymi najlepSimi, a
tymi, ¢o sa len vezd. Ti prvi na-
plno vyuZivaju vSetky poskytnuté
moznosti a su ovela d‘alej, ako sme
boli v ich veku my. Su cielavedomi,
perfektne jazykovo pripraveni,
maju  medzindrodné skusenosti
a vedia ¢o od Zivota chcu, aj ako
to dosiahnu. No a ti druhi, ktori
na vysokej Skole len marnia Cas a
ich jedinym cielom je ziskat' titul s
minimalnym mnozstvom namahy.

Kazda vrcholova pracovna
pozicia je casovo narocna.
Mate popri praci ¢as na sport,
¢i zal'uby?

doc. Ing. Viliam Cibulka, CSc.:
PoCas obdobia vyucby je to

slabSie, k dispozicii si len vol'né
vikendy, kedy sa snazim vo vol'nom
Case relaxovat’ na zahrade a pre-
chadzkami v okoli bydliska. Pocas
letnej dovolenky spravidla absolvu-
jem niekol’ko tyzdriov( poznavaciu
dovolenku doma alebo v zahranici
a dlhsie a poCetnejsie turistické vy-
chadzky (byvaly aktivny turista).
Medzi moje zaluby patri historia,
hudba, Sport a umenie.

doc. Ing. Marta Kianicova,
PhD.: V danej chvili nie. Cas
ukaze, i sa mi podari zaviest' taky
systém do pracovného prostredia,
Ze dojde aj na relaxacny Sport ale-
bo zal'uby.

doc. Ing. Dusan Galusek, PhD.:
Praca, ktorl vykonavam, sa neda
robit bez toho, aby som obcas
nevypol a nedobil baterky. Navyse,
aby Clovek dlhodobo znasal
duSevn( zat'az, musi byt v dobrej
fyzickej kondicii. Cez tyzden si pre-
to po veCeroch chodievam zahrat’
badminton, pripadne zaplavat'.
Cez vikendy pracujem na zahrade,
alebo vo svojej dielni. Najviac ¢asu
ale travim chodenim po horach — Ci
uz pesi, na horskom bicykli alebo
na bezkach.
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Studenti piateho ro¢nika Fakulty socidlno-ekono-
mickych vztahov sa tento rok po prvykrat zapojili do
medzinarodnej sUt'aZe Global Management Challenge
(GMCQ). Iniciativa zapojit' sa do tohto projektu prisla
zo strany Michala Daxnera, ktory avizoval moznost’
pridania sa do timu reprezentujiceho TnUAD medzi
Studentmi piateho rocnika programu Ludské zdroje a
personalny manaZment. Vytvoril 5 clenny tim v zlozeni
Michal ako team leader, Andrej Kapus, Lubica Brnova,
Simona Sedlakova a Peter Smatlak a zapojili sa do
sut'aze pod menom New Age Team.

Tim reprezentujici TnUAD dokazal, Ze myslienky ti-
mového ducha, spoluprace, analytického a strategic-
kého planovania mu nie s cudzie a v tvrdej konkuren-
cii 72 timov z celého Slovenska sa im v prvom kole
sut'aze podarilo umiestnit’ na krasnom 6 mieste, ktoré
im zaistuje postup do dalSieho slovenského narod-
ného kola. Zo 72 timov do d'alSieho kola postupilo len
24 timov.

GMC je v sucasnosti najvacsou sutazou na svete v
oblasti simulacie strategického riadenia firiem a ma
bohatu tradiciu a celosvetové uznanie. Koncept GMC
umoznil Studentom TnUAD nadobudnuté teoretické
vedomosti pocas Studia vyskusat’ aplikovat’ do stra-
tegického riadenia firiem v simulatnom prostredi na
zaklade pridelenych firemnych vykazov. Do d‘alSieho
kola postupuje vzdy len urcity pocet najuspesnejsich
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timov. SUt'aZ ma za Ulohu preverit’ schopnosti timovej
prace Studentov, planovania, preberania manazérskej
zodpovednosti a v neposlednom rade schopnost’
vypracovat’ stratégiu rozvoja pridelenej firmy. Nas
Studentsky tim ma zaroven moznost’ ziskat' pa-
tronat z jednej z realnych partnerskych spoloCnosti
tejto sut'aze, ktory pre nich predstavuje prilezitost,
ako si wvytvorit vztah s potencidlnym budicim
zamestnavatel'om a predostriet’ mu na zaklade vysled-
kov sitaZe svoje vedomosti a schopnosti. Napriklad
pre Uspesnych Ucastnikov z Ciny je vit'azstvo zarukou
zamestnania sa v nadnarodnej firme.

Pri otazke, ¢o poklada tim za prinos v tejto me-
dzinarodne uznavanej simulacii, sa Studenti zhodli v
osobnostnych prinosoch sutaze, vo svojom perso-
nalnom raste a jednym dychom dodavaju, ze: ,GMC
Jje skvela sutaz simulacného charakteru. Je to vyzva
vyskusat’ si nieCo nové, o ma prakticky vyznam do
budticeho pracovného Zivota, ktord nas studentov nuti
mysliet’ strategicky a analyticky. Urcite ju odporic¢ame
aj ostatnym Studentom, je to mozZnost, kde moéZete

VAl

vela ziskat’ a viastne nic stratit’,

V suicasnosti sa Studenti pripravuju do druhého kola,
ktoré prebehne vo februari. V Case tvorby tohto Cisla
Casopisu este nemame vysledky, budeme ich vsak
sledovat’ a o ich skusenostiach v dalSom kole sttaze
si budete moct’ precitat’ uz v buddcom cisle.
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TEXT LENKA BARTOSOVA

ING. JAROSLAV BASKA NIELEN

OAFGANISTANE

Akd je VaSa predstava o unifikacii vojenskej techniky
v Ozbrojenych silach SR, aby mohla byt’ kompatibilna
S vojenskou technikou statov NATO?

Unifikacia vojenskej techniky je dnes nevyhnutna naj-
mé& z pohladu potreby zniZzovania nakladov na logis-
tiku, servis a obsluhu, kedZe nedostatok financnych
zdrojov tladi na efektivitu. V rdmci NATO ponuka
vyuzitie rovnakych logistickych ciest hlavne v ope-
raciach krizového manazmentu, kde nasi vojaci poso-
bia spolocne s inymi partnermi v rdmci aliancie. Pri
nakupe novej techniky zohrava dolezitu ulohu buddca
pOsobnost’ jednotiek, pre ktoré je nakup urceny. V
minulosti sa to tykalo hlavne 5. pluku Specidlneho
uréenia zo Ziliny, ktory pdsobil a bude pdsobit’ mimo
Uzemia SR. A netyka sa to len Specidlnych jednotiek,
ale vSetkych vojenskych Utvarov, ktoré chcl byt kom-
patibilné v medzinarodnom prostredi.

Aku ulohu by v tom mohla zohrat’ FST pri priprave
absolventov?

Vel'mi délezitd. Vychova kvalitnych a kvalifikovanych
Specialistov je nevyhnutnou podmienkou Uspesného
napredovania v oblasti Specialnej techniky. Znalosti
domacich a zahrani¢nych systémov a ich prehlad su
nevyhnutnym predpokladom na udrzanie kroku v tej-
to oblasti s inymi krajinami.

Ako hodnotite prienik sukromnych firiem na Sloven-
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FAKULTA SPECIALNEJ TECHNIKY
PRIVITALA NA SVOJEJ AKADE-
MICKEJ PODE POSLANCA NAROD-
NEJ RADY SLOVENSKEJ RE-
PUBLIKY, BYVALEHO MINISTRA
OBRANY SR, ING. JAROSLAVA
BASKU.V PONDELOK 18. FEBRU-
ARA 2013 VYSTUPIL PRED AKADE-
MICKOU OBCOU FAKULTY S OD-
BORNOU PREDNASKOU O ORIEN-
TACIl SLOVENSKEHO PRIEMYSLU
Z HLADISKA ZACLENENIA SLOVEN-
SKA V ALIANCNOM ZOSKUPENI,
S DORAZOM NA SPECIALNU TECH-
NIKU. PO PREDNASKE SME HO
POZIADALI O KRATKY ROZHOVOR.

sku do vyroby specialnej techniky a obranného prie-
myslu na Slovensku?

Je viacero slovenskych spolocnosti, ktoré su v su-
kromnych rukach, a ktorym sa dari. A dari sa im aj
mimo dodavok pre slovensku policiu, vojakov alebo
iné ozbrojené zlozky. Prave tieto firmy maju najvacsiu
Sancu v buducnosti prezit, pretoze objednavky zo
strany ozbrojenych zloziek sa kazdym rokom znizuju
a kto tu chce nadalej posobit’ a redlne aj nieCo pre
tento druh priemyslu produkovat, musi sa obzerat’
po trhoch mimo Uzemia Slovenska. Niekol'ko takychto
firiem sa nachadza aj tu v krajskom meste Trendcin.
Podnikatelia, ale aj Skoly sa mozu pridat’ do medzi-
narodnych projektov, v ktorych je SR prihlasena
na zaklade tzv. principu ,cost share — work share™.
V praxi to znamend, ze Stat hradi urcité percento
nakladov projektu a do tejto vysky sa potom moéZu
prihlasit’ vhodné slovenské firmy, ktoré sa chcli na
projekte aktivne podielat.

Aky mdte nadzor na existenciu NATO po rozpade
Varsavskej zmluvy a ako vidite realizaciu autonom-
neho eurdpskeho bezpecnostného systému?

NATO sa meni a transformuje. Dnes je to ina organi-
zacia ako ta, ktora vznikla v roku 1949 preto, aby, ako
to to povedal jej prvy generalny tajomnik Lord Ismay,
“drzala Ameri¢anov vnutri, Rusov von a Nemcov pri
zemi." NATO prechadza rozsiahlou transformaciou
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adaptujic sa na meniace okolnosti bezpe¢nostného
prostredia — znizovanie poctu velitel'stiev a agentur,
budovanie sposobilosti proti asymetrickym hrozbam,
nové partnerstvd — medzi nimi s Ruskom, raketova
obrana, nova fiskalna politika v snahe ngjst’ dalSie
rezervy v Setreni a pod. Chcem, aby EU bola akcepto-
vana ako plnohodnotny patrner v plneni tloh obrannej
a bezpecnostnej politiky v oblastiach, ktoré sa nas by-
tostne dotykaju. Kl'i¢ovym fenoménom v tomto kon-
texte je tzv. stala Strukturovana spolupraca zakotvena
v Lisabonskej stratégii EU. Ministri obrany clenskych
krajin EU opakovane deklaruji zaujem znizit' dopad
ekonomickej krizy na obranné rozpocty SirSou spolu-
pracou. Predovsetkym formou zdiel'ania spolocnych
sposobilosti a tvorbe spolo¢nych jednotiek, koordino-
vanym vyvojom a postupom pri spolonom nakupe
techniky a zbrani, ako aj Ciastocnou integraciou oz-
brojenych sil krajin EU. Aj napriek tymto snaham eu-
ropskych lidrov je spoloénym zaujmom NATO a EU
upevnenie ich komplementarnosti a vzajomne sa
posilfiujlcej Ulohy v podpore mieru a bezpecnosti.
NATO a EU zdiel'aju spolocné hodnoty a strategické
zaujmy a spolupracuju tiez v operaciach krizového
manazmentu. Transatlantické spojenectvo zosta-
va nadalej vel'mi silné a je dolezitym k uchovaniu
mieru a bezpecnosti v Euro-Atlantickom priestore.
Bezpecnost’ ¢lenov NATO na oboch stranach Atlantiku
je nedelitel'na.

Na predndske ste spominali, Ze ste navstivili
niekol'’kokrat aj nasich slovenskych vojakov v Afganis-
tane. Aké pocity a dojmy ste si priniesli domov?

VZdy rovnaké a vel'mi pozitivne. V Afganistane som
bol za nasSimi vojakmi, ktori tu poOsobia uz doved-
na Stvrtykrat - ostatne v januari tohto roka spolu s
ministrom obrany a nacelnikom generalneho Stabu
navstivil slovensky kontingent po prvy raz aj ame-
ricky vel'vyslanec na Slovensku Theodore Sedgwick.
NeSetril slovami chvdly na slovenskych vojakov na
juhu tejto vojnou skusanej krajiny. Odvadzaju naozaj
kvalitn( pracu, velmi dobre rozvijaju vztahy s miest-
nym obyvatel'stvom a straZia podstatnu Cast’ leteckej
zakladne v Kandahare. Denne pracuji s nasadenim
vlastnych Zivotov, prisli do Afganistanu nie na dovo-
lenku, ale odborne pomoct’ domacim. Viycvicit' ich, aby
si vedeli zabezpelit' pokoj a mier vo vlastnej krajine
sami. Obrovsku poklonu si zasl(Zi zasah naSich voja-
kov v oktdbri minulého roka, ked’ prave na zakladni v
Kandahare doslo k incidentu a vd'aka zneskodnenej
bombe zachranili mnoZstvo Zivotov. Aj tento priklad
potvrdzuje, Ze nasi vojaci v mierovych misiach robia
Slovensku tu najlepSiu reklamu.

Co vo Vasom Zivote — ¢i uZ stikromnom alebo poli-
tickom povaZujete za svoj najvacsi uspech?

Sukromie a politika? Tieto dve veci podla mfa k sebe
apriori nepatria. V stkromnom Zivote je mojim st’astim
zdrava rodina, obetava manzelka, tri krasne deti a
tieZ ozajstni priatelia, ¢o je dnes vskutku vzacnost.
Dakujem im za trpezlivost’ a pochopenie, pretoze
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Zivot s politikom nie je jednoduchy. MG6j Uspech v
politike? To nech posudzuju ini. Politika je o skuse-
Mal som Cest’ viest' ministerstvo obrany, aj privonat
komunalnej politike ako starosta obce. Stvrté volebné
obdobie som poslancom NR SR, v tom aktualnom tiez
predseda vyboru pre obranu a bezpecnost’ a veduci
Stalej delegacie v Parlamentnom zhromaZzdeni NATO.
Za obrovskl poctu povazujem moznost’ uchadzat’ sa
o doveru l'udi tohto kraja v novembrovych vol'bach
na trencianskeho Zupana. Vo vel'kej politike nie som
novacik a drzim sa hesla, ze zivot je prilis kratky na to,
aby sme si robili prieky.

Na prednéske ste posobili vel'mi sympaticky, usmie-
vavo. Mate nejaky tajny recept — hlavne pre nas peda-
gogov?

Na akademickd pddu sa vraciam naozaj rad. Ci uz
vd'aka spomienkam na Studentské Casy alebo kvo-
li pohladu z druhej strany ,barikady", od katedry.
Musim sa priznat/, Ze som uz Cosi odprednasal, ale
kazdé nové stretnutia so Studentmi s pre mia no-
vou skusenostou, zaZitkom. Specidlny recept, ako si
ziskat' ich pozornost, neprezradim, lebo ho neviem.
Zalezi od témy, atmosféry, od kontaktu s posluchacmi,
taktiky zaujat’, spatnej vazby... Ak sa mi nieCo z toho
naposledy aspon trocha podarilo, poteSenie je na mo-
jej strane. S Usmevom a pozitivnym myslenim dokaze
Clovek viac.

Ako sa Vam pacilo na Fakulte specidlnej techniky v
novych priestoroch v Zablati?

Uprimne? Tieto nové priestory, priam stvorené pre
kvalitny vzdeldvaci a vyucovaci proces, vam moézu
zavidiet' Siroko-d‘aleko. A to netvrdim preto, Ze mi
je vasa fakulta nielen tematicky blizka. Netreba vSak
zaspat’ na vavrinoch, ale neustale sa zdokonalovat' —
vo vyucbovom procese, podielat’ sa na spolocnych
medzinarodnych programoch, vymene Studentov,
rieSit’ nové vyvojové projekty, naclvat’ a komunikovat’
s podnikatel'skym sektorom, s nimi rieSit’ redlne pro-
jekty vyuZzitelné v praxi. Pravidelne budete musiet
investovat’ aj do infrastruktury a tak ist s ¢asom —
s novymi vyzvami ako najlepSie vzdelavat. Vtedy
nebudete mat’ nidzu o Studentov a Trencianska uni-
verzita bude v pohode obhajovat’ seba a meno, ktoré
nesie - meno Alexandra Dubceka.

Chcete na zaver nieco odkdzat’ nasim studentom?

Mate pozornych a vnimavych Studentov. Drzim im
palce, aby sa ich Studentské predstavy a sny do bod-
ky splnili. Aby z nich vyrastli odbornici, ktori si najdu
plnohodnotné uplatnenie, po ktorych bude dopyt a
do pozornosti dlhodobti domacu Ulohu. ,Hl'adajme
spoOsob, aby pedagdgovia ucili menej, Studenti viac
chapali, a aby sme vSetci ¢o najviac vedeli." Tuto
mudru vetu nemam z vlastnej hlavy, posepkal mi ju
Komensky.
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V UTOROK 29. JANUARA 2013 NA KONFERENCII ,VZDELAVANIE, INOVACIE, PARTNER-
STVO* PREDSTAVIL DOC. ING. JOZEF HABANIK, PHD. - POVERENY VYKONOM FUNKCIE
REKTORA PROJEKT NA REVITALIZACIU PRIESTOROV TAZKYCH LABORATORIi TNUAD
NA TECHNOLOGICKE CENTRUM TRENCIANSKEJ UNIVERZITY ALEXANDRA DUBCEKA V
TRENCINE.

Zakon o vysokych skolach umoznuje verejnym vy-
sokym sSkoldm zakladat' Specializované vyskumné
a vyvojové pracoviska prepojené s hospodarskou
a spoloCenskou praxou a zamerom univerzity je
vybudovat’ technologické centrum zamerané na
vyuzitie vedecko-vyskumného potencialu TnUAD pre
rozvoj podnikania v trencianskom regidne. Stcastou
tohto projektu bude aj oddychovo-vzdelavacia zéna
pre Studentov, doktorandov a postdoktorandov for-
mou Studentského centra. Spojenim tychto dvoch
celkov vznikne Specializované pracovisko zamerané
na vyskum a vyvoj novych technoldgii, vyrobkov a
sluzieb v Uzkej spolupraci univerzity s podnikatel'skou
verejnost'ou.

V Technologickom centre TnUAD ziskaju Studenti a
absolventi podporu a profesionalne poradenstvo pri
zakladani malych firiem, ale aj dostatok inkubacného
Casu pre ich rozvoj a moznost’ prepojenia vyskum-
nych a podnikatel'skych aktivit do praxe. Tymto
sposobom budi méct’ efektivne vyuzivat’ svoj volny
Cas a po ukonceni studia pracovat’ a podnikat’ nielen
v trencianskom regione.

Ako uviedol doc. Habanik, otvorenie Technologického

centra Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka sa
predpoklada v septembri 2013.
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Slavnostny promocny akt absolventov doktorand-
ského a bakalarskeho Stidia na Fakulte Specialnej
techniky sa uskutocnil dna 8. februara 2013 - po
prvykrat v novych priestoroch — v Zablati.

Za Ucasti promocného kolégia a hosti boli na promdcii
odovzdané diplomy ,philosophiae doctor” absolven-
tom doktorandského Stldia a bakalarske diplomy ab-
solventom bakalarskeho denného aj externého stidia.

Na FST Uspesne obhdjilo dizertatné prace 18 dok-
torandov a bakalarske prace 19 Studentov, ktori si z
ruk dekana FST doc. Ing. Petra Liptaka, CSc. prevzali
diplomy. Pozvanie na slavnost’ prijal aj povereny rek-
tor doc. Ing. Jozef Habanik, PhD., Skolitelia absolven-
tov a veduci katedier FST.

V snahe ocenit’ vynikajlcich absolventov doktorand-
ského stddia si dvaja Studenti okrem diplomu prevzali

TEXT NORBERT JIROS

DIGITALIZACIA
PREDMETOV
NA TNUAD

Trencianska univerzita Alexandra Dubceka v Trencine
je mladd a modernd univerzita, ktora sa neustale
rozvija. Rozvoj univerzity v oblasti skvalithovania
vzdelavacieho procesu na Urovni technologického
pokroku spoloc¢nosti a poziadaviek trhu je ciefom pro-
jektu Digitalizacia TnUAD: Rozvoj inovativnych foriem
vzdelavania a skvalitnenie Studijnych programov. Re-
alizacia projektu ma prispiet’ k vytvoreniu vhodnych
podmienok pre zavedenie inovativnej formy vzde-
lavania. Zdigitalizovany studijny material prispieva
k efektivnemu a modernému vytvoreniu interak-
tivnej komunikacie medzi pedagégom a Studentom.
Rozsiruje d'alsie moznosti pre ucelené vyuzivanie LMS
systému. V sucasnosti je svetovym trendom na uni-
verzitach viest' vzdelavaci proces nielen prezencnou
formou, ale vyuzivat’ aj kombinovanu formu vzdelava-
nia a realizovat’ distancnu formu vzdelavania. Projekt
prispieva k zlepseniu kazdej vzdelavacej formy skva-
litnenim vsetkych studijnych materialov, kde sa okrem
digitalizacie uplatriuju aj didaktické zasady a material
sa Standardizuje do jednotnej formy. Najvacsou vyho-
dou pre Studenta je pristup k Studijnym materialom,
a teda aj moznost’ samostudia z akéhokol'vek miesta
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Cenu rektora, ktord im osobne odovzdal doc. Habanik
a Siestim UspeSnym Studentom udelil dekan FST doc.
Liptak Cenu dekana.

Ukoncenie Studia ¢i uz prvého alebo tretieho stupiia je
vyznamnym momentom v Zivote kazdého absolventa.
Prave slavnostna promdcia umocnila tento moment
a ponukla moznost’ absolventom spolocne so svojimi
blizkymi oslavit’ dosiahnuty Uspech.

Slavnostnd atmosféru svojou Ucastou sprijemnili aj
rodinni prislusnici promovanych, ich kolegovia a zna-
mi.

Rektor aj dekan vo svojom prihovore zablahozelali
Studentom, popriali im vela Uspechov a vyjadrili
presvedCenie, Ze ako Uspesni absolventi budd vzdy
hrdi na svoju fakultu aj univerzitu a budu Sirit’ jej dob-
ré meno vo svojej profesionalnej kariére.

a akehokol'vek zariadenia podporujuceho pristup na
internet. Student ma prehlad o svojom progrese vo
vzdelavani vdaka interaktivnym testom, kde existu-
je okamzita spatna vazba, to znamena, ze okamzite
zisti Uroven svojich nadobudnutych znalosti. Tento
systém ma pozitivny vplyv na priebezné vzdelavanie
Studenta. Zaroven ma tento systém pozitivny vplyv
aj na zvysenie aktudlnosti studijnych materidlov, kde
ma pedagdg moznost’ priebezne inovovat' sStudijné
podklady pre Studentov a zaroven moéze sledovat’
aktivity Studentov podla ¢asového planu studijného
predmetu. Projekt spolufinancovany zo zdrojov Eu-
ropskej Unie s nazvom Digitalizacia TnUAD: Rozvoj
inovativnych foriem vzdeldvania a skvalitnenie
Studijnych programov (ITMS: 26110230009) sa reali-
zuje vd'aka podpore z Eurdpskeho socialneho fondu
v ramci Operacného programu Vzdelavanie OPV-
2009/1.2/01-SORO pod gesciou Agentury ministerst-
va Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR. Trvanie pro-
jektu je od 05/2010 do 10/2013 a vyska nenavratnych
financnych prostriedkov je 997 141,08 Eur.

Dalsie informacie o projekte najdete na stranke
http://digitalizacia.tnuni.sk/
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NOVY PROJEKT

NA TNUAD

Radi by sme Vas informovali o zacati nového pro-
jektu pod nazvom ,Efektivna sprava a manazment
Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka". Ciel'om
projektu je pripravit podmienky pre zavedenie
efektivnejSej spravy a manazmentu na TnUAD pros-
trednictvom optimalizovania procesov, zavedenia
systému dokument manazmentu a implementacie
informacného systému pre spravu a manazment na
rektorate TnUAD.

Tieto aktivity by mali byt nasledne doplnené o vzde-
lavanie pracovnikov rektoratu TnUAD, orientované
na pouzivanie uvedenych nastrojov. Vysledkom by
mali byt’ rychlejSie procesy, presnejSie informacie pri
riadeni a digitalizacia vacsiny dokumentov, ktoré v
sucasnosti obiehaju v papierovej podobe.

Projekt sa zacal realizovat’' v decembri 2012 a bude
prebiehat’ do maja 2015. Celkovy rozpocet projektu je
687 740 EUR, pricom nenavratny financny prispevok
z ESF predstavuje 584 579 EUR a prispevok zo SR
SR je vo vyske 68 774 EUR. TnUAD spolufinancuje
projekt 5 %. Projekt sa realizuje v ramci Operacného
programu vzdeldvanie pod gesciou Agentlry minister-
stva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR. Projekt je

TEXT MILAN OLSOVSKY

financovany z prostriedkov EU. Na strankach ¢asopisu
Vas budeme informovat’ o priebehu realizacie pro-
jektu. Od marca 2012 bude v prevadzke internetova
stranka www.tnuni.sk/efektivhy-manazment.

NAJVIAC GUMAROV

VYCHOVALI MINULY
ROK YV PUCHOVE

Jedinecnost’ puchovskej Fakulty priemyselnych tech-
noldgii je aj v tom, Ze je len jednou zo Styroch v
ramci SR a CR, ktora pripravuje odbornikov v oblasti
kaucukov a gumy.

Z kazdoro¢ného porovnavania poctu obhajenych
diplomovych prac s gumarenskou tematikou na
Slo-vensku a v Cechach, najvyssi pocet dosiahla v
minulom akademickom roku prave FPT. Potvrdzuje
sa tak kvalita daného Studijného zamerania, ked’
aj napriek stale pretrvavajucemu nizkemu zaujmu
o Studium technickych vied, v pocte gumarov FPT
vedie. V akademickom roku 2011/2012 bolo na FPT
Uspesne obhajenych 12 diplomovych prac s guma-
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renskou tematikou, na Fakulte chemickej a potravinar-
skej technoldgie STU v Bratislave to bolo 5 prac, na
Fakulte technologickej UTB v Zline 6 d|pIomOV|ek a
na Ustave polymérov VSCHT v Prahe 10 préc. Tento
akademicky rok je rozpracovanych na FPT viac ako 10
prac tykajucich sa kauCukov a gumy, k Statniciam sa
pripravuje 5 Studentov zamerania chémia a technold-
gia spracovania polymérov v ramci Studijného progra-
mu chemické technoldgie a priblizne rovnaky pocet aj
v ramci Studijného programu materiadlové inZinierstvo.
Dopyt po Studentoch zaoberajlcich sa plastmi a gumou
d'aleko prevysuje poCty absolventov nielen na FPT, ale
na vsetkych Styroch spominanych pracoviskach.
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TEXT ZDENKA KRAJCOVICOVA, VLADIMIR MELUS

/DRAVIAB 2013

Prvy ro¢nik vedeckej a odbornej konferencie ZdravLAB 2013
priniesol prispevky poprednych slovenskych odbornikov v
oblasti laboratérnych vySetrovacich metéd v zdravotnictve.

Hotel Most Slavy v Trencianskych Tepliciach sa stal v drioch
7. - 8. februara 2013 miestom konania vedeckej konferencie,
ktoru organizovala Fakulta zdravotnictva ThUAD v spolupraci
so Slovenskou spolo¢nost'ou klinickej biochémie, Slovenskou
spolo¢nost’'ou pre laboratérnu medicinu ako aj Slovenskou ko-
morou inych zdravotnickych pracovnikov. Zastitu nad konfe-
renciou prevzal predseda Trencianskeho samospravneho kraja
MUDr. Pavol Sedlacek, MPH.

Konferenciu slavnostne otvoril prihovorom rektor TnUAD doc.
Ing. Jozef Habanik, PhD., dekan Fakulty zdravotnictva TnUAD
doc. MUDr. Jan Bielik, CSc. a doc. Ing. Pavel Blazicek, CSc. ako
zastupca odbornych spoloc¢nosti.

Organizatorov poteSila aktivna Ucast’ zastupcov partnerskych
laboratdrii Fakulty zdravotnictva TnUAD, ktora potvrdila, Ze
pri vyucbe laboratérnych vysSetrovacich metdd v zdravotnictve
sa FZ TnUAD opiera o spolupracu s pracoviskami, ktoré su
erudované nielen v praktickej diagnostike, ale aktivne sleduju
aj najnovsi vyvoj a vysledky primarneho i aplikovaného vys-
kumu doma i v zahranici. O previazanosti s praxou sveddi aj
pritomnost’ zastupcov 13 vyrobcov a obchodnych distribitorov
diagnostickej techniky a pomocok ako aj troch vydavatel'stiev
odbornej a vedeckej literatlry, ktorym patri vel'ka vd'aka aj za
financnu podporu, bez ktorej by nebolo mozné konferenciu
zorganizovat'.

Na podujati odznelo v ramci sekcii venovanych klinickej bio-
chémii, klinickej hematoldgii a transfuzioldgii, perspektiv labo-
ratérnej diagnostiky, novych smerov v laboratérnej diagnos-
tike, ale aj oblasti verejného zdravotnictva 36 prednasok a
bolo prezentovanych 18 posterov. Vedecky program konfe-
rencie ukoncila Studentska sekcia, v ramci ktorej prezentovali
svoje vysledky vedecko-vyskumnej Cinnosti Uspesni absol-
venti TNUAD, ktori ndm robia dobré meno na renomovanych
zahrani¢nych univerzitach.

TEXT ALENA BREZNICKA

ODBORNiKZPRAXE O AUDITOCHA
BENCHMARKINGU UDRZBY

Katedra Udrzby a techniky FST Trencianskej univerzity
Alexandra Dubceka v Trencine rozbieha sériu podu-
jati na prepojenie tedrie s praxou. Prvou aktivitou je
prednaska na tému Audity a benchmarking Udrzby,
ktord na pOde univerzity 11. decembra 2012 prezen-
toval Ing. Ludovit Boledovi¢, PhD. z IPA Slovakia,
s.I. 0. Hlavnym ciel'om tejto Specializovanej prednasky
bola popularizacia novych metdd a pristupov na tému
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Audity a benchmarking Udrzby. Stretnutie Studentov a
pedagodgov s odbornikom z praxe vyvolalo Zaujimavu
diskusiu. Poznatky, ktoré mohli na prednaske ziskat'
smerovali k novym pristupom posudzovania bench-
markingu v oblasti auditov, objasnenie pojmov total-
na produktivna Udrzba a najméa systémy Udrzby. Ing.
Boledovi¢ po prednaske vyjadril ochotu sa zUcastnit’
aj na dalsich prednaskach na podobnl tému.
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Dria 24. Januara 2013 sa v Luxemburskom meste
Capellen, v sidle agentiry NSPA, uskutocnil prie-
myselny den Slovenska pri NATO.

NSPA (Nato Support Agency, www.nspa.nato.int)
poskytuje pre NATO podporu v oblasti logistickych a
zasobovacich ¢innosti. Ulohou NSPA je zabezpecit
zodpovednu a efektivnu operacnd a systémovu pod-
poru a servis ¢lenom aliancie, predstavitelom NATO
a partnerskym sStatom v obdobi mieru, krizy i vojny.
Ciel'om cinnosti NSPA je maximalizovat’ moznosti a
flexibilitu ozbrojenych zloZiek clenov aliancie alebo ich
kontingentov. NSPA vznikla v roku 2010 zlicenim troch
byvalych samostatnych agentir NAMSA (Agentura
pre Udrzbu a zasobovanie), CEPMA (Agentira NATO
pre potrubny manazment) a NAMA (Agenttira NATO
pre leteckl dopravu). Operacné centra NSPA s
okrem Luxemburska taktieZz vo Franctzsku, Taliansku
a Madarsku.

Za Slovensku stranu sa priemyselného diia zGcastnil
p. FrantiSek Kasicky, velvyslanec SR pri NATO a
zastupcovia firiem, zameranych na oblast’ Specialnej
techniky: DMD Group a.s., Konstrukta Defence, a.s.,
ZTS $Special, a.s., ZVS holding, a.s. a LOT Trencin,
a.s. Zastupcov TnUAD pozval na uvedené forum
velvyslanec SR pri NATO ako jedint akademicku
institlciu. Rokovania sa zcastnili dekan FST doc. Ing.
Peter Liptak, CSc., vedici katedry KSTaM doc. Ing.
Ondrej Hires, CSc. a Ing. Igor Barényi, PhD.

Rokovanie viedol Mike Lynden, generalny manazér
NSPA, pricom pritomni boli aj riaditelia vsetkych od-
deleni NAMSA, ktori prezentovali jednotlivé cinnosti
NSPA, za ktoré maju zodpovednost. Slovenska de-
legacia prezentovala svoje moznosti v oblasti hufnic,
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delostreleckych systémov, raketovych kompletov,
odminovavacich systémov, strednych a Iahkych bo-
jovych vezi, vyroby hlavni (30 az 155 mm) a pod. Dalej
boli prerokované otazky v oblastiach kompatibility
streliva a elektronickych systémov, modernizacnych
programov, testovacich zariadeni, udrzby a oprav
lietadiel, nezavislych komunikacnych systémov
(INCOS), sledovacich a kontrolnych systémov a
moznosti zapojenia sa do projektu DELOSYS (Artillery
Command & Control System).

Vo vsetkych uvedenych oblastiach existuji moznosti
spoluprace medzi NATO a firmami v oblasti zbrojar-
skeho priemyslu v SR prostrednictvom jednotlivych
programov a projektov agentiry NSPA. Slovensko
je clenom NATO a zaroven ma tradiciu v oblasti
zbrojarskeho priemyslu. Spolupraca a zapojenie sa
do cinnosti NSPA predstavuje pre slovenské firmy
moznost’ v SirSom meradle uplatnit’ ich zrucnosti a
skusenosti v oblasti vyroby, Udrzby a oprav Specialnej
techniky. Fakulta Specialnej techniky TnUAD zase
moze participovat’ v tomto procese vychovou od-
bornikov v uvedenych oblastiach.

Ucast’ zastupcov FST TnUAD na fére pri prileZitosti
Priemyselného dia SR pri NATO prispieva k nad-
viazaniu intenzivnejSej spoluprace medzi TnUAD
a firmami posobiacimi v oblasti zbrojarskeho prie-
myslu s cielom participovat’ na vychove potrebnych
odbornikov. Zaroven otvara moznosti zapojit sa do
moderniza¢nych vedecko—vyskumnych projektov ini-
ciovanych zo strany NSPA a NATO. Pozvanie na toto
forum je vizitkou akceptacie TnUAD a jej Fakulty
Specidlnej techniky v uvedenych oblastiach vzdela-
vania a vedy a vyskumu nielen v ramci zbrojarskeho
priemyslu SR ale i na medzinarodnej urovni.
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TEXT MIROSLAVA PISCOVA

MAREC - MESIAC KNIHY
ALEBO TABLETOV A SMARTFONOV?

Heslo Marec — mesiac knihy si moZno pamataju ti skor
narodeni, no stale je pre nas aktualne a mesiac marec
neznamena len prichod jari, ale spaja sa i s knihou.
Marec bol za mesiac knihy prvykrat vyhlaseny v byva-
lom Ceskoslovensku v roku 1955 na pocest’ Mateja
Hrebendu, ako snaha o udrZanie a podporenie
trvalého zaujmu o knihy. Matej Hrebenda bola
vyznamna postava slovenskej historie, legendarny
Siritel’ slovenskej a Ceskej knihy, osvety a vzdelanosti.
Po revollcii v roku 1989 bolo heslo aktualizované
na ,Marec mesiac knihy a internetu™ a prestalo byt
oficialnou akciou ministerstva kultdry.

Je v dnesnom svete, kde vladnu informacné tech-
nolégie, stale kniha najvacsi priatel’ Cloveka? Mame
eSte pri dneSnom zrychlenom Zivotnom tempe a ére
internetu, pocitacov, tabletov, smartfénov ¢as na kni-
hu? MozZno sa dostavaju do Uzadia klasické tlacené
knihy, ale hitom sa stavaju e-knihy. Mame vo svo-
jich zariadeniach stiahnuté celé kniznice, dokonca

poCujeme i to krasne Sustanie stran, robime si do
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knih poznamky, davame zalozky. Kniha stale nestraca
svoj vyznam, mozeme s fou oddychovat, udit’ sa z
nej, ziskavat’ nové informacie.

Stale vyznamnu ulohu, Sirenie knih, kniznej kulttry
a podporu vzdelavania plnia kniznice, ktoré sa stava-
ji modernymi institiciami a poskytuju nové sluzby,
ktorymi pritahuju stale viac novych pouZivatel'ov. V
roku 1999 vyhlasila Slovenska asociacia kniznic akciu
s nazvom ,Tyzden slovenskych kniznic", ktord pravi-
delne organizuje v posledny marcovy tyzden. Ciel'om
tohto podujatia je pozitivne zviditelfiovat’ kniZnice
ako kultdrne a vzdelavacie institicie prostrednictvom
najrozmanitejSieho spektra aktivit a podujati.

Do tejto akcie sa zapaja i Univerzitna kniznica TnUAD
v Trencine a podporuje ju svojimi aktivitami, ako su
seminare, vol'né vstupy do databaz a odpustenia po-
platkov. O kniznici, vSetkych sluzbach a dalSich aktivi-
tach kniznice sa dozviete na stranke
www.kniznica.tnuni.sk.
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TEXT RADKA PINCAKOVA

DIMA A KUSOK

SYRIE V TRENCINE

Co robi dievéa zo Syrie v Trendine?

Zoznamte sa: Dima. Pochadza zo Syrskej arabskej re-
publiky. Na rozdiel od vacsiny zahrani¢nych Studentov
k nam neprisla cez Erazmus. Jej otec ma v Trencine
obchodnych partnerov a rozhodol sa, Ze pre Dimu tu
bude vhodné prostredie na Stidium. Prvy rok Studuje
angli¢tinu a podnikanie.

Cakadm, Ze zacne rozpravat o povstani. O leteckych
naletoch. O prudkych bojoch povstalcov s vladnymi
vojenskymi jednotkami. O smrti 83 vysokoskolakov po
teroristickom Gtoku na AleppskU univerzitu. O strachu
Studovat’ doma. Nehovori o tom. A ja reSpektujem jej
micanie. Aj mi¢anie ma vypovednu hodnotu.

I ked' sa to na prvy pohl'ad nezda, Syria ma so Slo-
venskom o nieco viac spolo¢ného ako len pismeno S
na zaciatku nazvu Statu. Tak ako Slovaci ani Syrcania
nemali dlho svoj vlastny Stat, svoju viastnd historiu.
Tak ako Slovaci, aj SyrCania sa museli neustale
branit’ pred najazdmi vybojnych dobyvatel'ov. Dvoch
sme mali dokonca spolo¢nych — Rimanov a Turkov.
Teraz v Syrii bojuju vlastni proti vlastnym. Snazim sa
predstavit’ si, aké to moze byt. Nedokdzem to. Ne-
viem, komu mam byt’ vd'acna, ale ocenujem, Ze Zijem
v State, ktory je takmer 70 rokov bez.vejny. Aj preto
reSpektujem jej micanie. A pytam sa iba na stadium.

Ako vyzera Stidium v tvojej krajine?
Skolsky systém v nasSej krajine je trochu odlisSny od
toho vasho. Posledny rok strednej Skoly nazyvame
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Bol piatkovy vecer a ja som sedela
S partiou kamardtov v jednom z
nasich oblubenych podnikov. Pri
pohari vina som sa poobzerala po
osadenstve baru. Klasika. Skupinka
tancujucich  dievéat,  vyspevu-
jucich ,So call me maybe". Par-
tia ,dsat-rocnych, chlapov pri
pive, obzerajuca si vysSie spome-
nuté slecny. Skupina zahranicnych
studentov, hrajucich kalCeto. Medzi
nimi dievcina so zvlastnou ciernou
Ciapkou na hlave, ktora mi do celého
obrazu akosi nezapadla. Sedela na
lavicke a len tak sa pozerala. Pozo-
rovala. Ako ja.

bakalar. Ten ukaze, ¢i mas dost’ dobré znamky na to,
aby si Siel na Statnu univerzitu. V Syrii ju mame iba
jednu a je velmi tazké sa na nu dostat’.

Takze clovek, ktory chce studovat’, ale nema
dobré znamky, ma smolu?

Ak si vyberies niektory z nie vel'mi preferovanych od-
borov, mas Sancu sa na fiu dostat’. Nie je to zadarmo,
ale neplatis tol'ko, ako na sikromnej Skole. V nasej
krajine funguje mnoZstvo stkromnych vysokych Skol,
na ktorych mozes studovat’ to, Co t'a bavi. Pravda, ak
mas dost’ penazi.

A ktoré odbory su
najpreferovanejsie?
Hotelierstvo, podnikanie, a bankovnictvo.

vo vase] krajine

V ¢om vidis hlavné rozdiely v Zivote studenta
Syrcana a studenta Slovaka ?

.....

Stadia zrieknu. S tym slvisi aj d'alSi zasadny rozdiel
- vysokoskolské internaty si bud’ dievcenské alebo
chlapcenské, ale nikdy nie zmieSané. A v neposled-
nom rade vidim zasadny rozdiel v sp6sobe zabavy
pocas Stvrtkovych a piatkovych noci (v Syrii je vikend
stanoveny na dni piatok a sobota).

STUDENTSKY ZIVOT



Chce$ mi povedat’, Ze nemate disco cluby a
bary?

Mame, ale nepije sa v nich tolko alkoholu. Ja som
moslimka. Pre moslimov je alkohol nepripustny. Vec,
ktora ma tu na Slovensku zarazila, st patnastrocné
opité deti. Kde ten alkohol zohnali? Kto im ho pre-
dal? Ako sa opovaZili prist domov opiti? Co na to ich
rodi¢ia? My davame prednost’ inym druhom zabavy —
najpopularnejsie je fajCenie vodnej fajky. Berieme to
priam ako ritual.

Co véetko vam vase naboZenstvo este zaka-

zuje?
Nezakazuje nam ni¢, ukazuje nam ako Zit'.

TEXT STEFAN ZATKUL'AK

Dobre, ale vSimla som si napriklad, Zze stale
nosis$ nejaku Ciapku.

Tato ,Ciapka" sa nazyva hijab, a jej nosenie bolo mo-
jim vlastnym rozhodnutim. Vyjadruje moje osobné
vzdanie holdu Bohu. Suvisi napriklad aj so Stylom
obliekania- na verejnosti chodievam okrem tvare cela
zahalena. A nieco ti poviem. Nas moslimsky Boh je
ten isty ako ten vas krestansky. Preto nechapem tie
velné rozpory medzi nami.

NA I. REPREZENTACNOM PLESE
UPC HRALI VYCHODNIARI

MYSLIENKA ORGANIZOVAT PLES UPC PRISLA AZ Z VYCHODU SLOVENSKA. NAPAD NA JEHO
REALIZACIU PRINIESLA STUDENTKA TNUAD ZUZANA HUDAKOVA. PLES DOKAZAL SPOJIT
AJ STREDOSKOLAKOV S VYSOKOSKOLAKMI A VSETKYCH, KTORI PRIJALI POZVANIE UPC.

V piatok 8. februara sa Dopravna akadémia v Zlatov-
ciach v Trencine stala miestom stretnutia v duchu ra-
dosti a Zenskej krasy. Prave tento aspekt vyzdvihol
otec Juraj, univerzitny kaplan, vo svojej kazni pocas
svatej omse, ktora zacala kratko po 18. hod. Svétu
omsu sluzil spolo¢ne s otcom Igorom, gréckoka-
tolickym kriazom v Trencine. Ples otvoril rektor TNUAD
doc. Ing. Jozef Habanik, PhD. svojim prihovorom, v
ktorom vyjadril nadej na pokracovanie UPC plesu do
budlcnosti. Nasledoval pripitok dekana Fakulty zdra-
votnictva TnUAD doc. MUDr. Jana Bielika, CSc.

Dalsi program priniesol radost’ v podobe tanca, ktory
bol sprevadzany zivou hudbou skupiny TORON z Li-
pian z vychodného Slovenska. Prezentacia Zivota v
UPC, tombola a spevacke vystlpenie Studentky Ve-
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roniky Kosacovej ozivili priebeh celého plesu. Zabava
pokracovala az do skorych rannych hodin. ,,S priebe-
hom plesu sme vel'mi spokojné a verime, Ze takto sa
budeme bavit’ spolocne aj o rok", povedala hlavna
organizatorka Zuzana Huddkova a potvrdila tym
spokojnost’ aj d'alSich dvoch hlavnych organizatoriek
(Moniky Hostakovej a stredoskolacky Marie Hama-
dovej), ako aj otca Juraja a moderatorskej dvojice
Majky a Jara.

Vd'aka za Uspesny priebeh plesu patri i predstavitel'om
univerzity a pedagogickému zboru ako aj vSetkym
zUcastnenym host'om, ktori prijali nase pozvanie. Vy-
jadrujeme tiez nadej do buddcna slovami ,,Dovidenia
o rok!"

TNU TRENDY



,TO UZ MAME ZA ,TYM'?" TUTO OTAZKU SI POLOZIL ORGANIZACNY TiM ZIM-
NYCH STUDENTSKYCH HIER 2013 V NEDELU, 17.2.2013, KED SA HOTEL POMALY
VYPRAZDNOVAL. PO STYROCH DNOCH, V HOTELI LIPTOV V LYZIARSKOM STRE-
DISKU JASNA VSETKO STICHLO A ORGANIZATORI, APACHE_ENTERTAINMENT S
VYBRANYMI DELEGATMI STUDENTSKEJ RADY VYSOKYCH SKOL, KTORA BOLA
HLAVNYM PARTNEROM ZSH 2013, SI ZREKAPITULOVALI TENTO PREDLZENY VIKEND.

Udastnici zacali prichddzat postupne od piatko-
vého rana do vecernych hodin. Po registracii a pre-
brati uvitacieho balicka sa niektori vybrali na svah,
ini nadvazovali kontakty, alebo sa rozhodli odskusat’
horolezecki krytd stenu. Po veceri nasledovalo
slavnostne otvorenie Zimnych Studentskych hier 2013
a prva Carat party. PoCas noci sa predstavila kape-
la The Bright Eye, Matenko Haldk & Roman Kovac.
Noc uzavrel Dj Kacko v skorych rannych hodinach,
¢o mohlo byt pre niektorych Gcastnikov narocnejsSie,
pretoze uz o 7.30 zacala sutaz v zjazde na lyziach
a snowboarde. Hoci tdto zmena nastala par dni
pred pretekom, vySe 50 pretekdrov sa nenechalo
odradit’ a nastipilo na start a odjazdilo jedno kolo v
polooblacnom pocasi. Nasledovalo volné lyzovanie,
obed a druha lyziarska a snowboardova disciplina -
slalom. Pretekari mali uz moznost’ odjazdit’ dve kola,
z ktorych sa im ratal lepsi ¢as. Obe trate boli profe-
sionalne pripravené a zabezpecené bezpecnostnymi
sietami, brankami a casomierou. Pocas pretekov
bola na starte Horska zachranna sluzba, ktorej sluzby
nastastie nebolo treba vyuzit' aj vdaka disciplinova-
nosti pretekarov. Aj ked' polooblacné pocasie sa pocas
slalomu zmenilo na husté snezenie a hmlu, spokojnost’
Ucastnikov bola vysoka. Vysledky pretekov zjazdu a
slalomu boli vyhlasené na zaciatku druhej Carat party
pocas sobotnajsieho vecera. Najrychlejsi boli oceneni
hodnotnymi cenami, ktoré darovali do sutazi spon-
zori Zimnych Studentskych hier 2013. K neoficialnym
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sut'aZziam patrila hra ,Hon za pokladom", do ktorej sa
mohli zapojit’ vSetci Ucastnici v druzstvach. Clenovia
najlepsSieho druzstva si taktiez odniesli darceky. Tento
vecer patril hip-hopovému zoskupeniu Vajkres, ktory
ziskal najviac hlasov pocas hlasovania o najlepsiu
amatérsku kapelu. Pokracovali Dj-i — Papa Django,
Matwa a Roman Kovac, ktori bavili I'udi v Retro bare
do rana.

Organizacny tim veri, Ze Ucastnici odchadzali spokoj-
ni, plni novych zazitkov, vyhier, spoznani a odhodla-
nia vratit’ sa o rok. Samozrejme, konstruktivnu kritiku
si organizatori bert k srdcu a su pripraveni zacat' s
organizaciou dalSieho rocnika, vylepseného o pri-
pomienky ucastnikov.
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TEXT LUBOMIR KRAL

LYZIARSKY KURZ

CHOPOK 2013

KATEDRA TELESNEJVWCHOVVY A éPvORTU PRI FZ TNUAD ANI TENTO ROK NELENILA A
ZORGANIZOVALA UZ TRADICNY LYZIARSKY A SNOWBOARDOVY KURZ. NA KURZE SA
ZUCASTNILO 50 STUDENTOV A PEDAGOGOV TNUAD. ZASTUPENE BOLI TAKMER VSETKY
SUCASTI UNIVERZITY, PRICOM NAJVACSIA SKUPINA STUDENTOV BOLA Z FAKULTY

SOCIALNO-EKONOMICKYCH VZTAHOV,

Kurz sme usporiadali v dfioch 25. februdra - 1. marca
v najvacsom lyziarskom stredisku na Slovensku, SKI
Jasna. Ubytovani sme boli v chate Kosodrevina na
juznej strane Chopku, ale lyZovat' sme mohli aj na
severe. Studenti doslova spoznavali obidve strany
Chopku, nakolko pri najlepsom pocasi aké sme do-
teraz na kurzoch mali, pri 4zasnych snehovych pod-
mienkach a vyuziti novych lanoviek spajajucich celé
stredisko bez problémov niekol'kokrat zlyZovali vSetky
Zjazdovky. Boli sme tiez svedkami pretekov vo free-
ride a s niekol’kymi vybornymi lyziarmi sme zlyZovali
aj freeride zony na juznej aj severnej strane Chopku.
Nasi snowboardisti a snowboardistky sa tieZz nedali
zahanbit’ a logo univerzity na vetrovke by urcite bolo
dobrym marketingovym tahom. Niekolki Studenti
si dali na lyziarsky kurz vyrobit bundy s napisom
Chopok 2013 a ked’ sa ich pytali odkial’ su, smelo
odpovedali, ze z Trencianskej univerzity Alexandra
Dubceka v Trencine.

Tento kurz bol Uzasny, mal vsak jednu chybu a to, Ze
sa uz skondil.

Studenti tu ziskali nové lyZiarske a snowboardové ve-

domosti a zru€nosti a mnohi ziskali a upevnili si vztah
k lyZzovaniu, k snowboardingu, k pobytu v prirode,
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k turistike a zoznamili sa s centralnou Castou Niz-
kych Tatier. Velkym bonusom je tiez zvySenie fyzickej
kondicie a nastartovanie procesu zdravého Zivotného
Stylu prostrednictvom relaxu Sportom, pohybom v
prirode a tieZ prehlbenie zaujmu o Sport a o aktivity
ponukané KTVS FZ.

Kedze lyziarskym kurzom vsSetko neskoncilo, Studenti
maju nadalej moznost’ navstevovat' hodiny Telesnej
vychovy v univerzitnych telocvicniach, fitnescentrach
a v pohybovom Sstudiu. Taktiez m6zu plavat, hrat
hokej, korcul'ovat’' a od konca marca po zime znova
rozbiehame kanoistiku v lodenici na Vahu.

DOJMY STUDENTOV Z LYZIARSKEHO KURZU
Ako hodnotite tohoroCny lyZiarsky kurz?

Hodnotenie je vel'mi pozitivhe. AZ neocakavané bola
vyborna atmosféra, a partia l'udi. PoCasie celému kur-
zu prialo nakolko bolo velmi sine¢no pocas celého
tyzdna.

Co hovorite na vyber lyZiarskeho strediska, kde sa
kurz uskutocnil?

Lepsie stredisko Skola ani vybrat’ nemohla, nakol'ko
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sme boli v Jasnej, o je najlepsSie stredisko na Sloven-
sku. Toto stredisko je vynimocné v tom, Ze je vhodné
tak pre zaciatoCnikov ako aj pre profi jazdcov. Cely
kopec sever aj juh je posiaty lanovkami a vybornymi
free ride zonami, a je vhodny pre vSetky typy zimnych
Sportov.

Ako hodnotite stredisko Jasnd?

Chopok (cca 2240 m.n.m) je zjazdny z kazdej strany
a svahy boli udrZiavané tak, ako bolo treba. Byva tam
mnoho akcii, ale nakol'ko sme tam nestravili vikend,
bolo menej l'udi, ¢o nam padlo vhod. Mali sme tu Cest’
sledovat’ free ride akciu. No a prijemnu atmosféru vy-
tvarali i samotni l'udia, ktori boli vel'mi ochotni (tak
personal ako i bezni turisti).

Kde ste boli ubytovani a aké su Vase zazZitky?

Boli sme ubytovani na chate Kosodrevina, ktord sa
nachadza na juhu Chopku. Veceru sme mali o 18tej.
Vecerné lyzovanie sme nemali, ale bol pre nas pri-
praveny vecerny program na kazdy def. Raz bol
pozvany D] PETRZALKA, iny def nam hrali na gitare
l'udové piesne. Ubytovanie bolo necakane dobré. Cha-
ta Kosodrevina je vhodna aj pre Studentov - nestretli
sme sa so Ziadnou “vysokohorskou" prirazkou.

Ako hodnotite celkovi organizaciu a dojmy zo za-
Jjazdu?

Stretlo sa tam vela neznamych l'udi, ktori si na prvy
pohlad sadli a vznikla super partia. A takto skvela
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partia sme tam ostali od prvého az po posledny den,
a preto sme s chut'ou mohli odlyZovat' cely lyZiarsky
kurz.

Odportcate tento kurz aj inym Studentom pre budtice
roky?

Samozrejme, tento kurz je vybornym rozhodnutim
pre kazdého, prinesie vSetkym nové zaZitky, ktoré su
skvelé a bude sa dat’ na ne spominat’ cely Zivot.

S Ucastnikmi kurzu sa rozpraval Filip Bal'al'a.
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Sika, Peter: Socialne zabezpecenie I. Trencin:
TnUAD, 2012, 91 s., ISBN 978-80-8075-558-4.
Vyznam a postavenie socidlneho zabezpecenia.
Jednotlivé subsystémy socialneho zabezpecenia.

Sika, Peter: Socialne zabezpecenie II. Trencin:
TnUAD, 2012, 106 s., ISBN 978-80-8075-559-1.
Ucebnica rozobera poistny princip a ostatné
podsystémy socialneho zabezpecenia.

Sika, Peter: Socialne zabezpecenie: Zbierka
prikladov.Trencin: TnUAD, 2012, 97 s., ISBN 978-
80-8075-557-7.

Publikécia obsahuje problematiku poistnych platieb

jednotlivymi subjektmi do Socidlnej poistovne,
oblast nemocenského poistenia, dochodkového
zabezpelenia, Urazového poistenia, garancného

poistenia ako aj podsystém socialneho zabezpecenia.

Delgadova, Elena, Fischerova, Zuzana,
Gullerova, Monika, Prekopova, Emilia: Anglicky
jazyk pre socialne a ekonomické studijné
odbory. Trenc¢in: TNUAD, 2012, 114 s., ISBN 978-80-
8075-548-5.

Ucebnica sprostredkovava potrebnl slovni zasobu,
opakuje a precviCuje relevantné gramatické javy
a pripravuje Studentov na komunikaciu v oblasti
Studijného programu.

Fasanok, Miroslav, Gasparovicova, Jana:
Deutsch fur Studenten. Trencin: TnUAD, 2012,
139 s., ISBN 978-80-8075-541-6.

Vysokoskolska ucebnica je urCena tym Studentom,
ktori sa rozhodli osvojit’ si jazyk na Urovni A2.

Fasanok, Miroslav: Verejna sprava -
komunikacia v nemeckom jazyku. Trencin:
TnUAD, 2012, 98 s., ISBN 978-80-8075-542-3.
Lekcie ucebnice si zamerane na tematické celky:
Ulohy, ciel' a funkcie verejnej spravy, volebny systém,
etika a kultdra vo verejnej sprave, dane, rozpocet,
verejné sluzby, regionalny rozvoj, Eurdpska centralna
banka.

Haviernikova, Katarina, Kral'ova, Katarina:
Hospodarska politika Slovenskej republiky:
praktikum.Trencin: TnUAD, 2012, 113 s., ISBN 978-
80-8075-521-8.

UCebny text pojednava o menovej a fiskalnej
politike. Kazda ekonomika sa usiluje o efektivne
vyuZzivanie vlastnych vecnych, udskych, finan¢nych a
investi¢nych zdrojov, preto ku kl'G¢ovym problémom
hospodarskej politiky patria aj problémy regionalnej
politiky, socialnej politiky a politiky zamestnanosti.

Sandora, Jan: Environmentalistika I.: Zaklady
environmentalistiky. Trencin: TnUAD, 2012, 128

NOVINKY V KNIZNICI

s., ISBN 978-80-8075-561-4.

Ucebnica si kladie za ciel' poskytnut’ Studujidcim
vybrané zakladné informacie o problematike Zivotného
prostredia.

Nesvadba, Antonin, PSenkova, Jana: Pracovné
a socialne pravo EU. Trencin: TnUAD, 2012, s.125,
ISBN 978-80-8075-562-1.

VyznamnU cast’ ucebného textu tvoria kapitoly, v
ktorych je uvedena charakteristika a podrobna analyza
volného pohybu zamestnancov v EU a vol'ného
pohybu tovaru, sluZieb a kapitalu v priestore EU. DalSie
kapitoly sa venuju napr. proti diskriminacnému pravu,
vdeobecnej pracovnopravnej ochrane zamestnancov
EU, prevodu podniku v priestore EU.

Grmanova, Eva: Poist'ovnictvo. Trencin: TnUAD,
2012, 129 s., ISBN 978-80-8075-564-5.

Ucebnica je zamerana na komer¢né poist'ovnictvo
hlavne v SR. Charakter poistenia a jeho Clenenie podla
roznych kritérii. Analyza slovenského a eurdpskeho
poistného trhu.

HireS, Ondrej, Barényi, Igor, Elias, Jozef:
Cutting of high strenght Steels by Water Jet,
Plasma Arc and Laser Beam (and change in
properties and microstructure before and after
their welding). Trencin: TnUAD, 2012, 76 s., ISBN
978-80-8075-537-9.

Monografia publikuje vysledky vyskumného projektu,
ktorého hlavnym cieflom bolo zhodnotit' vplyv
roznych typov rezacich technoldgii na mechanické
charakteristiky termomechanicky opracovavanych
vysokopevnych ARMOX oceli.

Barborak, Oto, Snahnicanova, Gabriela:
Interiérové materialy automobilov. Trencin: Ing.
Peter Gersi - GC TECH, 2012, 114 s., ISBN 978-80-
969189-9-7.

Nosnou naplfiou ucebnice je prehl'ad o materidloch
v automobiloch s blizSou charakteristikou najviac
pouzivanych materialov — textilii, plastov a koZze.

Strba, Jan, Pivko, Stefan: Vnitorna balistika
hlaviiovych zbrani. Trencin: TnUAD, 2012, 166 s.,
ISBN 978-80-8075-551-5.

Predmetom ucebnice je vnitorna balistika hlaviiovych
zbrani, ktord pojednava o pohybe strely v hlavni
spoOsobeny tlakom prachovych plynov.

Elias, Jozef: Koncepcné riesenia hybridného
pohonu pre t'azky rad traktorov. Trencin: ThUAD,
2012, 112 s., ISBN 978-80-8075-550-8.

Monografia analyzuje mozné koncepcné riesenia
hybridného pohonu pre t'azky rad traktorov a navrhuje
najvyhodnejsi typ hybridného pohonu pre kolesove
traktory na zaklade vykonaného rozboru.
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TEXT JAROSLAV SPODNIAK

KED BOL OSMAK, JEDEN STARSi KNAZ HO NA SPOVEDI PRAVIDELNE VELMI
VYHRESIL A SKRITIZOVAL. DEPTALO HO TO. O DVA ROKY MU NAPADLO, ZE
KEBY NAHODOU “MOTYKA VYSTRELILA” A ON SA RAZ STAL KNAZOM, TO, CO
ZAZIL NA SPOVEDI ON, SAV JEHO SPOVEDNICI NIKDY STAT NESMIE. NAJVYSSI
UNIVERZITNY KAPLAN SLOVENSKA V NAJMLADSOM A NAJMENSOM SLOVEN-
SKOM UPC-CKU - V TRENCINE. JURAJ SEDLACEK.

Rozhodnutie stat’ sa kriazom nie je aZ také casté. Ve-
deli by ste nam povedat, kedy a preco ste sa rozhodli
pre toto povolanie?

V roku 1990 som bol prvak na gymnaziu a zmeni-
li sa nam vo farnosti knazi. Dostali sme mladého,
Sikovného knaza, ktory nas za odmenu v pomoci pri
miniStrovani pocas Svdtych omsi, poslal do tabora
miniStrantov. Bolo to po prvykrat v mojom Zzivote, kedy
som videl mladych seminaristov, chalanov vo veku
20 az 25 rokov, ktori nepiju, nefajcia, nenadavaju,
hraju futbal, maji zalubu v poznavani prirody a no-
sia rimske kosele s kolarikom. Vtedy som si prvykrat
uvedomil, Zze je mozné byt v pohode, priatel'sky, ot-
voreny a zanieteny pre nejaku vec a dokonca, ze sa
modlia a maju v rukach breviare. A to ma velmi fas-
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cinovalo. O rok sme boli v tabore znova a tam mi
napadla myslienka: ,Co ak nahodou aj ja by som sa
mal stat’ knazom?", ¢oho som sa trosku nalakal. K
tomu sa pripojila myslienka, zZe zivy Boh, ktory chodil
po tomto svete v osobe JeziSa Krista, je pritomny v
kostoloch celého sveta, v spovedi a odpusta nam
hriechy sveta a mnoho l'udi o tom nevie. Tak preco
by som tomu trosku nenapomohol... Po nejakych
stredoskolskych laskach prisla maturita a rozhodnu-
tie, ktoré bolo potrebné potvrdit’ eSte raz, pretoze som
mal po Stvrtom rocniku teoldgie prerusené stddium a
este rok som rozmyslenie. Pocas neho som absolvoval
nahradni vojensku sluzbu. V salezianskom prostredi a
zaroven v prostredi velkomesta v Bratislave som nao-
zaj videl plnohodnotny Zivot so vsetkym, ¢o k nemu
patri... ESte viac som si uvedomil dar povolania, ktoré
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mi Boh dava.

Ste univerzitnym kaplanom uZ od mdja 2008. Aké
boli Vase prvé pocity, ked’ ste sa dozvedeli, Ze budete
posobit’ prave v Trencine?

Bolo to na jar 2008, v utorok pred Velkou nocou,
dokoncoval som svoju dizertacnd pracu. Volal mi
biskup, ze vysokoskolaci v Trencine nemaju du-
chovného otca. Velkonoc¢né sviatky som stravil u jed-
ného spolubrata, kusok od rieky Hron v malickej de-
dinke, kde som mu pomahal so slavenim sviatkov Velkej
noci. Po obradoch na Velky piatok vecer, v mali¢ckom
kostoliku, som si uvedomil Kristovu osamotenost’ a
biskupovu vyzvu. Stretol som sa aj so spolubratmi,
ktori pracovali s vysokoskolskou mladezou a oni ma
vel'mi povzbudili, ze ked’ mi tito ponuku biskup dava,
je to prejav jeho dovery. V sUcinnosti s prezivanim
Velkonocnych sviatkov, samoty Vel'kého piatku, ticha
Bielej soboty a radosti Velkonoc¢nej nedele som nabral
odvahu biskupovi odpisat, ze s Bozou pomocou som
sa rozhodol prijat’ jeho vyzvu a stat’ sa univerzitnym
kaplanom v Trencine.

Studentské roky sU vyznamnou stucastou Zivota
kazdého cloveka, ako si spominate na toto obdobie?

Chodil som na Statne gymnazium a aj ten rok pocas
prerusenia Stadia mi vel'mi pomohol. Bol to Cas, kedy
som vnimal svet taky, aky je a som za tento ¢as Bohu
velmi vdacny. Na gymnaziu boli rozne dobré akcie,
ale také najsilnejsSie boli stredoskolské roky doma vo
farnosti. Mali sme tam stretko, spolo¢ne sme chodili
aj na duchovné, turistické a Sportové akcie. Vtedy
sa zacali klast' zaklady toho, o teraz robim v UPC.
Bola to partia, s ktorou sme mali vynikajlce vztahy,
a kde sme naplno zdiel'ali mladost’. Doteraz sa stre-
tavame raz za 2 roky. Z dvadsat'¢lenného stretka sme
sa rozrastli. Na poslednu stretavku prisli niektori aj s
detickami a bolo nas vyse 60, pretoze mnohi uz maju
zalozené rodiny a z toho okruhu l'udi sme sa dvaja
stali kiiazmi.

V dnesnej dobe maju studenti vela moZnosti ako
preZit’ svoj studentsky Zivot. Aku radu by ste dali
Studentom, aby studentské casy preZili napino?

Urcite je potrebné chodit’ s otvorenymi o¢ami a vSimat’
si svet okolo seba. To znameng, ze prvakom odkazu-
jem, poznavaijte Studentsky zivot a vnimajte ho pl-
nohodnotne, aj vratane tych noci v meste, v kluboch
atd’,, ale vSimaijte si aj to, ze l'udia, ktori vas volaju do
mesta alebo na diskotéku, ze vas nevolaju preto, ze
aby ste isli s nimi, ale ze oni sami nechcd byt sami.
Dnesna doba potrebuje origindly, ktoré jednoducho
nie su kopiou niekoho. To je to, o najviac vnimam.
Clovek, ktory sa snazi o dobro a naozaj ho aj Uprimne
hl'ada, obklopi sa dobrymi I'ud'mi, ktori pre neho nieco
znamenaju. Také vztahy sU naozaj Gprimné, hlboké
a reciprocné. A su urcite iné ako vztahy v utorkové
vecery v meste... také plnohodnotnejsie. V praxi UPC-
Ciek na Slovensku to znamena, Ze v priestoroch UPC
sa daju zit' hiboké a Uprimné priatel'stva a dovolim
PROFIL

si povedat, kedze tu pdsobim uz piaty rok, ze pre
mnohych sU to priatel'stva na cely Zivot (uz vznika-
ja aj prvé UPC manzelstva J). Touto cestou by som
Citatel'om rad adresoval moje pozvanie do UPC. Som
si vedomy toho, Ze Clovek musi prekonat’ bariéru
predsudkov. Napr.: ,Co su to tam za l'udia, mozno su
sfanatizovani, atd’." Preto odpori¢am precitat’ si sve-
dectva terajSich a aj byvalych Studentov na stranke
www.upctn.sk - vpravo hore je link s nazvom: Co mi
dalo UPC. Nachadza sa tam niekol'’ko svedectiev l'udi,
ktori navstevovali alebo navstevuji UPC. Fenomén
UPC-ciek na Slovensku, ale aj inde v Eurdpe je prave
ten, Ze Clovek, ktory zacne chodit' do UPC, si odrazu
preusporiada hodnoty v Zivote, a odvtedy ako spozna,
Ze ma pre Co alebo pre koho zit' plnohodnotnejsie,
zacne hl'adat’ spOsob, ako si zariadit’ volny cas tak,
aby sa mohol v UPC angazovat' a byt’ aktivny.

Vase povolanie je urcite vel'mi casovo ndrocné. Ak sa
Vam podari ndjst’ si aspori trochu volného Casu, ako
ho vyuzivate?

Medzi moje konicky patri turistika, ale podmienkou je,
Ze to musi byt nad 1 500 metrov nadmorskej vysky,
dalej cestovanie vlakom a urgentna medicina, ktorej
sa vel'mi rad venujem a nad'alej sa v nej vzdelavam.
V praxi to znamena, ze si zoberiem 2 bagety, 2 flase
vody, 2 knihy a idem Studovat’ dalSie do Narodnej
kniznice v Prahe alebo cestujem na opacny koniec
Slovenska, kde idem nakrmit’ kacice na Strbské pleso,
pripadne navstivit' niektorého spolubrata. Pocas cesty
vlakom sa vzdeldvam a modlim (pretoZe Breviar a aj
Bibliu mam v mabile), alebo piSem svoju druhd knihu
o vztahu otec a syn. Prave pocas tychto chvil' na-
odstup od Trencina, v ktorom sa snazim plnohod-
notne Zzit'.

UPC minuly rok oslavilo svoje tretie narodeniny. Mohli
by ste nam prezradit, aké su Vase ocakavania v pozicii
kaplana UPC do buducnosti?

Trojrocné dieta vie chodit a vie uz dokonca
pomenovat, ¢o potrebuje. V nasom UPC je to vidiet
na tohtorocnych velmi Uspesnych akciach ako je 1.
reprezentacny ples UPC alebo oslava tretich naro-
denin. Po tychto akciach je viditelnejSie, ze koordina-
tori sami prichadzaju s napadmi. Ako kaplani UPC-
Ciek na Slovensku s nasim biskupom Mons. Tomasom
Galisom sa snazime mat’ pred sebou viziu a dalej
h'adame, ako byt blizko mladym. SnaZime sa byt ot-
voreni vyzvam, ale urcite ideme aj do hlbky, pretoze
buddcnost’ veriacich l'udi je v osobnom vztahu s Bo-
hom a v malych spolocenstvacht Ako som aj povedal
novinarom pri otvoreni UPC v/roku 2009, aj v historii
stacil jeden Hitler a ¢o spustil... a stacila jedna mat-
ka Tereza a ¢o zanechala... Dobré/vlastnosti driemu
v kazdom Studentovi nasej univerzity. Ak bude sam
chciet/, vd'aka skvelému UPC timu ich méze objavit/,
spoznat, naplno vyuzit' a najma zacat' im verit'. Zacina
to prichodom na tretie poschodie B budovy Uplne na
koniec chodby vlavo.
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TEXT MARIA LATALOVA

MISIA KENA

NIEKTORI LUDIA UZ OD RANNEHO DETSTVA VEDIA, ZE JE ICH 'I:UZBOU VIST
DO ROZVOJOVYCH KRAJIN TRETIEHO SVETA A TAM POMAHAT. TO VSAK
NEBOL MOJ PRIPAD. VIAC MA TESILA PREDSTAVA POSEDENIA U KOZLA
AKO IST NIEKAM DO NEPOHODY. NIKDY SOM NECHCELA IST NA ZIADNU
MISIU. EGOISTICKY SOM SI NEVEDELA PREDSTAVIT, AKO SA ZRIEKNEM
SVOJHO VLASTNEHO POHODLIA, ISTOT, KTORE SOM TU MALA V PODO-
BE PRIATELOV, ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI A ISTEHO ZAZEMIA. ALE...

Jedného dna som si precitala inzerat od eRka do pro-
jektov Dobrej Noviny ,Hladame dobrovol'nikov pre
Afriku 2012". A zrazu bol v mojej hlave nejaky obse-
dantny chrobak, ktory odtial’ nechcel vypochodovat'.
Predpisané podmlenky na dobrovolnika som spInaIa
Povedala som si, Ze to aspon vyskdsam, nech si to
dozivotne nevyél'tam, Zze som v tom ni¢ nespravila.
Bola som si istd, Ze ma aj tak nevyber(. Aby ma
naozaj nevybrali, tak som poZadovany motivacny
list a Zivotopis poslala pre istotu o den neskér, ako
bol deadline. Lenze vyberova komisia ma nielenze
vybrala do uZSieho vyberu na zaklade motivacného
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listu a Zivotopisu, ale zavolali ma do eSte uzSieho o-
sobného vyberu kandidatov, kde som napokon este
spolu dalSimi Siestimi f'ud'mi uspela. Uz ked’ som
pisala motivacny list som si povedala ,Boze, ak je to
Tvoja vola, aby som tam iSla... Ak ma tam skratka
potrebujes mat, tak si to zariad’, nech ma vyberu a ja
pojdem." Vedoma si svojich nekvalit som si bola ist3,
Ze mna tam Pan Boh urcite nepotrebuje a nepovlecie
ma 5 700 km od mojej domoviny niekde do rovniko-
vej Afriky. A s tymto vedomim a stretnutim kvalitnych
l'udi a kandidatov som si bola ista, Zze som to aspon
vysklsSala, ale Ze nemam Sancu, aby ma vybrali.
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Lenze Clovek mieni, Pan Boh meni... Z vyberovej
komisie eRko mi v sobotu poobede zavolali, ze ma
vybrali ako kandidata na misijné dobrovolnictvo do
Kene a do pondelka 16:00 som sa mala rozhodndt.

Zrazu sa vo mne rozputal boj. To ¢o??? Ved' ja som
to nemyslela vazne! Ale ¢o som Bohu slUbila, za
tym som si stala. Ale nezabudla som hned Bohu
pripomenut, Ze to bude platit’ aj opacne.

vV

delok 15:50 som v tom nemala jasno. Pamatam
si, ze v tom Case som bola v UPC (Univerzitnom
Pastoracnom Centre), ktoré, i ked’ som absolventka,
pravidelne navstevujem. Prave odtial’ som zavolala
svoje rozhodnutie. ,Tak dobre, ja do tej Kene p0j-
dem." Prizna¢né pre mna bolo, Ze toto rozhodnutie
padlo prave na pbéde univerzity, kde som 5 rokov
Studovala a v priestoroch UPC, ktoré prave vznikali,
ked’ som koncila.

Nebolo to lahké rozhodnutie a az do odletu som
rozmyslala, ¢ to bolo spradvne rozhodnutie. Ale
kedze l'udia v UPC, ¢i uz koordinatori, univerzitny
kaplan... si mi ako druha rodina, velmi mi v tychto
t'azkych diioch pomohli a boli mi oporou.

Priletela som do Kene do hlavného mesta Nairobi.
Zoznamili ma s projektom. Ja som si povodne vy-
brala, Zze by som rada pracovala v krizovom centre
pre zeny. No rozhodli, Ze sa viac budem hodit' do
rehabilitacného centra, pre chlapcov z ulice, ktori
boli zavisli na drogach alebo na fetovani lepidla. ,No
super!!!*, pomyslela som si. Ale uz to bolo celé tak
zamotané, Ze som si bola ista, ze presne toto je ta
Bozia vola. Lebo ni¢ z toho sa nespajalo s mojim
chcenim a predstavami.

S chalanmi som sa prakticky hned’ skamaratila a zis-
tila som, Ze su to taki isti chlapci ako u nas, akurat
v Zivote nemali tol'ko Stastia. Niektori uz rodiCov ne-
mali, pretoze zomreli na AIDS, ini sa museli pretlkat’
zivotom sami, lebo rodicia boli tak chudobni, Ze ne-
mali dat’ detom co jest. Ini boli doma zneuzivani,
tyrani... Preto sa rozhodli utiect’ na ulicu, kde boli
nuteni na jedlo si vyzobrat’ alebo si nieco ukradndt.
Jednak bolo lacné a nafetovany clovek si neuve-
domuje, Ze je hladny, Ze na neho v noci prsi a je mu
zima, alebo Ze ho nikto nema rad.

Avsak prave v tomto resocializacnom centre dostali
tito chalani druhd Sancu na novy zaciatok. Nebyt'
takychto projektov, ktoré podporuje napr. aj Sloven-
ska organizacia eRko a Dobra Novina, by tito chalani
nemali S8ancu na iny Zivot, ako zivot na ulici v zajati
drogovych zavislosti.

Ja som si na Zivot v Keni a medzi tymito cha-

lanmi velmi rychlo zvykla. Podmienky boli sice
jednoduchsie, ale o to viac si ¢lovek z Europy mohol
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uvedomit, na ¢om v Zivote naozaj zale#. Ze su to
dobré medziludské vztahy a nie vyska bankového
Uctu. Ze zalezi na pocite, ze nie ste sam a nie.na
tom, v akom velkom dome byvate a v akom drahom
aute sa vozite.

.....

chudobnych, Zze nam sa o takej chudobe méze len
zdat. Avsak tito l'udia sa stale usmievaju, maju dob-
rd naladu, na ulici Vas zdravia, podavaju ruku a su
schopni podelit’ sa aj s tym malom, ktoré maju.

A prave v Keni som pochopila jednu ddleZitl vec. Ze
chudoba je relativny pojem. Ludia v rozvojovej kra-
jine tretieho sveta nevedia, ¢i budd mat’ v ten den
o jest, ziju na hranici prezitia, ale su veseli a vnu-
torne vel'mi bohati. Zato u nas maju niektori l'udia
vel'ké majetky a bohatstvo, ale vobec nie su Stastni.
SG vnutorné velmi chudobni, ¢astokrat az prazdni.
Stretnutie s nimi je skor za trest.

Vel'akrat som mala na Boha v Zivote r6zne otazky, na
ktoré sa mi zdalo, Zze mi nejako neodpoveda. Mozno
to bol dovod, pre¢o ma Pan Boh hnal 5 700 km d'aleko
od vSetkych ist6t. Aby som zistila odpovede na svoje
otazky. Spoznala som, na ¢om v Zivote zalezi. Ze mi
na prezitie staci par triciek a dvoje teplaky a kl'udne
aj roztrhané tenisky a aj tak na tom budem lepSie
ako 60% celého sveta. Ze jedlo nepatri do kontaj-
nerov, lebo v rozvojovych krajinach je X l'udi od-
kazanych len na stravu zo smetisk a kontajnerov. Ze
ist' k doktorovi, ked’ mi je zle, nie je samozrejmé, ale
ak na to nemam, musim si svoju chorobu (v lepsom
pripade) prezit’ so vSetkym utrpenim.

Dnes, ked" som uz skoro pol roka doma, denne
rozmyslam nad tym, Co som v Keni preZila a zazila.
Casto myslim na mojich kenskych kolegov, ktori sa
mi na dobu 3 mesiacov stali naozajstnou rodinou a
doteraz som s nimi v kontakte.

Misijné dobrovolnictvo v Keni bol jeden z najkrajsich
Zivotnych zazitkov. Castokrat to nebolo l'ahké, no
ja som rada, Ze aj v tych najtazsich chvil'ach, ked’
mi iSlo doslova o zivot, stal Boh pri mne. Pretoze
prave vtedy som si uvedomila, Ze je to prave moja
viera v Boha, o ¢o sa m6zem opriet’ v tych najtazsich
chvil'ach, na miestach, kde som sama a tisice kilo-
metrov od domova.



LETOM
VETOM

DNES SI PREDSTAVIME NAJZAUJIMAVEJSIE MIESTA A
ATRAKCIE TRENCINA A RIMA

7 wr

Pre tych, ktori nahodou necitali minulé cislo
TnU Trendov, by som sa rada este raz pred-
stavila: volam sa Magdaléna a som studentkou
nasej univerzity, odbor Politologia. Medzi
moje zal'uby patri cestovanie a spoznavanie
kultury novych krajin. Tentoraz p6jdeme spolu
spoznavat’ nase studentské mesto Trencin a v
Eurdope zavitame do hlavhého mesta Talianska.

N4 4
Trencin
Mesto Trencin sa rozprestiera na zapadnom Sloven-
sku, v Udoli rieky Vah a patri nielen medzi najvacsie
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mesta Slovenska, ale tiez medzi najstarsie. S kazdym
slovenskym mestom sa ndm spajaju slovné spoje-
nia, ktoré ho charakterizuji. Medzi slovné spojenia,
ktoré oznacuju mesto Trencin za jedinecné su: ,mesto
mody", ,studna lasky" a ,Studentské mesto".

Symbolom narodnej pamiatky a najvyraznejSou
pohladovou dominantou panoramy mesta je
TrenCiansky hrad, ktory bol vybudovany v roku 1111.
Na Trencianskom hrade sidlil Matis Cak Trenciansky,
ktory vytvoril z neho svoj sidelny hrad a centrum
»Matlisovej zeme". Medzi najznamejsSie povesti o
Trencianskom hrade patri Studna lasky. Oznacuje sa
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za jednu z najkrajsich, najstarsich a jednou z najviac
romantickych povesti. 80 metrov hlboka Studna lasky
sa nachadza na Trencianskom hrade. Vyznacuje sa
obrovskou laskou tureckého Sl'achtica Omara ku kras-
nej Fatime, ktora sa stala zajatkyrnou trencianskeho
hradného pana. Na to, aby Omar svoju mill vyslobodil
Z0 zajatia, sl'bil hradnému panovi, ze do tvrdej skaly
vykope studiiu kvoli nedostatku vody. Utekali dni,
noci, preslo leto, jesen, zima, ale Omarova laska k Fa-
time bola taka silna, Ze sa nevzdaval. Presiel treti rok
a vody nikde nebolo. Nakoniec sa mu podarilo studriu
vykopat’ a svoju mild si napokon mohol odviezt' so
sebou domov. Od tejto doby stoji na hrade studna a
prave touto povest'ou je pre fu charakteristicky nazov
Studna lasky.

Okrem najvacsej pychy Trencianskeho hradu, existujd
aj iné pamiatky a zaujimavosti, ktoré by ste urcite mali
vidiet’ pri navsteve mesta Trencin s bohatou histériou:

Farské schody a socha sv. Jana Nepomuckého

— zohravali velmi dolezitd funkciu najma pri
zabezpecovani obrany mesta. V sucasnej dobe schody
sltZia Sirokej verejnosti, spajaju stred mesta s aredlom
Farského kostola, hradom ale aj lesoparkom Brezina.

Farsky kostol Narodenia Panny Marie — pamiat-
ka nazyvana aj ,Marienburg" tvorila povodne stcast’
mestského opevnenia a jeho Ucelom bolo aj chranit’
pristupovu cestu na hrad.

Hotel Elizabeth - byvaly Hotel Tatra, ktory so svo-
jou viac ako storoCnou tradiciou patri k doélezitym
stavebnym pamiatkam mesta Trencin. Od septembra
2012 opét’ otvoril brany pre svojich hosti pod novym
nazvom ako Hotel Elizabeth.
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Katov dom - je historicky a aj mestskou tradiciou
spajany najma s vykonom spravodlivosti a vazenim.

Lesopark Brezina — prijemn( prechadzku mézete
uskutoCnit’ do lesoparku Brezina, kde sa da dostat’
priamo z centra mesta. Predstavuje najzapadnejsi
vybeZok Strazovskych vrchov.

Mestska veza — povodne sa nazyvala ako Dolna bra-
na alebo Turecka veza. Zachovala sa iba Turecka veza
a kusok fortifikatného muru za farskym kostolom.

Mierové namestie — tvori pretiahnuty SoSovkovity
tvar avSak jeho podoba sa v priebehu rokov neustale
menila. Mierové namestie bolo v roku 1987 vyhlasené
za Mestsku pamiatkovu rezervaciu.

Morovy stip NajsvitejSej Trojice — je pamiatka,
ktora sa viaze na konkrétnu historicku udalost’, ked' v
lete v roku 1710 vypukol mor a na nasledky zomrelo
priblizne 1600 l'udi.

Pamitnik M. R. Stefanika_v mestskom parku
- je situovany v parku M. R. Stefanika a znazorfuje
zalomené kridlo lietadla, na ktorom sa general
Stefanik zratil ned’aleko Bratislavy pri navrate domov
na Slovensko a tragicky zahynul.

Pamiétnik narodnych buditel'ov — L. Stira, J. M.
Hurbana a M. M. Hodzu - predstavuje figuralne
susosSie troch narodnych dejatel'ov. V pozadi pamat-
nika je otvorena kniha, ktora symbolizuje ich prinos
do narodnej literatury.
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Pasaz Zlata Fatima - bola vybudovana po velkom
poZziari v Trencine v roku 1886. Po vybudovani pasaze
doslo k spojeniu namestia s dnesnou Palackého uli-
cou.

Piaristicky kostol sv. FrantiSka Xaverského -
rimskokatolicky kostol, ktory je dominantou severoza-
padnej Casti Mierového namestia.

Rimsky napis na hradnej skale - rimsky napis,
ktory bol v roku 179 po Kr. vytesany do hradného
brala predstavuje jednu z mala rimskych pisomnych
zmienok na sever od Dunaja. Mo6Zeme ho zazriet’ len
priamo z reStauracie alebo terasy Hotela Elizabeth.

Synagodga — zaradila sa do projektu Slovenska cesta
Zidovského kultdrneho dedicstva a slizi ako vystavna
sien.

Sportovo—rekreaény areal Ostrov — ned’aleko od
centra Trencina sa nachadza Sportovo-rekreacny areal
Ostrov. Upraveny ostrov, ktory je obklopeny riekou
Vah s mnozstvom ihrisk, ale aj oddychovych zén.

Stirovo namestie — je umiestnené v byvalej
predmestskej Casti. V sUcasnosti najvacSou atrak-
ciou sa povazuje socha vodnika Valentina (ktorému
v letnom obdobi strieka voda z Ust) prepojena s
rekonstruovanou studriou.

Trencdianske mizeum - je kultirna a vedecka
institdcia s krajskou pdsobnost'ou a s viac ako 120
rocnou histériou.

V TrenCine sidli Trencianska univerzita Alexandra
Dubceka a City University, vd'aka ktorym sa Trencin
povazuje za Studentské mesto. So Studentskym
Zivotom sa spdja organizovanie roznych kultirnych
podujati a party, na ktorych je Gcast’ Studentov viac
nez ista.

Medzi najnavstevovanejSie podujatia, ktoré sa
kazdoro¢ne konaju v Trencine, patri velmi znamy
hudobny festival BaZant Pohoda. Predstavuje hu-
dobny multikultdrny festival konajlci sa kazdoroCne
od roku 2004 na trencianskom letisku. Zakladatel'om
festivalu je Michal Kascak, ktory prisiel s myslienkou
zorganizovat’ hudobny festival v roku 1997. Festival
Pohoda sa méze pysit' bohatou navstevnostou l'udi
a patri medzi najvacSie festivaly na Slovensku. Je
pevnou sucast'ou siete eurdpskych hudobnych festi-
valov.

Dal$im zaujimavym podujatim, ktoré sa taktieZ kona
kazdoroCne patri Medzinarodny filmovy festival Art
Film Fest v ned’alekom kipelnom meste Trencianske
Teplice. Je pokladany za jedno z najvyznamnejSich
kultdrno-spolocenskych podujati roka s Coraz vyssim
kreditom doma aj v zahranici.

Medzi obl'ibené podniky, kam sa chodia Studenti radi
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zabavat' a nacerpat’ novu energiu do dalSieho dna
mozeme zaradit”:

Steps Club- skveld zabava v tomto podniku je
najvacsim lakadlom pre mladych ludi. Skladad sa
z dvoch Casti. Prvou Cast'ou je dolny Steps pub, ku
ktorému je postavena aj letna terasa na sprijemnenie
teplych letnych dni. Druhou castou je horny Steps
club, ktory sl(zi viacej menej na akcie ako Studentské
party, Haloween party a iné tematické vecery.

Jameson Pub - sidli priamo na Mierovom namesti.
Interiér je dreveny a trochu strohy, ale aj tento
podnik ma svoje Caro, ked si chcete bezstarostne
posediet’ s kamaratmi na pive. Samozrejme, ze
aj v tomto podniku byvaji akcie, ale nie je ich tak
vela, ako v predchadzajucom podniku, kedze v
Jamesone je maly parket pre horlivych tanecnikov.

Rim

~Vsetky cesty vedi do Rima." Metropolu Talianska
naozaj musi vidiet' kazdy. Kamkol'vek sa vo ve¢nom
meste na siedmich pahorkoch obzriete, uvidite kus
historie. V sucasnosti je mozné sa dostat’ do Talian-
ska leteckou dopravou za vel'mi nizke ceny, najma
vd'aka jednej nizkonakladovej leteckej spoloCnosti,
ktord ponuka letenku od 10€ na osobu. Medzi pojmy,
ktoré dotvaraju hlavné mesto Talianska jedineCnym
jednoznacne patri Koloseum, Villa Borghese, Ci Va-
tikdn. Ak ich aj poznate, tak prave nastava najvyssi
Cas, aby sme sa spolocne na ne pozreli!

Anjelsky hrad — monumentdlna kruhova stav-
ba, zndma ako Hadrianovo mauzdleum. Pevnost’
bola niekol'kokrat prestavand — najskor slizila ako
mauzéleum, papezska pevnost,, rezidencia aj vézenie.

Bazilika Santa Maria Maggiore - barokova sakral-
na stavba. Ide o jednu zo Styroch patriarchdlnych
bazilik (pri hlavnom oltari ma povolené vykondavat’
svati omsu iba papez). Taktiez chrdm zarad'ujeme
medzi jeden z piatich najvyznamnejsich v Rime.

Bazilika sv. Petra — Vatikanska bazilika je jednou z
najvacsich krestanskych chrdmov na svete. Predsta-
vuje symbol katolicizmu a papezskej moci a prestize.
ZaslUZila si aj pozornost’ najlepsSich stavitel'ov Talian-
ska pocas celého 16. storocia. V stcasnosti tato stav-
ba aj dnes ohromi moderného Cloveka prave svojou
charakteristickou vel'kolepostou a prepychom. Naj-
dete tu aj Michelangelovu Pietu a sochu svatého Pe-
tra s oSuchanou nohou. Traduje sa, Ze ak sa sochy
dotknete, popripade ju pobozkate, eSte raz sa do
Rima vratite.

Bocca dela Verita (Usta pravdy) - gulatd mra-
morova maska, ktora sa nachadza v portiku kostola
Santa Maria in Cosmedin na namesti. Patri medzi
najobl'Ubenejsiu atrakciu v Rime, ktora predstavuije aj
fiktivny detektor IZi.
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Fontana di Trevi — jedna z najznamejSich fontan na
celom svete sa nachadza na Piazza di Trevi. Stavba
stoji pred palacom Poli, pricom to vyzera tak, akoby
vyrastala z kamena.

Forum Romanum - ide o verejné priestranstvo
starovekého Rima, hlavné namestie, miesto triumfal-
nych pochodov, popray, ¢i gladidtorskych zapasov.

Galleria Borghese — svetozndme mulzeum ume-
nia, v ktorom je 20 izieb preplnenych pamiatkami zo
zberatel'skej Cinnosti tejto vyznamnej rodiny, ktora
svetu dala niekol'ko papezov.

Koloseum — oznacovany aj ako Flavianov amfiteater
je jednou z najznamejSich stavieb Rimskej rise. Je
symbolom samotného Rima a taktiez patri medzi jed-
nu z najvacsich stavieb svojej doby.

Kvirinalsky palac — okazaly historicky palac, ktory
je postaveny na Kvirindle, najvyssom zo siedmych vr-
chov Rima. Kedysi predstavoval sidlo papezov, kral'ov.
V sUcasnosti  je oficidlnou rezidenciou talianskych
prezidentov.

Lateranska bazilika — nachadza sa na Lateranskom
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namesti v Rime vedla Lateranskeho palaca, ktory dal
aj chramu svoje meno. Je to jeden zo siedmich put-
nickych kostolov Rima a vzhl'adom na jeho vysku sa
povazuje za hierarchicky najvysSie postaveny chram
katolikov.

Palatine Museum - vyskytuje sa medzi Augustovym
domom a paldcom Flavia. V mlzeu najdeme zbierku
archeologickych nalezov z pahorkov Palatin.

Pamatnik Viktora Emanuela II. — monumentalny
pomnik prvému kral'ovi spojeného Talianska je jeden
z najkrajsich a najmajestatnejSich pamiatok v Rime.
Najdete ho medzi Piazza Venezia a Kapitolom.

Pantheodn - najvyznamnejsi a najzachovalejsi chram
z rimskeho obdobia. Vstup do tohto chramu je zdar-
ma.

Spanielske schody — najznamejsi verejny priestor
v Rime, ktory spdja Piazza di Spagna (Spanielske na-
mestie) s kostolom Trinita del Monti.

Vatikanske miizea - tvoria jednu z najobsiahlejSich
zbierok umenia na celom svete. Vstup do mlzea a
Sixtinskej kaplnky je zdarma jedine cez poslednu
nedel'u v mesiaci.
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TEXT MIROSLAVA ANDRASOVA

SKUSKOVE OBDOBIE

AKONAN?

PO TROCH MESIACOCH STUDENTSKYCH PARTY, POPRIPADE STUDENTSKYCH
BRIGAD, PRICHADZA AJ CAS, KEDY MUSIME SKLONIT HLAVY NAD SKRIPTA.
SKUSKOVE OBDOBIE PRE MNOHYCH PREDSTAVUJE VELKY STRES, NAPA-
TIE, CI VYCERPAVAJUCE HODINY STRAVENE NAD KNIHAMI. SNAD NAJTVRDSI
ORIESOK MOZE BYT TOTO OBDOBIE PRE STUDENTOV PRVEHO ROCNIKA,
KTORi PRECHADZAJU ZO STREDNYCH SKOL NA VYSOKOSKOLSKY SYSTEM.

Z nahodného vyberu 30 opytanych Studentov ThUAD
sme zist'ovali, ako zvladaju ,skuskové".

Na otazku: ,Kol'ko hodin priemerne stravite uenim sa
odpovedala menej ako 8 hodin nepretrzitého ucenia.
DalSou otazkou bolo, ¢i sa dani Studenti pripravuji na
skusku uZ pocas semestra, a samozrejme, ako sa to
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dalo Cakat, len minimalna Cast’ Studentov odpovedala
»ano". Ostatnym postacuje mesiac az mesiac a pol
na nadobudnutie potrebnych vedomosti. Studenti
preferuju ucenie sa na skisku samostatne, pripadne
v pare, aj to len Co sa tyka predmetov zameranych
na oblast matematiky. NajCastejSou latkou, ktorou
podporuju svoju koncentraciu, uviedli kavu a energy
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drinky, len nizky pocet uziva na posilnenie koncen-
tracie tablety nato urcené (napr. ginko biloba).

Ked' sme pri téme koncentracia a podpora mozgovej
¢innosti, tak otazka, ¢i si podporné latky ako kava,
Caje, ginko biloba, energy drinky naozaj ndpomocné,
je urcite na mieste. Co najviac podporuje mozgovu
¢innost? Ako predchadzat’ stresu? Prezradila nam
vSeobecna lekarka pre deti a dorast pani MUDr. Mag-
da Androvicova.

Jednoznacne predchadzat’stresu sa da systematickou
pripravou na skusku, priebeznym ucenim na skusku.
To je kaZzdému jasné. Treba si dopriat’ oddych, dbleZity
Je tieZ pohyb, CiZe telesnd aktivita, ktorou prekrvime
celé telo, hlavne mozog. Dalej je dbleZity prisun vita-
minov a to v surovom stave, CiZe zelenina a pod. Ked’
sa ucime mali by sme jest’ lahké jedld, aby sme boli
culi. Lebo ak je jedlo tazké na Zalidok, spésobuje,
Ze sa citime ospali, Ak sa bavime o podpore kon-
centracie pomocou nejakych chemicky vyrobenych
latok, tak rozhodne vylucujem energy drinky. Tie nie
hned, ale po urcitej dobe mézu sposobovat’ depre-
sivne stavy. Kofein sa v nich nachdadza v minimalnom
mnoZstve, tak ako aj v kdve a cajoch. Pocit, Ze sme
menej ospali po ich uZiti, je iba v nasej hlave. Co sa
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tyka tabliet na podporu mozgovej cinnosti a toho,
kedy ich treba zacat’ uzivat, aby sme mohli sledovat’
ich Ziadané ucinky pocas skuskového obdobia, je indi-
vidudlne podla zdravotného stavu. Preto je potrebné
sa poradit’ so svojim lekdarom."

Takze mili Studenti, ako si pomoct? Zeleninou! A
dopriat’ si na vSetko dostatok Casu.

Podstatou Uspesného zvladnutia je nepodlahnat
panike uz po precitani nadpisu, ktory na prvé pocutie
moze sice zniet’ hr6zostrasne, ale povedat’ si: ,Ja to
dam". DoleZité je zapracovat’ prave v prvom rocniku
bakalarskeho stadia, aby sa nam zbytocne nekopili
predmety vo vyssSich rocnikoch. Nad vSetkym treba
mat’ nadhl'ad a vybrat’ si aj z toho najt'azsieho pozitiva.
Medzi pozitiva skiskového obdobia urcite patri to, ze
sa Studenti spajaju a pomahaiju si, Co sa tyka zhanania
materidlov na ucenie, vysvetlovanim si tematik,
ktorym nerozumieme a pod. A nie je to len vzajom-
na pomoc pred skuskou, ale urcite aj pocas skusky.
Ved to vSetci pozname... Hoci vysokosSkolskému
systému sa niektori tazko prisposobujl, Studentské
Casy sU urcite tie najkrajSie spomienky v Zivote.
Staci len spravne naskoCit’ a ist. Tak len spravnou
nohou vpred!

TNU TRENDY



7ZABAVA NA
ZAVER CISLA

TEXT MATEJ ADAMOV

Hodina bioldgie. Profesor hovori Studentom:
“Cisty vzduch a hlboké dychanie zni¢i vietkych
povodcov nasich chorob.”

Blondinka zo zadu sa nastojcivo hlasi:

“Pan profesor, ale ako prinitime tychto p6vod-
cov, aby zhlboka dychali?”

Rozpravaju sa dvaja §tudenti na intraku:
“Pocuvaj, chovajme prasa”, hovori prvy.
Druhy na to:

“Si normalny'-’ Spina, bordel, smrad.”

A prvy na to:

“To ni¢, ono si zvykne.”

Hovori raz jedna ucitelka:

"Raz som v lietadle sedela vedla babicky s
péatrocnym vnukom. Akonahle sa dozvedela, Ze
som ucitelka, zacala na neho naliehat, aby mi
predviedol, ako vie odpocitavat. Bez vahania
spustil: “20, 19, 18...”

"Wyborne,” pochvalila som ho. "To mas zo skoly?”
"Nie,” odpovedal. "Z mikrovinnej rary.”

Stretnl sa dvaja Studenti pred najtazSou skiskou
za cely semester.

“Co si taky zniceny?”

“Ale prosim ta, sestra sa mi
samovrazdu.”

“A to preco?”

“Co ti poviem, pustila si nahlas hudbu, ked’ som
sa ucil.”

pokusila o

Dekan sa pyta studenta:

“Pan student, preco ste si vybrali stadium
prave na nasej Skole?

Student mu odpoveda:

“Ale oci, prestan s tymi blbymi otazkami.”

TNU TRENDY

Docent na prednaske hovori:

“Dnes vas pustim o stvit’ hodinu skor.
Odchadzajte prosim potichu, aby ste ne-
zobudili nikoho vo vedl'ajsich ucebniach.”

Pytaju sa Studenta:

“Ako bolo na skuske?”

“Pobozne.”

Nerozumeju.

“No, profesor v Ciernom, ja v Ciernom, profesor
mi dava otazku, ja sa prezehnavam, ja odpo-
viem, profesor sa prezehnava.”

Ako privitaju starsi studenti Fakulty matematiky
a fyziky na beanii mladych prvakov?

Pustia im pesnicku: "“Vitaj nas dalsi hranaty
brasko!”

Student nevie a tvari sa zifalo. Kantor ho
oslovi s otazkou:

“Ako si vlastne predstavujete skisku na
vysokej Skole?”

Student: “Ako rozhovor dvoch inteligen-
tov.”

Kantor: “No hej, ale co ked’ jeden z tych
dvoch nie je inteligent, ale Gplny voI?”
Student: “No, v tom pripade inteligent
berie index a odchadza.”

Student poslal z Prahy mame dopis: “Prepadol
som z dvoch predmetov, priprav na to otca.”

Za dva dni mu prisla odpoved’: “Otec pripraveny,
teraz sa priprav ty!”

Mlady vysokoskolsky Studen
sleCne:

"“Chcel by som sa s Tebou po
“OK, ale musim Ta varovat, ma
“V pohode, ved' ja nie som zia
ekondmiu.”

ZABAVA A RELAX
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Preto blchy nesvietia? Lebo by (TAJNICKA — 30 pismen)
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ZABAVA A RELAX

Pride podnapity Student na skdsku a pyta sa
skisajuceho: “Pan profesor, moze aj opity
Student spravit’ skasku?”

“Ale ano, vSetko je mozné.”

Tak Student sa zdvihne, pride ku dveram a zakrici
na chodbu: “Hej, chlapi, mbzete ho doniest’.”

TNU TRENDY
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