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Článok 1 

Všeobecné ustanovenia 

 

(1) Organizačná smernica k využívaniu nástrojov umelej inteligencie na TnUAD upravuje zásady, 

pravidlá a odporúčania týkajúce sa používania nástrojov umelej inteligencie (ďalej len „AI“)  

v akademickej, výskumnej a administratívnej činnosti na Trenčianskej univerzite Alexandra Dubčeka 

v Trenčíne (ďalej len „TnUAD“), a to v súlade so Štatútom TnUAD, v súlade so zákonom č. 300/2025 

Z. z. o vysokých školách a o zmene a doplnení niektorých zákonov (vysokoškolský zákon), Kódexom 

výskumnej integrity a etiky na Slovensku, Etickým kódexom TnUAD, Aktom o umelej 

inteligencii [nariadenie (EÚ) 2024/1689, ktorým sa stanovujú harmonizované pravidlá v oblasti 

umelej inteligencie] a ďalšími všeobecne záväznými právnymi predpismi. 

 

(2) Smernica vychádza z uznania AI ako nástroja, ktorý je prirodzenou súčasťou rozvoja digitálnych 

kompetencií v prostredí TnUAD. Jej cieľom je vytvoriť rámec pre zodpovedné, etické a 

transparentné využívanie nástrojov AI, ktoré podporujú kvalitu vzdelávania, výskumu a 

administratívnych procesov, pri súčasnom zachovaní princípov samostatnej práce, akademickej 

integrity a spoľahlivosti výstupov.  

 

(3) Táto smernica je záväzná pre všetkých študentov, vysokoškolských učiteľov, výskumných 

pracovníkov, umeleckých pracovníkov a ostatných zamestnancov. 

 

(4) Vzťahuje sa na všetky formy využívania systémov umelej inteligencie, najmä generatívnej umelej 

inteligencie, analytických systémov, predikčných modelov a iných automatizovaných digitálnych 

technológií fungujúcich na princípe spracovania údajov a interakcie používateľa prostredníctvom 

vstupných pokynov. Zahŕňa najmä systémy určené na generovanie textu, obrazu, zvuku, videa, 

programového kódu alebo analytických výstupov. 

 
 

Článok 2 

Vymedzenie základných pojmov 

 

Na účely tejto smernice sa rozumie: 

 

a) umelou inteligenciou (AI) - digitálny systém alebo softvérový nástroj schopný generovať text, obraz, 

zvuk, dáta, analýzy, odporúčania alebo iné výstupy na základe algoritmov, strojového učenia, 

spracovania prirodzeného jazyka alebo iných automatizovaných procesov; 

b) výlučne automatizovaným rozhodovaním - rozhodovanie uskutočnené bez priameho zásahu alebo 

kontroly človeka, založené výhradne na výstupe AI alebo algoritmického systému; 

c) osobným údajom - akákoľvek informácia týkajúca sa identifikovanej alebo identifikovateľnej 

fyzickej osoby podľa osobitných právnych predpisov upravujúcich ochranu osobných údajov; 

d) akademickou a výskumnou integritou - súbor akademických princípov a etických princípov, ktorých 

dodržiavanie zabezpečuje čestnosť, zodpovednosť, dôveryhodnosť a transparentnosť v 

akademickom prostredí, najmä vo vzdelávacej činnosti a v oblasti vedy, techniky alebo umenia, 

e) transparentným deklarovaním použitia AI – jasné a pravdivé uvedenie rozsahu, spôsobu a účelu 

použitia AI vo výstupe, práci, publikácii alebo inom dokumente; 

f) fabrikáciou údajov - úmyselné vytváranie neexistujúcich a vymyslených údajov, výsledkov, citácií, 

zdrojov alebo iných výstupov prezentovaných ako skutočné; 

g) validáciou výstupu AI - proces overenia správnosti, pravdivosti, relevantnosti a primeranosti výstupu 

vytvoreného AI človekom; 

 

 
 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32024R1689
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A32024R1689
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Článok 3 

Všeobecné zásady používania 

 

(1) Používanie AI musí byť zákonné, etické, transparentné, bezpečné, primerané účelu použitia, pri 

súčasnom rešpektovaní ochrany osobnostných práv, autorských práv a práv duševného vlastníctva. 

Rozsah a spôsob využitia AI musí byť v prípadoch ustanovených týmto predpisom transparentne 

deklarovaný. 

 

(2) Každá osoba využívajúca AI nesie plnú zodpovednosť za správnosť, pravdivosť, odbornú úroveň, 

etickosť a zákonnosť výstupov vytvorených s podporou AI. Výstupy generované AI nesmú byť bez 

kritického posúdenia prezentované ako úplne spoľahlivé alebo vedecky overené. 

 

(3) Do systémov AI sa nesmú zadávať osobné údaje, dôverné informácie, interné dokumenty, 

obchodné vlastníctvo, duševné vlastníctvo TnUAD, ani iné údaje, ktorých sprístupnenie by mohlo 

byť v rozpore s právnymi predpismi, bezpečnostnými pravidlami TnUAD alebo oprávnenými 

záujmami univerzity, ak nejde o AI systémy schválené alebo zabezpečené TnUAD na spracovanie 

takýchto údajov. 

 

(4) Používanie AI nesmie byť v rozpore s akademickými právami a slobodami, Etickým kódexom TnUAD 

ani ďalšími vnútornými predpismi univerzity. 

 
Článok 4  

Pravidlá používania AI študentmi 

 

(1) Nástroje AI je možné využívať ako doplnkový nástroj pri štúdiu, najmä na: 

a) kontrolu gramatiky, pravopisu, štylistiky a preklady, 

b) návrh štruktúry textu alebo osnovy seminárnej, semestrálnej alebo záverečnej práce, 

c) sumarizáciu odborných zdrojov alebo orientáciu v literatúre, 

d) podporu pri rešeršovaní informácií, 

e) programovanie a technickú podporu, 

f) tvorbu prezentácií, 

g) alebo na iné účely vo vzdelávacom procese podľa pokynov vyučujúceho. 

 

(2) Nie je prípustné používať AI na úlohy, ktoré majú preukázať samostatné akademické myslenie 

študenta, najmä: 

a) automatizované písanie seminárnych, semestrálnych, záverečných alebo iných hodnotených 

prác bez aktívneho zapojenia študenta, 

b) generovanie záverov, argumentácie alebo tvrdení, ktoré majú byť výsledkom samostatnej 

kritickej reflexie, 

c) vytváranie odpovedí skúšok, testov alebo iných výstupov určených na overenie vedomostí a 

zručností študenta. 

 

(3) Používanie AI musí byť vždy v rozsahu, ktorý nepopiera požiadavku, aby práca bola výsledkom 

vlastnej a samostatnej činnosti študenta. 

 

(4) Za neprípustné sa považuje aj využitie AI na fabrikáciu údajov, vytváranie nepravdivých citácií, 

falšovanie výsledkov alebo iné formy akademického podvodu. 

 

(5) Každé využitie AI musí byť: 

a) transparentne uvedené v práci,  

b) overené a validované samotným študentom – zodpovednosť za výstup nesie autor práce, nie 

nástroj AI. 
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(6) Využitie AI musí byť vždy v súlade s pokynmi vyučujúceho predmetu, požiadavkami zadania, týmto 

predpisom, so zásadami akademickej etiky a ďalšími vnútornými predpismi TnUAD. 

 

 

 Článok 5  

Pravidlá pre vysokoškolských učiteľov, výskumných pracovníkov a umeleckých 

pracovníkov 

 

(1) AI je možné využívať najmä na prípravu učebných materiálov, návrh testov, kontrolu textov, 

sumarizáciu literatúry, prípravu návrhov projektov, štruktúrovanie článkov a ďalšie formy podpornej 

činnosti. 

 

(2) Vyučujúci sú povinní: 

a) vždy v úvode výučby predmetu informovať študentov o jasných pravidlách pre využívanie 

AI v jednotlivých predmetoch, 

b) edukovať študentov o zodpovednom a etickom používaní AI, vrátane rizík a obmedzení jej 

použitia. 

 

(3) Rozhodnutia o hodnotení študentov nesmú byť vykonávané výlučne automatizovaným spôsobom 

prostredníctvom AI. 

 

(4) V rámci vedecko – výskumnej a umeleckej činnosti je potrebné: 

a) overovať výstupy nástrojov AI a transparentne deklarovať ich využitie, 

b) rešpektovať autorské práva, GDPR1 a pravidlá vedeckej integrity a publikačnej etiky, 

c) zabezpečiť, aby citácie nástrojov AI boli v súlade s odporúčanou formou, ktorá je uvedená 

v čl. 7 tohto predpisu, prípadne inými odporúčaniami vydavateľstiev, grantových schém  

a pod., 

d) pri využití AI pri navrhovaní projektu, spracovaní dát alebo formulovaní vedeckých 

výsledkov uvádzať, že AI bola využitá v súlade s pravidlami výskumnej integrity pokiaľ to 

umožňuje vydavateľstvo, prípadne grantová schéma.  

 

(5) Vysokoškolskí učitelia, výskumní pracovníci a umeleckí pracovníci zodpovedajú za etickosť a 

presnosť výstupov generovaných AI, ktoré sa využívajú vo výučbe alebo výskume. 

 

Článok 6 

Pravidlá pre ostatných zamestnancov 

 

(1) AI možno využiť na: 

a) zefektívnenie administratívnych procesov (prehľady, sumarizácie, rôzne formy 

automatizácie), 

b) návrhy textov, e-mailov, prekladov, odpovedí na podnety, 

c) podporu plánovania, spracovanie prehľadov a výstupov a správu údajov. 

 

(2) Použitie AI musí byť v súlade s: 

a) ochranou osobných údajov (GDPR), 

b) internými bezpečnostnými politikami univerzity, 

c) citlivým charakterom spracúvaných informácií. 

 

(3) Výstupy AI nemožno používať ako oficiálne rozhodnutia alebo vyhlásenia bez overenia 

zodpovednou osobou. 

 
1 Nariadenie Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) 2016/679 z 27. apríla 2016 o ochrane fyzických osôb pri spracúvaní osobných údajov a o voľnom pohybe 

takýchto údajov, ktorým sa zrušuje smernica 95/46/ES (všeobecné nariadenie o ochrane údajov) 
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(4) Každý výstup generovaný pomocou AI musí byť kontrolovaný, najmä ak ide o internú alebo externú 

komunikáciu, právne úkony alebo verejné vyjadrenia. 

 
Článok 7 

Etické a právne zásady 

 

(1) Použitie AI musí byť vždy v súlade s vysokoškolským zákonom, Kódexom výskumnej integrity a 

etiky na Slovensku, Etickým kódexom TnUAD, vnútornými predpismi TnUAD a všeobecnými 

etickými zásadami akademickej obce. 

 

(2) Používanie AI na účely, ktoré narúšajú akademickú integritu, obchádzajú povinnosti študenta alebo 

zamestnanca, či znižujú dôveryhodnosť výučby a výskumu, je neakceptovateľné a v rozpore  

s hodnotami TnUAD. 

 

(3) Porušenie tohto predpisu sa posudzuje v súlade s Etickým kódexom TnUAD, Disciplinárnym 

poriadkom, Pracovným poriadkom a ďalšími vnútornými predpismi univerzity. 

 

(4) Za porušenie tohto predpisu sa považuje najmä: 

a)  nepriznané alebo zámerne zatajené použitie AI pri hodnotených výstupoch, 

b)  uvedenie nepravdivých alebo zavádzajúcich informácií o rozsahu využitia AI, 

c)  použitie AI pri skúške, teste alebo inom hodnotení bez súhlasu vyučujúceho, 

d)  generovanie alebo používanie fiktívnych citácií, zdrojov alebo údajov, 

e)  fabrikácia, manipulácia alebo skresľovanie výskumných údajov pomocou AI, 

f)  zadávanie osobných údajov, dôverných informácií alebo iných citlivých údajov do AI systémov   

    v rozpore s týmto predpisom. 

 

Článok 8 

Vyhlásenie o využití umelej inteligencie 

 

(1) V prípade použitia AI v akademických, vedeckých alebo odborných výstupoch je nevyhnutné uviesť 

vyhlásenie o jej použití. 

 

(2) Formu vyhlásenia je možné upraviť podľa typu práce, charakteru použitia AI a požiadaviek 

predmetu, pracoviska, vydavateľstva, grantovej schémy, pričom musí byť vždy pravdivá, jasná a 

overiteľná. 

 

(3) Použitie AI výlučne na jazykové, gramatické, štylistické alebo formálne úpravy textu sa spravidla 

nemusí osobitne deklarovať, ak vyučujúci, vydavateľstvo alebo grantová schéma neustanoví inak. 

 

(4) Príklady odporúčaných vzorov vyhlásení: 
 

a) „Pri vypracovaní tejto práce boli využité nástroje AI na návrh štruktúry textu, sumarizáciu 

odborných zdrojov a jazykové úpravy. Všetky výstupy boli autorom kriticky posúdené a overené.“ 

b) „Pri spracovaní dát a príprave metodiky boli využité nástroje AI v súlade s princípmi akademickej 

integrity a výskumnej integrity.“ 

c) „Pri vypracovaní tejto práce boli využité nástroje AI ako podporný nástroj pri spracovaní 

informácií, tvorbe textu, analytických činnostiach alebo metodických postupoch, pričom 

nenahrádzali samostatnú prácu autora a boli použité v súlade s princípmi akademickej integrity 

a výskumnej etiky. Použité nástroje AI a rozsah ich využitia sú uvedené v zozname použitých 

zdrojov alebo v príslušnej časti práce.“ 
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(5) Odporúčaný spôsob uvedenia AI v zozname použitých zdrojov: 
 

a) [Analýza vývoja nezamestnanosti v okrese Trenčín 2015-2025], (2026). Gemini. Google. Použité 

2. júna 2026. Zadanie: „Analyzuj vývoj nezamestnanosti v okrese Trenčín za roky 2015 - 2025.“ 

Dostupné na: https://gemini.google.com/share/03d11cace684  

b) [Vplyv parametrov a usporiadania kryštálov na vlastnosti materiálov], (2026). ChatGPT. GPT-5.5 

OpenAI. Použité 15. marca 2026. Zadanie: „Opíš vplyv parametrov a usporiadania kryštálov na 

vlastnosti materiálov.“ Dostupné na: https://chatgpt.com/share/6a1e87ca-9d58-8386-8e87-

e98269f62b60  

c) DeepL Translator. (2026). Preklad textu z anglického do slovenského jazyka. Použité 10. marca 

2026. 

d) [AI Generovaný obrázok laboratória], (2026). Midjourney. Použité 5. apríla 2026. Zadanie: 

„Modern university laboratory interior.“ 

 

(6) V prípade využitia AI na generovanie obrázkov, videí, vizualizácií alebo iných grafických prvkov sa 

odporúča uviesť názov použitého systému AI, účel jeho využitia a dátum použitia; ak je známa 

verzia systému, odporúča sa uviesť aj jej označenie. 

 

(7) Výstupy vytvorené pomocou systémov AI majú podporný charakter a nenahrádzajú odborné alebo 

vedecké zdroje vytvorené človekom. Systém AI nemožno uvádzať ako autora akademického, 

vedeckého alebo odborného výstupu, keďže nenesie odbornú ani právnu zodpovednosť za obsah 

vytvoreného výstupu. 

 
Článok 9 

Záverečné ustanovenia 

 

(1) Tento predpis podlieha pravidelnému hodnoteniu a aktualizácii s ohľadom na vývoj technológií, 

právne predpisy a potreby univerzity. 

 

(2) Neoddeliteľnou súčasťou tohto predpisu je Príloha č. 1 – Etický kontrolný zoznam pri používaní 

umelej inteligencie. 

 

(3) Tento predpis nadobúda účinnosť dňom 01.09.2026. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://gemini.google.com/share/03d11cace684
https://chatgpt.com/share/6a1e87ca-9d58-8386-8e87-e98269f62b60
https://chatgpt.com/share/6a1e87ca-9d58-8386-8e87-e98269f62b60
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Príloha č. 1 

 

Etický kontrolný zoznam pri používaní umelej inteligencie 

 

 

Otázka: Áno Nie 

Využívam AI ako pomoc, nie ako náhradu za moju prácu?   

Overil/a som si, že výstup AI je fakticky správny a nezavádzajúci?   

Deklaroval/a som vo svojej práci použitie AI transparentne?   

Reflektuje výstup moju samostatnú prácu a porozumenie téme?   

Nevložil/a som do AI osobné alebo citlivé údaje v rozpore s týmto predpisom?   

Využívam AI v súlade s pokynmi a pravidlami vyučujúceho/vydavateľstva/nadriadeného 

prípadne inými relevatnými predpismi? 
  

 
Ak je odpoveď na všetky otázky „ÁNO“, použitie AI je s najväčšou pravdepodobnosťou etické, zodpovedné, 

transparentné, akceptovateľné a primerané účelu použitia 

 
 


