
   

 

 

 

 

 



  Fakulta zdravotníctva 

______________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

OBSAH   

__________________________________________________________ 
 

 

 

Príhovor dekanky Fakulty zdravotníctva ...................................................................................... 3 

VEDENIE FAKULTY .................................................................................................................. 5 

DEKANÁT FAKULTY ................................................................................................................ 6 

AKADEMICKÝ SENÁT ............................................................................................................. 7 

VEDECKÁ RADA ....................................................................................................................... 8 

ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE O KATEDRÁCH ......................................................................... 9 

KLINIKY .................................................................................................................................... 12 

ORGANIZÁCIA ŠTÚDIA ......................................................................................................... 13 

ŠTUDIJNÉ PROGRAMY .......................................................................................................... 16 

UČEBNÉ PLÁNY ...................................................................................................................... 20 

 

 

 



  Fakulta zdravotníctva 

______________________________________________________________________________ 

 

3 

 

Príhovor dekanky Fakulty zdravotníctva 

 

Vážené kolegyne, vážení kolegovia, milí študenti, 

 

začiatok akademického roka na fakulte je vždy výnimočné obdobie, prichádzajú noví študenti 

a s nimi nové výzvy. Akademický rok 2019/2020 je pre Fakultu zdravotníctva výnimočný, lebo 

po 15 rokoch zmenila svoje sídlo, presťahovala sa priamo do centra univerzitného života 

na Študentskú ulicu. Pre nás všetkých to znamená novú etapu a som presvedčená, že ju všetci 

spoločne prijímame ako pozitívnu zmenu v živote fakulty. 

 

Som veľmi rada, že záujem o štúdium na fakulte nielen pretrváva, ale aj neustále stúpa, a to 

znamená, že je možnosť výberu tých najlepších. Verím, že tí študenti, ktorí sa stanú súčasťou 

akademickej obce fakulty, prežijú na fakulte úspešné roky štúdia.  

 

Na Fakulte zdravotníctva sa realizuje štúdium v bakalárskych študijných programoch 

Ošetrovateľstvo, Fyzioterapia, Laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve, Verejné 

zdravotníctvo a v magisterskom študijnom programe Ošetrovateľstvo. V predchádzajúcom 

akademickom roku sme začali realizovať štúdium v magisterskom študijnom programe Fyzioterapia 

a od akademického roku 2019/2020 začíname realizovať magisterský študijný program Verejné 

zdravotníctvo. Akreditácia týchto dvoch magisterských študijných programov opäť posunula 

fakultu kvalitatívne významne vpred. Súčasne je aktivované aj rigorózne konanie v študijnom 

programe Ošetrovateľstvo. Okrem uvedených študijných programov má fakulta Ministerstvom 

zdravotníctva SR akreditované špecializačné štúdium v špecializačnom odbore Ošetrovateľská 

starostlivosť v psychiatrii v zdravotníckom povolaní sestra. 

 

Poslaním fakulty je v prvom rade vzdelávací proces, ktorý je spojený na akademickej pôde 

s vedecko-výskumnou činnosťou. Vzdelávací proces a jeho kvalita je daný predovšetkým kvalitou 

zamestnancov, ich prístupom k výučbe, zodpovednosťou, individuálnym prístupom k študentom 

a dobrým uplatnením absolventov na trhu práce. Vysokoškolskí učitelia sa snažia u študentov 

podnietiť a podporiť nielen vedomosti, ale aj rozvíjať charakter a morálnu a emocionálnu 

inteligenciu. Absolútnou prioritou pre nás pedagógov je spokojnosť našich študentov a vysoká 

úroveň našich absolventov.  

 

Charakter vedecko-výskumných aktivít Fakulty zdravotníctva TnUAD spočíva v aplikovanom 

výskume, v štúdiu nových ošetrovateľských a fyzioterapeutických postupov a techník, ako aj 

v overovaní najnovších metodologických princípov laboratórnych analýz, a to nielen z hľadiska 

personalizovanej medicíny, ale aj z hľadiska populačno-zdravotného. Fakulta zdravotníctva v rámci 

akreditovaných študijných programov úzko spolupracuje s inštitúciami doma i v zahraničí, 

výsledkom čoho sú vedecké výstupy publikované z oblasti ošetrovateľstva, laboratórnej medicíny, 

fyzioterapie, verejného zdravotníctva a medicíny. 

 

Veľmi významným pre ďalší rozvoj fakulty, pre zvýšenie kvality vzdelávania a predovšetkým 

vedecko-výskumnej činnosti na fakulte, sú podané žiadosti o projekty. Počas uplynulého 
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akademického roka 2018/2019 podala fakulta 7 žiadostí, pričom 1 z nich bola v spolupráci 

s celouniverzitným pracoviskom FunGlass. V súčasnej dobe fakulta rieši 1 výskumný projekt, má 

v stave hodnotenia ďalších 5 žiadostí o projekt a v období udržateľnosti má 3 projekty. 

 

Veľkým úspechom vo vedecko-výskumnej činnosti bolo zaradenie vedeckého recenzovaného 

časopisu Zdravotnícke listy, vydávaného Fakultou zdravotníctva, do svetovej citačnej 

a bibliografickej databázy SCOPUS i súčasne do medzinárodných Open Access databáz DOAJ 

a ROAD. 

 

Fakulta využíva všetky dostupné možnosti propagácie štúdia, podporu prezenčnej metódy štúdia e-

learningom, zapájanie študentov do ŠVOČ, do vedecko-výskumnej činnosti na fakulte a univerzite, 

do organizovania konferencií a odborných podujatí, zapájanie študentov a pedagógov do programu 

Erasmus+, do výučby cudzích jazykov, a tiež dáva možnosť publikovať vo vedeckých časopisoch 

Zdravotnícke listy a University Review, ktorých vydavateľom je TnUAD. V roku 2018 boli 

na fakulte vydané 3 vysokoškolské učebnice pre študentov nelekárskych odborov a aktuálne sú 

v procese tlače ďalšie 4 tituly. 

 

Teší nás, že napriek demografickému trendu, odchodu maturantov do zahraničia, je záujem 

o štúdium trvalý, v roku 2019 aj s veľmi stúpajúcou tendenciou. Naši absolventi majú pracovné 

ponuky od zamestnávateľov už počas štúdia a ich uplatniteľnosť v praxi je veľmi vysoká. 

 

Na záver si dovolím popriať študentom a zamestnancom pevné zdravie, tvorivú atmosféru, elán, 

vzájomnú úctu, ktoré sú nevyhnuté pre úspešné plnenie študijných a pracovných úloh.  

 

 

 

 

PhDr. Iveta Matišáková, PhD. 
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VEDENIE FAKULTY 

______________________________________________________________________________ 

 

Sídlo fakulty: 

Študentská 1 

911 50 Trenčín 

Korešpondenčná adresa:  

Študentská 2 

911 50 Trenčín  

 

 dekanka 

PhDr. Iveta Matišáková, PhD.   

 tel.: 032/74 00 600  

 e-mail: iveta.matisakova@tnuni.sk  

 

 prodekanka  pre vedu, výskum a medzinárodné vzťahy  

RNDr. Zdenka Krajčovičová, PhD.  

tel.: 032/74 00 613  

e-mail: zdenka.krajcovicova@tnuni.sk 

 

 prodekanka pre výchovno-vzdelávaciu činnosť  

 PhDr. Katarína Gerlichová, PhD.  

 tel.: 032/74 00 603  

 e-mail: katarina.gerlichova@tnuni.sk 

 

 predseda Akademického senátu fakulty  

  RNDr. Vladimír Meluš, PhD., MPH 

 tel.: 032/74 00 611 

 e-mail: vladimir.melus@tnuni.sk 

 

 tajomníčka 

Ing. Terézia Čögleyová    

tel.: 032/74 00 601  

e-mail: terezia.cogleyova@tnuni.sk 

  

mailto:iveta.matisakova@tnuni.sk
mailto:zdenka.krajcovicova@tnuni.sk
mailto:katarina.gerlichova@tnuni.sk
mailto:terezia.cogleyova@tnuni.sk
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DEKANÁT FAKULTY 

______________________________________________________________________________ 

 

 sekretariát 

Ing. Veronika Dvoráková 

odborná referentka 

tel.: 032/74 00 602  

e-mail: veronika.dvorakova@tnuni.sk 

 

 vedecko-výskumný pracovník 

PhDr. Pavel Grabczak, PhD.  

tel.: 032/74 00 605  

e-mail: pavel.grabczak@tnuni.sk 

 

 študijné oddelenie 

Ing. Renáta Vlčková  

študijná referentka 

tel.: 032/74 00 610  

e-mail: renata.vlckova@tnuni.sk 

  

 Ľudmila Kučíková    

odborná referentka 

tel.: 032/74 00 606  

e-mail: ludmila.kucikova@tnuni.sk 

  

mailto:pavel.grabczak@tnuni.sk
mailto:renata.vlckova@tnuni.sk
mailto:ludmila.kucikova@tnuni.sk
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AKADEMICKÝ SENÁT 

______________________________________________________________________________ 

 

Zloženie Akademického senátu FZ TnUAD - funkčné obdobie od 16.7.2019  

 

Zamestnanecká časť 

Mgr. Miroslav Černický, PhD. 

PhDr. Pavel Grabczak, PhD. 

doc. PhDr. Ľubica Ilievová, PhD. 

PhDr. Katarína Kašlíková 

RNDr. Vladimír Meluš, PhD., MPH 

PhDr. Nikoleta Poliaková, PhD. 

PhDr. Jana Zverbíková 

 

Študentská časť 

Martin Danek 

Ľubica Kupková 

Simona Staňová  

Jana Števanková 
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VEDECKÁ RADA 

______________________________________________________________________________ 

 

Predseda 

PhDr. Iveta Matišáková, PhD. 

 

Podpredseda 

doc. MUDr. Jana Slobodníková, CSc. 

 

Interní členovia 

prof. Ing. Marek Liška, DrSc.  

prof. Ing. Dušan Galusek, DrSc. 

prof. MUDr. Adriana Ondrušová, PhD., MPH 

prof. MUDr. Mária Štefkovičová, PhD., MPH  

doc. MUDr. Ján Bielik, CSc. 

doc. MUDr. Juraj Čelko, PhD.  

doc. PhDr. Ľubica Ilievová, PhD. 

doc. PhDr. Helena Koňošová, PhD. 

PhDr. Katarína Gerlichová, PhD.  

PhDr. Nikoleta Poliaková, PhD.  

RNDr. Vladimír Meluš, PhD., MPH  

RNDr. Zdenka Krajčovičová, PhD. 

 

Externí členovia  

prof. MUDr. Štefan Galbavý, DrSc. 

doc. PhDr. Hana Padyšáková, PhD. 

PhDr. Elena Štefíková, MPH 

MUDr. Ľudmila Bučková, MPH 

MUDr. Marek Káčerik, PhD. 

 

Tajomník 

PhDr. Pavel Grabczak, PhD. 
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ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE O KATEDRÁCH 

______________________________________________________________________________ 

Katedra ošetrovateľstva 

vedúca katedry PhDr. Nikoleta Poliaková, PhD. 

interní pedagogickí zamestnanci 

profesor prof. MUDr. Adriana Ondrušová, PhD., MPH  

docent doc. PhDr. Helena Koňošová, PhD. 

docent doc. PhDr. Dagmar Mastiliaková, PhD. 

docent doc. PhDr. Ľubica Ilievová, PhD. 

odborný asistent Mgr. Michaela Bobkowska, PhD. 

odborný asistent PhDr. Katarína Gerlichová, PhD.  

odborný asistent PhDr. Kamila Jurdíková 

odborný asistent PhDr. Iveta Matišáková, PhD.   

odborný asistent PhDr. Nikoleta Poliaková, PhD.   

odborný asistent PhDr. Darina Šimovcová, PhD.  

odborný asistent Mgr. Monika Gajdošová  

externí pedagogickí zamestnanci  

odborný asistent Mgr. Dana Gavendová 

odborný asistent PhDr. Ivana Ilavská 

odborný asistent PhDr. Alena Kostolániová  

odborný asistent Mgr. Monika Kozáčiková  

odborný asistent PhDr. Anna Litvínová, PhD.  

odborný asistent PhDr. Marta Majeríková  

odborný asistent PhDr. Mariana Mišinová, PhD.  

odborný asistent Mgr. Adriana Pelechová  

odborný asistent PhDr. Martina Tulpíková 

 

Katedra fyzioterapie 

vedúci katedry  MUDr. Miroslav Malay, PhD. 

interní pedagogickí zamestnanci 

profesor prof. MUDr. Jiří Klein, PhD., FETCS. 

profesor prof. MUDr. Jindřich Vomela, CSc., LL.M. 

docent doc. MUDr. Juraj Čelko, PhD. 

odborný asistent Mgr. Miroslav Černický, PhD.  

odborný asistent Mgr. Katarína Kováčová  

odborný asistent MUDr. Miroslav Malay, PhD.  

odborný asistent PhDr. Anna Plačková, PhD.  

odborný asistent PhDr. Patrícia Shtin Baňárová 

odborný asistent PhDr. Jana Zverbíková  

odborný asistent Mgr. Iveta Jarábková 

externí pedagogickí zamestnanci  

odborný asistent MUDr. Marek Bojda  

odborný asistent MUDr. Vladimír Buran  

odborný asistent MUDr. Richard Centový  

odborný asistent MUDr. Alžbeta Ďatelová 

odborný asistent Mgr. Bc. Ján Kotyra, PhD.  
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Katedra klinických, teoretických a špeciálnych disciplín 

vedúci katedry poverená vedením katedry  

PhDr. Iveta Matišáková, PhD.  

interní pedagogickí zamestnanci 

odborný asistent PaedDr. Eva Králová, Ph.D.  

odborný asistent MUDr. Marek Káčerik, PhD.   

odborný asistent MUDr. Peter Kaščák, PhD.  

odborný asistent MUDr. Branislav Moťovský, PhD. 

odborný asistent MUDr. Jaroslav Ridoško, PhD., MBA  

odborný asistent MUDr. Oto Smatana 

odborný asistent MUDr. Pavol Šimurka, PhD.   

odborný asistent PhDr. Soňa Bučková 

odborný asistent doc. ThDr. Juraj Sedláček, PhD., DiS. 

externí pedagogickí zamestnanci 

odborný asistent MUDr. Andrea Cimprichová  

odborný asistent MUDr. Terézia Drobná 

odborný asistent Ing. Viera Hollá  

odborný asistent PhDr. Katarína Kačalová  

odborný asistent MUDr. Juraj Kobyľák 

odborný asistent JUDr. Ivan Králik  

odborný asistent MUDr. Alena Látalová  

odborný asistent MUDr. Dagmar Lalinská 

odborný asistent MUDr. Andrea Mečiarová 

odborný asistent MUDr. Roman Sokol 

odborný asistent PhDr. Elena Štefíková, MPH 

odborný asistent MUDr. Jan Večeřa  

 

Katedra laboratórnych vyšetrovacích metód v zdravotníctve a verejného zdravotníctva  

vedúca katedry doc. MUDr. Jana Slobodníková, CSc. 

interní pedagogickí zamestnanci 

profesor prof. MUDr. Vladimír Oleár, CSc.  

profesor prof. MUDr. Mária Štefkovičová, PhD., MPH 

docent doc. MUDr. Ján Bielik, CSc. 

docent doc. MUDr. Jana Slobodníková, CSc. 

docent doc. MUDr. Rastislav Maďar, PhD., MBA, 

FRCPS 

odborný asistent RNDr. Zdenka Krajčovičová, PhD. 

odborný asistent RNDr. Vladimír Meluš, PhD., MPH 

odborný asistent PhDr. Katarína Kašlíková 

externí pedagogickí zamestnanci 

odborný asistent MUDr. Ľudmila Bučková, MPH  

odborný asistent RNDr. Branislav Cích  

odborný asistent MUDr. Věra Dobiášová, PhD., MPH 

odborný asistent Mgr. Kristína Horská 

odborný asistent RNDr. Mária Hrušková, PhD., MPH 

odborný asistent MUDr. Nataša Chovancová 

odborný asistent MVDr. Henrieta Kocianová 
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odborný asistent Mgr. Mária Kopilec Garabášová, PhD.  

odborný asistent PhDr. Lucia Mičíková  

odborný asistent Mgr. Lenka Michalíková, PhD.  

odborný asistent Ing. Jana Netriová, PhD.  

odborný asistent RNDr. Iveta Ondrušková 

odborný asistent Mgr. Miroslava Pavlíková  

odborný asistent RNDr. Mária Poláková, PhD.  

odborný asistent Mgr. Zuzana Stratená  

odborný asistent Ing. Jana Strigáčová, PhD.  

 

Oddelenie telesnej výchovy a športu  

interní pedagogickí zamestnanci 

odborný asistent PaedDr. PhDr. Iveta Petríková Rosinová, PhD., 

MHA 

externí pedagogickí zamestnanci 

odborný asistent Mgr. Bc. Ján Kotyra, PhD.  
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KLINIKY 

______________________________________________________________________________ 

 

Klinika Prednosta kliniky 

Zástupca prednostu 

kliniky 

pre pedagogiku 

a praktickú výučbu 

Kontakt 

Gynekologicko-

pôrodnícka klinika 

MUDr. Peter Kaščák, 

PhD. 

Mgr. Michaela 

Bobkowska, PhD.  
032/7400609 

Chirurgická klinika 
MUDr. Jaroslav Ridoško, 

PhD., MBA 

PhDr. Darina Šimovcová, 

PhD. 
032/7400607 

Očná klinika 
MUDr. Marek Káčerik, 

PhD. 

PhDr. Nikoleta Poliaková, 

PhD.  
032/7400609 

Klinika pediatrie 

a neonatológie  

MUDr. Pavol Šimurka, 

PhD. 

PhDr. Katarína Gerlichová, 

PhD.  
032/7400603 

Psychiatrická klinika  
MUDr. Branislav 

Moťovský, PhD. 

PhDr. Darina Šimovcová, 

PhD.   
032/7400607 

Klinika úrazovej 

chirurgie  

MUDr. Jaroslav Ridoško, 

PhD., MBA  

PhDr. Darina Šimovcová, 

PhD.  
032/7400607 

Onkologická klinika  
MUDr. Branislav 

Bystrický, PhD.  

RNDr. Zdenka 

Krajčovičová, PhD.  
032/7400613 
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ORGANIZÁCIA ŠTÚDIA 

______________________________________________________________________________ 

 

Harmonogram štúdia pre nekončiace ročníky v akademickom roku 2019/2020 

 

 

Otvorenie akademického 

roka 2019/2020 

Dátum Čas Miesto konania 

23.09.2019 10.00 h Aula TnUAD 

 

 

Zimný semester 

Výučba 23.09.2019 - 14.12.2019 

Skúškové obdobie 
16.12.2019 - 21.12.2019 

02.01.2020 - 08.02.2020 

Zimné prázdniny 23.12.2019 - 31.12.2019 

Letný semester 

Výučba 10.02.2020 - 09.05.2020 

Veľkonočné prázdniny 09.04.2020 - 14.04.2020 

Skúškové obdobie 11.05.2020 - 30.06.2020 

Letné prázdniny 01.07.2020 - 31.08.2020 
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Harmonogram štúdia pre končiace ročníky v akademickom roku 2019/2020 

 

 

Otvorenie akademického 

roka 2019/2020 

Dátum Čas Miesto konania 

23.09.2019 10.00 h. Aula TnUAD 

 

Zimný semester 

Výučba 

FYZDB 

FYZEB 

FYZDM  

09.09.2019 - 07.12.2019  

LVMZDB  

VZDB 
09.09.2019 - 14.12.2019  

OSEDB 

OSEDM  
16.09.2019 - 07.12.2019 

Skúškové obdobie 

FYZDB 

FYZEB 

FYZDM  

09.12.2019 - 21.12.2019 

02.01.2020 - 25.01.2020  

LVMZDB  

VZDB 

16.12.2019 - 21.12.2019 

02.01.2020 - 25.01.2020 

OSEDB 

OSEDM  
02.01.2020 - 01.02.2020  

Zimné prázdniny 23.12.2019 - 31.12.2019 

Letný semester 

Výučba 

FYZDB 

FYZEB 

FYZDM  

27.01.2020 - 04.04.2020  

LVMZDB  

VZDB 
27.01.2020 - 04.04.2020 

OSEDB 

OSEDM  
03.02.2020 - 08.04.2020  

Veľkonočné prázdniny 09.04.2020 - 14.04.2020 

Skúškové obdobie 

FYZDB 

FYZEB 

FYZDM    

06.04.2020 - 07.05.2020  

LVMZDB  

VZDB 
06.04.2020 - 07.05.2020 

OSEDB 

OSEDM  
15.04.2020 - 07.05.2020 
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  Odovzdávanie záverečných prác:    21.04.2020 – 22.04.2020 
 

Praktická štátna skúška: 

Bakalársky študijný program Fyzioterapia 

Bakalársky študijný program Ošetrovateľstvo 

Bakalársky študijný program LVMZ 

Bakalársky študijný program Verejné zdravotníctvo 

Magisterský študijný program Ošetrovateľstvo  

Magisterský študijný program Fyzioterapia  

  

18.05.2020 – 26.05.2020 

19.05.2020 – 20.05.2020  

25.05.2020 – 29.05.2020  

25.05.2020 – 29.05.2020  

21.05.2020 – 22.05.2020 

19.05.2020 – 20.05.2020 

 

Obhajoba záverečných prác a ústna štátna skúška 

Bakalársky študijný program Fyzioterapia 

Bakalársky študijný program Ošetrovateľstvo 

Bakalársky študijný program LVMZ  

Bakalársky študijný program Verejné zdravotníctvo 

Magisterský študijný program Ošetrovateľstvo  

Magisterský študijný program Fyzioterapia 

  

 

01.06.2020– 05.06.2020 

25.05.2020 – 26.05.2020 

01.06.2020 – 05.06.2020 

01.06.2020 – 05.06.2020 

26.05.2020 – 27.05.2020 

01.06.2020 – 02.06.2020 

 

Promócie 

 

jún 2020 

Náhradný/opravný termín štátnej skúšky  august 2020 

 

Špecializačné študijné programy  

 

1.ročník  

Ošetrovateľská starostlivosť v psychiatrii  

1.blok  

2.blok 

2.ročník  

Ošetrovateľská starostlivosť v psychiatrii  

3.blok 

4.blok   

  

 

18.11.2019 – 22.11.2019 

20.04.2020 – 24.04.2020 

 

 

07.10.2019 – 11.10.2019  

20.01.2020 – 24.01.2020  

Záverečné skúšky v špecializačnom študijnom programe 
Ošetrovateľská starostlivosť v psychiatrii 02.04.2020  
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ŠTUDIJNÉ PROGRAMY 

______________________________________________________________________________ 

 

Bakalárske študijné programy Forma štúdia Dĺžka štúdia 

Ošetrovateľstvo denná 3 roky 

Laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve denná 3 roky 

Laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve externá 4 roky 

Fyzioterapia denná 3 roky 

Fyzioterapia externá 4 roky 

Verejné zdravotníctvo  denná 3 roky 

Verejné zdravotníctvo externá 4 roky 

 

Magisterské študijné programy Forma štúdia Dĺžka štúdia 

Ošetrovateľstvo denná 2 roky 

Fyzioterapia  denná 2 roky 

Fyzioterapia  externá 3 roky  

Verejné zdravotníctvo  denná 2 roky 

Verejné zdravotníctvo externá 3 roky  

 

Rigorózne konanie v študijnom odbore Ošetrovateľstvo 

Špecializačný študijný program  

Ošetrovateľská starostlivosť v psychiatrii v zdravotníckom povolaní sestra 
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CHARAKTERISTIKA ŠTUDIJNÝCH ODBOROV  

A PROFIL ABSOLVENTA 

 

 

Študijný odbor: 25. OŠETROVATEĽSTVO (anglický názov Nursing) 

 

Profil absolventa 

Absolvent bakalárskeho študijného programu Ošetrovateľstvo samostatne poskytuje 

individuálnu ošetrovateľskú starostlivosť - preventívnu, podpornú, liečebnú, rehabilitačnú či 

pomocnú – jednotlivcom, rodinám a skupinám metódou ošetrovateľského procesu, udržiava 

a podporuje  optimálny zdravotný stav jednotlivcov, rodín, skupín a komunít v rôznych situáciách 

vyžadujúcich ošetrovateľskú starostlivosť,  získava aktívnu účasť jednotlivcov, rodín, skupín a 

komunít v procese udržiavania a podpory zdravia, liečby a starostlivosti, sleduje potrebu 

ošetrovateľskej starostlivosti, vrátane edukácie u jednotlivcov, rodín, skupín a vo vzájomnej 

spolupráci zabezpečuje jej maximálnu kvalitu v súlade s etickými princípmi, právami pacientov 

s dôrazom na maximálnu kvalitu a výkonnosť. Je schopný kriticky myslieť a pracovať s výsledkami 

hodnoverných výskumov. 

 

Absolvent magisteského študijného programu Ošetrovateľstvo samostatne poskytuje 

individuálnu ošetrovateľskú starostlivosť a rozvíja ošetrovateľskú prax vo všetkých oblastiach 

a zariadeniach systému starostlivosti o zdravie obyvateľstva, je schopný kriticky myslieť a pracovať 

s výsledkami hodnoverných výskumov, participuje na vedeckovýskumnej činnosti a využíva 

vedecky zdôvodnené pracovné metódy, postupy, techniky, ktoré môžu realizovať kvalifikovaní 

odborníci v ošetrovateľstve, identifikuje ošetrovateľské problémy, ktoré môžu byť predmetom 

ošetrovateľského výskumu, využíva a aplikuje výsledky výskumu v ošetrovateľskej praxi v súlade 

s etickými princípmi, právami pacientov s dôrazom na maximálnu kvalitu a výkonnosť. 

 

Študijný odbor: 46. ZDRAVOTNÍCKE VEDY (anglický názov Healthcare Sciences) 

 

Profil absolventa 

Absolvent bakalárskeho študijného programu Laboratórne vyšetrovacie metódy 

v zdravotníctve ovláda problematiku laboratórnej techniky a manažmentu. Ide o odborne vysoko 

zodpovedné práce s potrebnou samostatnosťou v rozhodovaní a adaptabilitou na meniace sa 

podmienky. Ovláda široký systém metód laboratórnych techník v jednotlivých medicínskych 

odboroch  s aplikáciou v procese liečebno-preventívnej starostlivosti. Okrem hlbokej teoretickej 

prípravy ovláda praktické zručnosti širokej škály metód a postupov laboratórnej techniky a 

schopnosti komplexného metód a postupov laboratórnej techniky a schopnosti komplexného 

profesionálneho myslenia a konania. Absolvent študijného programu ovláda v základných rysoch 

rozhodovacie procesy pri indikácii všetkých laboratórnych vyšetrení, ktoré sú spoločné jednotlivým 

medicínskym odborom, vrátane tých, ktoré majú klinickú i laboratórnu zložku. Vie spolupracovať 

s odborníkmi v týchto medicínskych disciplínach, ktoré tvoria spoločné vyšetrovacie zložky, pri 

uplatňovaní špeciálnych diagnostických algoritmov. Vie analyzovať a syntetizovať získané 

poznatky tak, aby ich činnosť napomáhala klinickým a liečebným aktivitám k prospechu pacienta.  
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Absolvent bakalárskeho študijného programu Fyzioterapia je kvalifikovaný vysokoškolský 

zdravotnícky pracovník so širokým odborným profilom. Ovláda základné vyšetrovacie a liečebné 

postupy a metódy vo fyziatrii, balneológii a liečebnej rehabilitácii. Je pripravený samostatne 

vykonávať činnosti vyžadujúce odbornú erudíciu, samostatnosť v práci, v rozhodovaní, osobnú 

zodpovednosť v liečebnej rehabilitácii, primárnej, sekundárnej a následnej zdravotnej starostlivosti, 

preventívnej, diagnostickej, terapeutickej, poradenskej a výchovnej činnosti. Indikuje, plánuje 

a vykonáva základné techniky, metodiky, fyzioterapeutické postupy a výkony, základné fyziatrické 

a balneologické metódy, hydroterapiu, ergoterapiu, elektroterapiu, kineziológiu. Môže vykonávať 

pedagogickú činnosť na príslušných stupňoch vzdelávania v odbore. Charakteristickým znakom 

absolventa je hlboký, morálno-etický a humánny prístup k ľuďom, najmä chorým, telesne, mentálne 

postihnutým a hendikepovaným, vychádzajúci z pochopenia, vcítenia sa, z lásky k človeku a snahy 

pomôcť, vedieť ho akceptovať v najnáročnejších životných situáciách a akceptovať jeho právo na 

individualizovanú starostlivosť, účasť na nej, vrátane rozhodovania, zabezpečiť mu súkromie, byť 

schopný pochopiť pacienta a pomôcť mu riešiť jeho zdravotné problémy, prejaviť mu úctu, 

empatiu, útechu a emocionálnu podporu, brať ohľad na jeho osobnosť, jeho spôsob vnímania 

zdravia, choroby, hendikepu, jeho prežívanie a správanie sa pod vplyvom zmien zdravotného stavu, 

získať ho a motivovať pre spoluprácu. Absolvent sa uplatní v nemocničných a poliklinických 

zariadeniach, kúpeľných liečebných zariadeniach, v odborných liečebných a rehabilitačných 

ústavoch, iných zariadeniach, ktoré poskytujú preventívnu a liečebnú zdravotnú starostlivosť, alebo 

ochranu a podporu zdravia. Absolvent má predpoklady pre ďalšie univerzitné, špecializačné 

a kontinuálne vzdelávanie. 

 

Absolvent magisterského študijného programu Fyzioterapia je kvalifikovaný vysokoškolský 

zdravotnícky pracovník so širokým odborným profilom. Ovláda vyšetrovacie a liečebné postupy a 

metódy vo fyziatrii, balneológii a liečebnej rehabilitácii. Je pripravený samostatne vykonávať 

činnosti vyžadujúce odbornú erudíciu, samostatnosť v práci, v rozhodovaní, osobnú zodpovednosť 

v liečebnej rehabilitácii, primárnej, sekundárnej a následnej zdravotnej starostlivosti, preventívnej, 

diagnostickej, terapeutickej, poradenskej a výchovnej činnosti. Indikuje, plánuje a vykonáva 

vysokošpecializované techniky, metodiky, fyzioterapeutické postupy a výkony, náročné fyziatrické 

a balneologické metódy, hydroterapiu, ergoterapiu, elektroterapiu, kineziológiu. Môže vykonávať 

pedagogickú činnosť na príslušných stupňoch vzdelávania v odbore. Má predpoklady pre 

samostatnú vedecko-výskumnú činnosť a metodicko-organizačnú prácu v odbore. Tvorivo sa 

podieľa na rozvoji odboru. Vie tvorivo pracovať v tíme a má príslušné riadiace schopnosti. 

Absolvent sa uplatní v nemocničných a poliklinických zariadeniach, kúpeľných liečebných 

zariadeniach, odborných liečebných a rehabilitačných ústavoch a iných zariadeniach, ktoré 

poskytujú preventívnu a liečebnú zdravotnú starostlivosť, alebo ochranu a podporu zdravia. 

Charakteristickým znakom absolventa je hlboký, morálno-etický a humánny prístup k ľuďom, 

najmä chorým, telesne, mentálne postihnutým a hendikepovaným, vychádzajúci z pochopenia, 

vcítenia sa, z lásky k človeku a snahy pomôcť, vedieť ho akceptovať v najnáročnejších životných 

situáciách a akceptovať jeho právo na individualizovanú starostlivosť, účasť na nej, vrátane 

rozhodovania, zabezpečiť mu súkromie, byť schopný pochopiť pacienta a pomôcť mu riešiť jeho 

zdravotné problémy, prejaviť mu úctu, empatiu, útechu a emocionálnu podporu, brať ohľad na jeho 

osobnosť, jeho spôsob vnímania zdravia, choroby, hendikepu, jeho prežívanie a správanie sa pod 
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vplyvom zmien zdravotného stavu, získať ho a motivoať pre spoluprácu. Absolvent má 

predpoklady pre ďalšie špecializačné a kontinuálne vzdelávanie. 

 

Študijný odbor: 43. VEREJNÉ ZDRAVOTNÍCTVO (anglický názov Public Health) 

 

Študijný odbor Verejné zdravotníctvo sa môže podľa Vyhlášky Ministerstva školstva, vedy, 

výskumu a športu Slovenskej republiky o sústave študijných odborov Slovenskej republiky zo dňa 

22. júla 2019 študovať v: 

- prvom stupni vysokoškolského štúdia (Bc.) so štandardnou dĺžkou 3 roky v dennej forme 

a 4 roky v externej forme, 

- druhom stupni vysokoškolského štúdia (Mgr.) so štandardnou dĺžkou 2 roky v dennej forme 

a 3 roky v externej forme. 

 

Profil absolventa  

Absolvent bakalárskeho študijného programu Verejné zdravotníctvo je kvalifikovaný 

zdravotnícky pracovník so širokým odborným profilom pripravený samostatne vykonávať odborné 

činnosti v oblasti podpory a ochrany zdravia a primárnej prevencie. Absolvent verejného 

zdravotníctva je pripravený vykonávať štátny zdravotný dozor na úseku životného a pracovného 

prostredia, ochrany zdravia pri práci, vytvárania a ochrany zdravých životných a pracovných 

podmienok detí a mládeže, na pracoviskách so zdrojmi ionizujúceho žiarenia, vykonávať 

epidemiologický dohľad a z neho vyplývajúce odborné činnosti, vykonávať aktivity v súlade so 

zásadami a koncepciou štátnej zdravotnej politiky a zúčastňovať sa na plnení cieľov programov 

podpory zdravia a zdravotne- výchovných projektov. Absolvent sa uplatní ako zdravotnícky 

pracovník vo všetkých odboroch štátnych zdravotných ústavov, v nemocniciach, v zariadeniach 

mimo rezortu zdravotníctva na úseku ochrany zdravia, životného a pracovného prostredia. 

 

Absolvent magisterského študijného programu Verejné zdravotníctvo je kvalifikovaný 

zdravotnícky pracovník so širokým odborným profilom, pripravený samostatne vykonávať odborné 

činnosti v oblasti podpory a ochrany zdravia a primárnej prevencie, funkcie v manažmente 

nemocníc, štátnych zdravotných ústavoch, poisťovniach, v štátnej správe a farmaceutických 

firmách. Je schopný vykonávať aktivity v súlade so zásadami a koncepciou štátnej zdravotnej 

politiky a realizovať ciele programov podpory zdravia a zdravotno-výchovných projektov. 

Absolvent sa uplatní ako zdravotnícky pracovník vo všetkých odboroch štátnych zdravotných 

ústavov, v nemocniciach, v zariadeniach mimo rezortu zdravotníctva na úseku ochrany zdravia, 

životného a pracovného prostredia. 
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UČEBNÉ PLÁNY 

______________________________________________________________________________ 

 

Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Ošetrovateľstvo 

1.ročník - denné štúdium   

Študijný odbor: 25. Ošetrovateľstvo 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 1. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P)   

1 Teória ošetrovateľstva I. 1/2/2** Z   3 

2 Ošetrovateľský proces I.  1/2/2** Z   3 

3 Ošetrovateľské postupy a techniky 2/10/0 S   6 

4 Anatómia a fyziológia I.  3/0/0 Z   3 

5 Biofyzika, biochémia a rádiológia  2/0/0 S   2 

6 Základy mikrobiológie 1/0/0 S   2 

7 Dietetika 1/0/0 S   2 

8 Etika a filozofia v zdravotníctve 1/0/0 S   2 

9 Latinský jazyk  0/2/0 Z   2 

10 Informačné technológie  0/2/0 Z   2 

11 Teória ošetrovateľstva II.   1/2/2** S 2 

12 Ošetrovateľský proces II.   1/2/2** Z 2 

13 Ošetrovateľská prax I.   0/0/23 Z 4 

14 Komunikácia v ošetrovateľstve   1/1/0 S 2 

15 Anatómia a fyziológia II.    2/0/0 S 3 

16 Hygiena a preventívne lekárstvo   2/0/0 S 2 

17 
Klinická propedeutika a ošetrovateľský 

screening    
0/2/0 Z 2 

18 Prvá pomoc    1/2/0 Z 2 

19 Psychológia   2/0/0 Z 1 

20 Sociológia v zdravotníctve   1/0/0 Z 1 

21 Súvislá ošetrovateľská prax I.   160* Z 3 

22 Prázdninová ošetrovateľská prax    120* Z 3 

Povinne voliteľné predmety (PV) 

1 Cudzí jazyk I.  0/2/0 Z   2 

2 Telesná výchova a pohybové aktivity I. 0/1/0 Z   1 

3 Cudzí jazyk II.   0/2/0 Z 2 

4 Telesná výchova a pohybové aktivity II.   0/1/0 Z 1 

Výberové predmety (V) 

1 Telesná výchova I 10*/30*/0    1 

2 Telesná výchova II    10*/30*/0  1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Teória ošetrovateľstva I., Ošetrovateľský proces I., 

Teória ošetrovateľstva II., Ošetrovateľský proces II. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 100 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 

 
Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne z výkazu o 

štúdiu (ak ho súčasť TnUAD používa) a z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný 

oboznámiť študenta s možnosťou zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 12/21/0/0*/4** 11/12/23/280*/4** 

Skúšky 5 4 

Zápočty 7 10 

Počet kreditov 30 30 
Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020  
 

Bakalársky študijný program Ošetrovateľstvo 

2.ročník - denné štúdium  

Študijný odbor: 25. Ošetrovateľstvo 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 2. ročník 

Počet 
kreditov zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Ošetrovateľská prax II.  0/0/28 Z   5 

2 Ošetrovateľský proces III.  0/2/3** S   3 

3 Základy pedagogiky a výchova k zdraviu  1/1/2** S   3 

4 Základy výskumu I. 1/0/0 Z   2 

5 Organizácia  zdravotníctva 1/0/0 S   2 

6 Klinická farmakológia  1/0/0 S   2 

7 Ošetrovateľstvo vo vnútornom lekárstve I.  2/0/0 Z   2 

8 Ošetrovateľstvo v pediatrii I. 2/0/0 Z   2 

9 Ošetrovateľstvo v chirurgii I.  2/0/0 Z   2 

10 
Ošetrovateľstvo v gynekológii 

a pôrodníctve I.  
2/0/0 Z 

  
2 

11 Súvislá ošetrovateľská prax II.  80* Z   5 

12 Ošetrovateľská prax III.   0/0/28 Z 5 

13 Ošetrovateľstvo vo vnútornom lekárstve II.   2/2/2** S 3 

14 Ošetrovateľstvo v pediatrii II.    0/2/2** S 3 

15 Ošetrovateľstvo v chirurgii II.    0/2/2** S 3 

16 
Ošetrovateľstvo v gynekológii 

a pôrodníctve II.    
0/2/2** S 3 

17 
Patologická anatómia a patologická 

fyziológia    
2/0/0 S 3 

18 Základy rehabilitácie v ošetrovateľstve    0/1/0 Z 2 

19 Základy výskumu II.    0/1/2** Z 3 

20 Súvislá ošetrovateľská prax III.   140* Z 5 

Výberové predmety (V) 

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova III. 0/2/0 Z   1 

3 Anglický jazyk pre nelekárske profesie I.   0/1/0 Z   1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Dejiny zdravotníctva   1/0/0 Z 1 

6 Posunkový jazyk II.    0/2/0 Z 1 

7 Telesná výchova IV.   0/2/0 Z 1 

8 Anglický jazyk pre nelekárske profesie II.     0/1/0 Z 1 

9 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach.  
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Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Ošetrovateľský proces III., Základy pedagogiky 

a výchova k zdraviu, Ošetrovateľstvo vo vnútornom lekárstve II.,  Ošetrovateľstvo v pediatrii II., 

Ošetrovateľstvo v chirurgii II., Ošetrovateľstvo v gynekológii  a pôrodníctve II., Základy výskumu II.  

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 100 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 

 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne z výkazu o 

štúdiu (ak ho súčasť TnUAD používa) a z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný 

oboznámiť študenta s možnosťou zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 12/3/28/80*/5** 4/10/28/140*/10** 

Skúšky 4 5 

Zápočty 7 4 

Počet kreditov 30 30 
Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020  

Bakalársky študijný program Ošetrovateľstvo 

3.ročník - denné štúdium   

Študijný odbor: 25. Ošetrovateľstvo 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 3. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Ošetrovateľská prax IV. 0/0/28 Z   5 

2 Ošetrovateľstvo v neurológii 1/2/2** S   2 

3 Ošetrovateľstvo v geriatrii 1/2/2** S   3 

4 
Ošetrovateľstvo vo vybraných chirurgických 

odboroch  
1/1/1** Z   2 

5 Právo a legislatíva v zdravotníctve 1/0/0 Z   1 

6 
Komunitné ošetrovateľstvo a domáca 

starostlivosť  
1/0/0 S   2 

7 Paliatívna a hospicová starostlivosť  1/0/0 S   2 

8 Sociálna práca v zdravotníctve  1/0/0 Z   2 

9 
Manažment v zdravotníctve a kvalita 

starostlivosti 
1/0/0 S   3 

10 Bakalársky seminár – aplikovaný výskum I.   0/1/5** Z   3 

11 Súvislá ošetrovateľská prax IV. 120* Z   5 

12 Ošetrovateľská prax V.    0/0/28 Z 6 

13 Ošetrovateľstvo v psychiatrii   1/2/2** S 2 

14 Ošetrovateľstvo v onkológii    1/2/2** S 2 

15 Bakalársky seminár  - aplikovaný výskum II.    0/1/10** Z 8 

Výberové predmety (V) 

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova V. 0/2/0 Z   1 

3 Práca s odborným textom v anglickom jazyku I.  0/1/0 Z   1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Lymfodrenáž I. 0/2/0 Z   1 

6 Hudobné aktivity v starostlivosti o pacientov I. 0/1/0 Z   1 

7 Posunkový jazyk II.    0/2/0 Z 1 

8 Telesná výchova VI.   0/2/0 Z 1 

9 
Práca s odborným textom v anglickom jazyku 

II.   
0/1/0 Z 1 

10 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

11 Lymfodrenáž II.   0/2/0 Z 1 

12 Hudobné aktivity v starostlivosti o pacientov II.   0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Ošetrovateľstvo v neurológii, Ošetrovateľstvo v geriatrii, 

Bakalársky seminár – aplikovaný výskum I., Ošetrovateľstvo v psychiatrii, Ošetrovateľstvo v onkológii, 

Bakalársky seminár – aplikovaný výskum II.  

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 100 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov  

 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 8/6/28/120*/10** 2/5/28/0*/14** 

Skúšky 5 2 

Zápočty 6 2 

Počet kreditov 30 18 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 

 
 

Štátne skúšky: 

 Obhajoba bakalárskej práce – 4 kredity 

 Praktická skúška: 
 Ošetrovateľstvo v klinických odboroch – 4 kredity 

 Ústna skúška: 

 Ošetrovateľstvo – 2 kredity 

 Predklinické a klinické predmety – 2 kredity 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 

 

Magisterský študijný program Ošetrovateľstvo 

1.ročník – denné štúdium  

Študijný odbor: 25. Ošetrovateľstvo 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 1. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Trendy v ošetrovateľstve 1/0/5** S   3 

2 
Vnútorné lekárstvo a ošetrovateľstvo 

vo vnútornom lekárstve 
1/0/5** S   3 

3 Chirurgia a ošetrovateľstvo v chirurgii 1/0/5** S   3 

4 Gynekológia a pôrodníctvo  1/0/5** S   2 

5 Pediatria a ošetrovateľstvo v pediatrii  1/0/5** S   3 

6 Transkultúrne ošetrovateľstvo 1/0/0 S   3 

7 Klinická prax I. 0/0/40* Z   5 

8 Pedagogická psychológia 1/0/0 Z   2 

9 Pedagogika v ošetrovateľstve I. 1/1/5** Z   4 

10 Zdravotné poistenie 1/0/0 Z   2 

11 Geriatria a ošetrovateľstvo v geriatrii    1/0/5** S 3 

12 
Onkológia a ošetrovateľstvo 

v onkológii, v paliatívnej a hospicovej 

starostlivosti   
1/0/5** S 3 

13 
Psychiatria a ošetrovateľstvo 

v psychiatrii    
1/0/5** S 3 

14 
Intenzívna medicína a ošetrovateľstvo 

v intenzívnej starostlivosti    
1/0/5** S 3 

15 Pedagogika v ošetrovateľstve II.   0/1/5** S 4 

16 Diplomový seminár I.   0/1/10** Z 5 

17 Ošetrovateľský výskum I.   1/1/5** Z 4 

18 Klinická prax II.    0/0/40* Z 5 

Výberové predmety (V)  

1 Telesná výchova VII.  0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova VIII.    0/2/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester , ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Trendy v ošetrovateľstve, Vnútorné lekárstvo 

a ošetrovateľstvo vo vnútornom lekárstve, Chirurgia a ošetrovateľstvo v chirurgii, Gynekológia 

a pôrodníctvo, Pedagogika v ošetrovateľstve I., Pedagogika v ošetrovateľstve II., Geriatria a ošetrovateľstvo 

v geriatrii, Psychiatria a ošetrovateľstvo v psychiatrii, Onkológia a ošetrovateľstvo v onkológii, v paliatívnej 
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a hospicovej starostlivosti, Intenzívna medicína a ošetrovateľstvo v intenzívnej starostlivosti, Ošetrovateľský 

výskum I. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 250 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 

 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 9/1/40*/30** 5/3/40*/40** 

Skúšky 6 5 

Zápočty 4 3 

Počet kreditov 30 30 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 

 

Magisterský študijný program Ošetrovateľstvo 

2.ročník – denné štúdium  

Študijný odbor: 25. Ošetrovateľstvo 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 2. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 
Neurológia a ošetrovateľstvo 

v neurológii  
1/0/5** S   3 

2 Ošetrovateľský výskum II. 0/1/5** S   3 

3 Základy štatistiky  0/1/0 S   3 

4 Manažment v ošetrovateľstve I. 1/1/5** Z   3 

5 Diplomový seminár II.  0/1/10** Z   7 

6 Klinická prax III. 0/0/40* Z   5 

7 
Základy bazálnej stimulácie 

v ošetrovateľstve  
0/1/5** Z   2 

8 Ekonomika v zdravotníctve  1/0/0 S   2 

9 Právo a legislatíva  1/0/0 S   2 

10 Manažment v ošetrovateľstve II.   1/1/5** S 3 

11 Diplomový seminár III.    0/2/10** Z 10 

12 Klinická prax IV.   0/0/40* Z 5 

Výberové predmety (V) 

1 Telesná výchova IX.  0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova X.    0/2/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester , ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Základy bazálnej stimulácie v ošetrovateľstve,  

Ošetrovateľský výskum II., Diplomový seminár II., Diplomový seminár III., Manažment v ošetrovateľstve I., 

Manažment v ošetrovateľstve II., Neurológia a ošetrovateľstvo v neurológii 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 250 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov  

 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
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 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň  4/5/40*/30** 1/3/40*/15** 

Skúšky 5 1 

Zápočty 4 2 

Počet kreditov 30 18 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

 

Štátne skúšky: 

 Obhajoba diplomovej práce – 5 kreditov 

 Praktická skúška: 

 Klinické ošetrovateľstvo  – 3 kredity 

 Ústna skúška: 

 Manažment v ošetrovateľstve – 2 kredity  

 Ošetrovateľstvo a ošetrovateľský výskum – 2 kredity 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 

  

Bakalársky študijný program Laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve 

1. ročník - denné štúdium 

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 1. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Anatómia I. 2/0/0 Z   3 

2 Biochémia I. 2/0/0 Z   3 

3 Biofyzika 2/0/0 S   4 

4 Analytická chémia I. 2/2/0 Z   3 

5 Mikrobiológia 3/0/0 S   4 

6 Vyšetrovacie metódy v mikrobiológii I 2/0/0 Z   3 

7 Laboratórna technika I 1/6/3** Z   3 

8 Základy etiky a filozofie v zdravotníctve 1/0/0 S   2 

9 Informačné technológie 0/2/0 Z   2 

10 Anatómia II   2/0/0 S 3 

11 Biochémia II   2/4/0 S 3 

12 Analytická chémia II   3/0/0 S 4 

13 Nukleárna medicína   2/0/0 S 3 

14 Laboratórna technika II   1/6/3** Z 3 

15 Vyšetrovacie metódy v mikrobiológii II   1/4/0 S 3 

16 
Imunológia a vyšetrovacie metódy 

v imunológii  
  3/0/0 S 3 

17 Psychológia a profesijná komunikácia    1/0/0 Z 1 

18 Súvislá laboratórna prax I   0/0/120* Z 4 

Povinne voliteľné predmety (PV) 

1 Anglický jazyk I. 0/2/0 Z   2 

2 Telesná výchova a pohybové aktivity I 0/1/0 Z   1 

3 Anglický jazyk II.   0/2/0 Z 2 

4 Telesná výchova a pohybové aktivity II   0/1/0 Z 1 

Výberové predmety (V) 

1 Telesná výchova I 10*/30*/0    1 

2 Telesná výchova II   10*/30*/0  1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
 
Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach 
Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Laboratórna technika I., Laboratórna technika II. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 
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z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 15/13/3**  15/17/120*/3**  

Skúšky 3 6 

Zápočty 8 5 

Počet kreditov 30 30 
Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 

 

Bakalársky študijný program Laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve 

2. ročník - denné štúdium 

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 2. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Fyziológia 2/0/0 S   2 

2 Klinická propedeutika pre LMVZ 2/0/0 S   3 

3 Farmakológia 1/0/0 S   2 

4 Vyšetrovacie metódy v biochémii I 2/0/0 Z   2 

5 Laboratórna technika III 1/6/3** S   5 

6 Hematológia 2/2/0 S   4 

7 Genetika 3/0/0 Z   2 

8 Prvá pomoc 1/1/0 S   2 

9 Latinský jazyk  0/2/0 Z   2 

10 Základy výskumu I 1/0/0 Z   2 

11 Laboratórna prax I 0/0/25 Z   4 

12 Vyšetrovacie metódy v biochémii II   3/0/0 S 4 

13 Patologická anatómia a fyziológia   2/0/0 S 3 

14 Základy hygieny a epidemiológie   2/2/0 S 4 

15 
Lab. metódy v mikrob. a biol. 

životného prostredia 
  1/1/0 Z 2 

16 Lab. metódy v pracovnom prostredí   1/1/0 Z 2 

17 Lab. metódy v životnom prostredí   1/1/0 Z 2 

18 Vyšetrovacie metódy genetike    2/0/0 S 3 

19 Základy výskumu II   0/1/0 Z 3 

20 Laboratórna prax II   0/0/25 Z 3 

21 Súvislá laboratórna prax II   0/0/120* Z 4 

Výberové predmety (V) 

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova III. 0/2/0 Z   1 

3 
Anglický jazyk pre nelekárske profesie 

I.   
0/1/0 Z   1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Dejiny zdravotníctva   1/0/0 Z 1 

6 Posunkový jazyk II.    0/2/0 Z 1 

7 Telesná výchova IV.   0/2/0 Z 1 

8 
Anglický jazyk pre nelekárske profesie 

II.   
  0/1/0 Z 1 

9 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Laboratórna technika III. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 15/11/25/ 3**  12/6/25/120* 

Skúšky 6 4 

Zápočty 5 6 

Počet kreditov 30 30 
Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 

 

Bakalársky študijný program Laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve 

3. ročník - denné štúdium 

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 3. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 
Histológia a vyšetrovacie metódy 

v histopatológii  
2/0/0 S   4 

2 
Vyšetrovacie metódy v hematológii a 

transfúziológii 
2/2/0 S 

 
 5 

3 Toxikológia 1/0/0 S   4 

4 
Organizácia zdravotníctva a poistného 

systému 
1/0/0 S 

 
 2 

5 Vyšetrovacie metódy v toxikológii 0/1/0 Z   3 

6 
Bakalársky seminár - aplikovaný 

výskum I 
0/1/5** Z 

 
 3 

7 Právo a legislatíva v zdravotníctve 1/0/0 Z   2 

8 Základy ekonomiky 1/0/0 Z   2 

9 Laboratórna prax III. 0/0/32 Z   5 

10 
Vyšetrovacie metódy v klinickej 

cytológii   
0/2/0 S 2 

11 Lab. metódy vo funkčnej diagnostike   0/1/0 S 1 

12 Základy manažmentu   1/0/0 S 1 

13 
Bakalársky seminár - aplikovaný 

výskum II   
0/1/10** Z 5 

14 Laboratórna prax IV.   0/0/32 Z 5 

Výberové predmety (VP)  

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova V. 0/2/0 Z   1 

3 Práca s odborným textom v anglickom 

jazyku I.  
0/1/0 Z 

 
 1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Posunkový jazyk II.    0/2/0 Z 1 

6 Telesná výchova VI.   0/2/0 Z 1 

7 Práca s odborným textom v anglickom 

jazyku II. 

  
0/1/0 Z 1 

8 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

Legenda: ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach 
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Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Bakalársky seminár - aplikovaný výskum I., Bakalársky 

seminár - aplikovaný výskum II. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 8/4/32/5**  1/4/32/10**  

Skúšky 4 3 

Zápočty 5 2 

Počet kreditov 30 14 

Legenda: ** - kontrolovaný praktický výstup 

 
 

Štátne skúšky: 

Obhajoba bakalárskej práce – 4 kredity  

Praktická skúška: 

Základy laboratórnej techniky – 4 kredity 

Ústna skúška: 

Analytická chémia – 2 kredity 

Biochémia, hematológia a histológia – 2 kredity 

Laboratórne metódy v mikrobiológii, imunológii a genetike – 2 kredity 

Laboratórne metódy v pracovnom a životnom prostredí – 2 kredity 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 

  

Bakalársky študijný program Laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve 

1. ročník - externé štúdium 

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 1. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Anatómia I. 2/0/0 Z   3 

2 Biochémia I. 2/0/0 Z   3 

3 Biofyzika 2/0/0 S   4 

4 Analytická chémia I. 2/2/0 Z   3 

5 Mikrobiológia 3/0/0 S   4 

6 Laboratórna technika I. 1/6/3** Z   3 

7 Informačné technológie 0/2/0 Z   2 

8 Anatómia II.   2/0/0 S 3 

9 Biochémia II.   2/4/0 S 3 

10 Analytická chémia II.   3/0/0 S 4 

11 Laboratórna technika II.   1/6/3** Z 3 

12 
Imunológia a vyšetrovacie metódy 

v imunológii  
  3/0/0 S 3 

Povinne voliteľné predmety (PV) 

1 Cudzí jazyk I. 0/2/0 Z   2 

2 Telesná výchova a pohybové aktivity I. 0/1/0 Z   1 

3 Cudzí jazyk II.   0/2/0 Z 2 

4 Telesná výchova a pohybové aktivity II.   0/1/0 Z 1 

Výberové predmety (V) 

1 Telesná výchova I. 10*/30*/0    1 

2 Telesná výchova II.   10*/30*/0  1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach 
Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Laboratórna technika I., Laboratórna technika II. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 
Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
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 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 12/13/3**  11/13/3**  

Skúšky 2 4 

Zápočty 7 3 

Počet kreditov 25 19 
Legenda: ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve 

2. ročník - externé štúdium 

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 2. ročník 

Počet 

kreditov 
zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Fyziológia 2/0/0 S   2 

2 Klinická propedeutika pre LMVZ 2/0/0 S   3 

3 Vyšetrovacie metódy v mikrobiológii I 2/0/0 Z   3 

4 Farmakológia 1/0/0 S   2 

5 Vyšetrovacie metódy v biochémii I 2/0/0 Z   2 

6 Laboratórna technika III 1/6/3** S   5 

7 Genetika 3/0/0 Z   2 

8 Laboratórna prax I 0/0/25 Z   4 

9 Vyšetrovacie metódy v biochémii II   3/0/0 S 4 

10 
Vyšetrovacie metódy v mikrobiológii 

II 
  1/4/0 S 3 

11 Patologická anatómia a fyziológia   2/0/0 S 3 

12 Nukleárna medicína   2/0/0 S 3 

13 Vyšetrovacie metódy genetike    2/0/0 S 3 

14 Psychológia a profesijná komunikácia    1/0/0 Z 1 

15 Lab. metódy vo funkčnej diagnostike   0/1/0 S 1 

16 Základy manažmentu   1/0/0 S 1 

17 Laboratórna prax II   0/0/25 Z 3 

Výberové predmety (V)  

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z    1 

2 Telesná výchova III. 0/2/0 Z   1 

3 
Anglický jazyk pre nelekárske profesie 

I.   
0/1/0 Z   1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Dejiny zdravotníctva   1/0/0 Z 1 

6 Posunkový jazyk II.    0/2/0 Z 1 

7 Telesná výchova IV.   0/2/0 Z 1 

8 
Anglický jazyk pre nelekárske profesie 

II.   
  0/1/0 Z 1 

9 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach 
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Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Laboratórna technika III. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 
Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň  13/6/25/3** 12/5/25/0** 

Skúšky 4 7 

Zápočty 4 2 

Počet kreditov 23 22 

Legenda: ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve 

3. ročník - externé štúdium 

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 3. ročník 

Počet 

kreditov 
zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P)   

1 
Histológia a vyšetrovacie metódy 

v histopatológii  
2/0/0 S   4 

2 Hematológia 2/2/0 S   4 

3 Toxikológia 1/0/0 S   4 

5 Vyšetrovacie metódy v toxikológii 0/1/0 Z   3 

6 Základy výskumu I. 1/0/0 Z   2 

7 
Základy etiky a filozofie v 

zdravotníctve 
1/0/0 S   2 

8 Latinský jazyk  0/2/0 Z   2 

9 Prvá pomoc 1/1/0 S   2 

10 Laboratórna prax III. 0/0/32 Z   5 

11 
Vyšetrovacie metódy v klinickej 

cytológii 
  0/2/0 S 2 

12 Základy hygieny a epidemiológie   2/2/0 S 4 

13 
Lab. metódy v mikrob. a biol. životného 

prostredia 
  1/1/0 Z 2 

14 Lab. metódy v pracovnom prostredí   1/1/0 Z 2 

15 Lab. metódy v životnom prostredí   1/1/0 Z 2 

16 Základy výskumu II.   0/1/0 Z 3 

17 Laboratórna prax IV.   0/0/32 Z 5 

Výberové predmety (VP)      

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova V. 0/2/0 Z   1 

3 Práca s odborným textom v anglickom 

jazyku I.  
0/1/0 Z   1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Posunkový jazyk II.    0/2/0 Z 1 

6 Telesná výchova VI.   0/2/0 Z 1 

7 Práca s odborným textom v anglickom 

jazyku II. 
  0/1/0 Z 1 

8 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 



  Fakulta zdravotníctva 

______________________________________________________________________________ 

 

41 

 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 8/6/32  5/8/32  

Skúšky 5 2 

Zápočty 4 5 

Počet kreditov 28 20 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Fyzioterapia 

1. ročník - denné štúdium 

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 1. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Anatómia I. 2/0/0 Z   3 

2 Hygiena a preventívne lekárstvo  2/0/0 S   2 

3 Ošetrovateľstvo  1/1/0 Z   3 

4 Metódy kinezioterapie I. 2/2/0 S   2 

5 Etika a filozofia v zdravotníctve 1/0/0 S   2 

6 Komunikácia  vo  fyzioterapii 1/1/0 S   3 

7 Svalový test I. 1/2/0 Z   3 

8 Informačné technológie 0/2/0 Z   2 

9 Latinský jazyk 0/2/0 Z   2 

10 Fyzioterapeutická prax I. 0/0/20 Z   5 

11 Anatómia II.   2/0/0 S 3 

12 Fyziológia    1/0/0 S 2 

13 Náuka o výžive   1/0/0 S 1 

14 Psychológia a pedagogika   1/0/0 S 1 

15 Svalový test II.    1/2/0 S 3 

16 
Funkčná diagnostika lokomočného 

systému I. 
  2/1/0 Z 2 

17 Sociológia v zdravotníctve   1/0/0 Z 2 

18 Masáže I.   1/2/0 Z 2 

19 Fyzioterapeutická prax II.   0/0/20 Z 5 

20 Súvislá fyzioterapeutická prax I.   240* Z 6 

Povinne voliteľné predmety (PV) 

1 Kondičná príprava I. 0/2/0 Z   1 

2 Anglický jazyk I. 0/2/0 Z   2 

3 Kondičná príprava II.   1/1/0 Z 1 

4 Anglický jazyk II.   0/2/0 Z 2 

Výberové predmety (V) 

1 Telesná výchova I. 10*/30*/0 Z   1 

2 Telesná výchova II.   10*/30*/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester 

 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 

 
Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
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Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 10/14/20/0* 11/8/20/240* 

Skúšky 4 5 

Zápočty 8 7 

Počet kreditov 30 30 
Legenda: * - počet hodín za semester 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Fyzioterapia 

2. ročník - denné štúdium 

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 2. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 
Patologická anatómia a patologická 

fyziológia 
2/0/0 S   3 

2 Vnútorné lekárstvo  1/0/0 S   1 

3 Prvá pomoc 1/1/0 S   2 

4 Kineziológia a patokineziológia I 2/0/0 Z   2 

5 Rekondično-relaxačné cvičenia 2/0/2** Z   1 

6 
Funkčná diagnostika lokomočného 

systému II. 
2/1/2** S   2 

7 Elektroterapia a fototerapia 2/0/0 S   2 

8 
Kinezioterapia v klinických odboroch 

I. 
2/2/0 Z   3 

9 Masáže II 1/2/0 Z   2 

10 Metódy kinezioterapie II 2/2/0 Z   2 

11 Farmakológia 1/0/0 S   2 

12 Základy výskumu I. 1/0/0 Z   2 

13 Fyzioterapeutická prax III. 0/0/20 Z   5 

14 Chirurgia a úrazová chirurgia    2/0/0 S 2 

15 Pediatria   1/0/0 Z 1 

16 Kineziológia a patokineziológia II.   2/0/0 S 3 

17 Základy výskumu II.   0/1/2** Z 3 

18 
Balneo-, klimato-, hydro- a 

termoterapia 
  2/0/0 S 2 

19 
Kinezioterapia v klinických odboroch 

II. 
  2/2/0 S 3 

20 Biomechanika pohybového aparátu   1/0/0 Z 2 

21 Metódy kinezioterapie III.   2/2/0 S 2 

22 Fyzioterapeutická prax IV.   0/0/20 Z 5 

23 Súvislá fyzioterapeutická prax II.   240* Z 6 

Povinne voliteľné predmety (PV) 

1 Kondičná príprava III. 0/1/0 Z   1 

2 Kondičná príprava IV.   0/1/0 Z 1 

Výberové predmety (V) 

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova III. 0/2/0 Z   1 

3 
Anglický jazyk pre nelekárske profesie 

I. 
0/1/0 Z   1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Dejiny zdravotníctva   1/0/0 Z 1 
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6 Posunkový jazyk II.   0/2/0 Z 1 

7 Telesná výchova IV.   0/2/0 Z 1 

8 
Anglický jazyk pre nelekárske profesie 

II. 
  0/1/0 Z 1 

9 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Rekondično-relaxačné cvičenia, Funkčná diagnostika 

lokomočného systému II., Základy výskumu II. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 19/9/20/4** 12/6/20/240*/2** 

Skúšky 6 5 

Zápočty 8 6 

Počet kreditov 30 30 
Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
   

Bakalársky študijný program Fyzioterapia 

3. ročník - denné štúdium 

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 3. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Ortopédia a protetika 1/0/0 S   3 

2 Neurológia 2/0/0 S   2 

3 Psychiatria 1/0/0 S   2 

4 Bakalársky seminár - aplikovaný výskum I. 0/1/5** Z   6 

5 
Diagnostika funkčných porúch pohybového 

aparátu 
1/0/0 S 

 
 2 

6 Kinezioterapia v klinických odboroch III. 2/2/0 Z   3 

7 Organizácia zdravotníctva 1/0/0 S   2 

8 Ergoterapia 1/0/0 S   2 

9 Telovýchovné lekárstvo 2/0/0 S   2 

10 Fyziológia telesných cvičení 1/0/0 Z   1 

11 Právo a legislatíva v zdravotníctve 1/0/0 Z   2 

12 Fyzioterapeutická prax V. 0/0/20 Z   3 

13 Kinezioterapia v klinických odboroch IV.   2/2/0 S 3 

14 Metódy kinezioterapie IV.   2/2/0 S 2 

15 Geriatria   1/0/0 S 1 

16 Gynekológia a pôrodníctvo   1/0/0 S 1 

17 Bakalársky seminár - aplikovaný výskum II.   0/1/10** Z 6 

18 Fyzioterapeutická prax VI.   0/0/20 Z 5 

Výberové predmety (V)  

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova V. 0/2/0 Z   1 

3 
Práca s odborným textom v anglickom jazyku 

I. 
0/1/0 Z 

 
 1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Lymfodrenáž I. 0/2/0 Z   1 

6 Hudobné aktivity v starostlivosti o pacientov I 0/1/0 Z   1 

7 Posunkový jazyk II.   0/2/0 Z 1 

8 Telesná výchova VI.   0/2/0 Z 1 

9 
Práca s odborným textom v anglickom jazyku 

II.   
0/1/0 Z 1 

10 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

11 Lymfodrenáž II.   0/2/0 Z 1 

12 Hudobné aktivity v starostlivosti o pacientov II   0/1/0 Z 1 

Legenda: ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Bakalársky seminár - aplikovaný výskum I., II. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 220 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 13/3/20/5** 6/5/20/10**  

Skúšky 7 4 

Zápočty 5 2 

Počet kreditov 30 18 

Legenda: ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

 

Štátne skúšky: 

 Obhajoba bakalárskej práce – 4 kredity  

 Praktická skúška: 

       Metódy kinezioterapie a funkčná diagnostika lokomočného systému – 4 kredity 

 Ústna skúška: 

      Fyzikálna terapia – 2 kredity 

  Kinezioterapia v klinických odboroch – 2 kredity  
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Fyzioterapia  

1.ročník - externé štúdium   

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 1. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Anatómia I. 2/0/0 Z   3 

2 Ošetrovateľstvo  1/1/0 Z   3 

3 Etika a filozofia v zdravotníctve 1/0/0 S   2 

4 Komunikácia  vo  fyzioterapii 1/1/0 S   3 

5 Svalový test I. 1/2/0 Z   3 

6 Informačné technológie 0/2/0 Z   2 

7 Metódy kinezioterapie I. 2/2/0 S   2 

8 Fyzioterapeutická prax I. 0/0/260* Z   5 

9 Anatómia II.   2/0/0 S 3 

10 Fyziológia    1/0/0 S 2 

11 Svalový test II.    1/2/0 S 3 

12 
Funkčná diagnostika lokomočného 

systému I.   
2/1/0 Z 2 

13 Latinský jazyk   0/2/0 Z 2 

14 Masáže I.   1/2/0 Z 2 

15 Fyzioterapeutická prax II.   0/0/260* Z 5 

Povinne voliteľné predmety (PV) 

1 Kondičná príprava I. 0/2/0 Z   1 

2 Anglický jazyk I. 0/2/0 Z   2 

3 Kondičná príprava II.   1/1/0 Z 1 

4 Anglický jazyk II.   0/2/0 Z 2 

Výberové predmety (V) 

1 Telesná výchova I. 10*/30*/0    1 

2 Telesná výchova II.   10*/30*/0  1 

Legenda: * - počet hodín za semester 
 
Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
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 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 8/12/260* 8/10/260* 

Skúšky 3 3 

Zápočty 7 6 

Počet kreditov 26 22 
Legenda: * - počet hodín za semester 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Fyzioterapia  

2.ročník - externé štúdium   

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 2. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Vnútorné lekárstvo  1/0/0 S    1 

2 Prvá pomoc 1/1/0 S    2 

3 Kineziológia a patokineziológia I 2/0/0 Z    2 

4 

Funkčná diagnostika lokomočného 

systému II. 
2/1/2** S   2 

5 Elektroterapia a fototerapia 2/0/0 S   2 

6 Kinezioterapia v klinických odboroch I. 2/2/0 Z   3 

7 Masáže II 1/2/0 Z   2 

8 Metódy kinezioterapie II 2/2/0 Z    2 

9 Farmakológia 1/0/0 S   2 

10 Fyzioterapeutická prax III. 0/0/260* Z    5 

11 Chirurgia a úrazová chirurgia    2/0/0 S 2 

12 

Patologická anatómia a patologická 

fyziológia   
2/0/0 S 3 

13 Kineziológia a patokineziológia II.   2/0/0 S 3 

14 

Balneo-, klimato-, hydro- a 

termoterapia   
2/0/0 S 2 

15 

Kinezioterapia v klinických odboroch 

II.   
2/2/0 S 3 

16 Biomechanika pohybového aparátu   1/0/0 Z 2 

17 Metódy kinezioterapie III.   2/2/0 S 2 

18 Fyzioterapeutická prax IV.   0/0/260* Z 5 

Povinne voliteľné predmety (PV) 

1 Kondičná príprava III. 0/1/0 Z   1 

2 Kondičná príprava IV.   0/1/0 Z 1 

Výberové predmety (V)  

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova III. 0/2/0 Z   1 

3 
Anglický jazyk pre nelekárske profesie 

I. 
0/1/0 Z 

 
 1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Dejiny zdravotníctva   1/0/0 Z 1 

6 Posunkový jazyk II.   0/2/0 Z 1 

7 Telesná výchova IV.   0/2/0 Z 1 

8 
Anglický jazyk pre nelekárske profesie 

II. 

  
0/1/0 Z 1 

9 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Funkčná diagnostika lokomočného systému II.  

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 14/9/260*/2** 13/5/260*/0** 

Skúšky 5 6 

Zápočty 6 3 

Počet kreditov 24 23 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Fyzioterapia  

3.ročník - externé štúdium   

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 3. ročník 

Počet 

kreditov 
zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Ortopédia a protetika 1/0/0 S   3 

2 Neurológia 2/0/0 S   2 

3 Psychiatria 1/0/0 S   2 

4 Kinezioterapia v klinických odboroch III. 2/2/0 Z   3 

5 Organizácia zdravotníctva 1/0/0 S   2 

6 Fyziológia telesných cvičení 1/0/0 Z   1 

7 Základy výskumu I. 1/0/0 Z   2 

8 Fyzioterapeutická prax V. 0/0/260* Z   3 

9 Kinezioterapia v klinických odboroch IV.   2/2/0 S 3 

10 Geriatria   1/0/0 S 1 

11 Gynekológia a pôrodníctvo   1/0/0 S 1 

12 Telovýchovné lekárstvo   2/0/0 S 2 

13 Právo a legislatíva v zdravotníctve   1/0/0 Z 2 

14 Základy výskumu II.   0/1/2** Z 3 

15 Metódy kinezioterapie IV.   2/2/0 S 2 

16 Fyzioterapeutická prax VI.   0/0/260* Z 5 

Výberové predmety (V) 

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova V. 0/2/0 Z   1 

3 
Práca s odborným textom v anglickom 

jazyku I. 
0/1/0 Z   1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Lymfodrenáž I. 0/2/0 Z   1 

6 
Hudobné aktivity v starostlivosti 

o pacientov I 
0/1/0 Z   1 

7 Posunkový jazyk II.   0/2/0 Z 1 

8 Telesná výchova VI.   0/2/0 Z 1 

9 
Práca s odborným textom v anglickom 

jazyku II. 
  0/1/0 Z 1 

10 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

11 Lymfodrenáž II.   0/2/0 Z 1 

12 
Hudobné aktivity v starostlivosti 

o pacientov II 
  0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Základy výskumu II. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 9/2/260*/0** 9/5/260*/2** 

Skúšky 4 5 

Zápočty 4 3 

Počet kreditov 18 19 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Fyzioterapia  

4.ročník - externé štúdium   

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 4. ročník 

Počet 

kreditov 
zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Hygiena a preventívne lekárstvo  2/0/0 S   2 

2 Náuka o výžive 1/0/0 S   1 

3 Rekondično-relaxačné cvičenia 2/0/2** Z   1 

4 
Bakalársky seminár - aplikovaný 

výskum I. 0/1/5** Z   6 

5 
Diagnostika funkčných porúch 

pohybového aparátu 1/0/0 S   2 

6 Súvislá fyzioterapeutická prax I. 0/0/240* Z   6 

7 Psychológia a pedagogika   1/0/0 S 1 

8 Sociológia v zdravotníctve    1/0/0 Z 2 

9 Pediatria   1/0/0 Z 1 

10 
Bakalársky seminár - aplikovaný 

výskum II.   0/1/10** Z 6 

11 Ergoterapia   1/0/0 S 2 

12 Súvislá fyzioterapeutická prax II.   0/0/240* Z 6 

Výberové predmety (V)           

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova V. 0/2/0 Z   1 

3 
Práca s odborným textom v anglickom 

jazyku I. 0/1/0 Z   1 

4 Záklay bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Lymfodrenáž I. 0/2/0 Z   1 

6 
Hudobné aktivity v starostlivosti 

o pacientov I 0/1/0 Z   1 

7 Posunkový jazyk II.   0/2/0 Z 1 

8 Telesná výchova VI.   0/2/0 Z 1 

9 
Práca s odborným textom v anglickom 

jazyku II.   0/1/0  1 

10 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

11 Lymfodrenáž II.   0/2/0 Z 1 

12 
Hudobné aktivity v starostlivosti 

o pacientov II   0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 

Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach 
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Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Rekondično-relaxačné cvičenia, Bakalársky seminár - 

aplikovaný výskum I., II. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 78/13/240*/91** 52/13/240*/130**  

Skúšky 3 2 

Zápočty 3 4 

Počet kreditov 18 18 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

 

Štátne skúšky: 

 Obhajoba bakalárskej práce – 4 kredity  

 Praktická skúška: 

       Metódy kinezioterapie a funkčná diagnostika lokomočného systému – 4 kredity 

 Ústna skúška: 

      Fyzikálna terapia – 2 kredity 

  Kinezioterapia v klinických odboroch – 2 kredity  
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Magisterský študijný program Fyzioterapia  

1.ročník - denné štúdium   

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 1. ročník 

Počet 

kreditov 
zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 
Diagnostika a terapia posturálnych 

porúch I. 
0/1/3** Z   3 

2 Myofasciálna terapia  0/2/4** Z   4 

3 Klinické odbory – vybrané kapitoly I. 1/0/4** S   4 

4 Špeciálne metódy vo fyzioterapii I. 0/1/3** S   3 

5 
Algoritmus výberu fyzikálnej terapie 

u vybraných diagnóz 
1/0/4** S   3 

6 Alternatívne terapeutické metódy  1/0/3** S   3 

7 
Biofyzika a objektivizačné metódy vo 

fyzioterapii 
1/0/2** S   2 

8 Zdravotnícke poisťovníctvo I. 1/0/2** S   3 

9 Odborná klinická prax I. 0/0/200* Z   5 

10 Vývinová kineziológia   1/0/2** S 2 

11 
Diagnostika a terapia posturálnych 

porúch II. 
  0/1/3** S 3 

12 Zdravotnícke poisťovníctvo II.   1/0/2** S 3 

13 Klinické odbory – vybrané kapitoly II.   1/0/4** S 4 

14 Špeciálne metódy vo fyzioterapii II.   0/1/3** S 3 

15 
Nové trendy vo fyzikálnej liečbe a 

balneológii 
  1/0/4** S 4 

16 Dietológia vo fyzioterapii   1/0/2** Z 2 

17 Odborná klinická prax II.   0/0/200* Z 5 

18 Diplomový seminár I.   0/1/10** Z 4 

Výberové predmety (V) 

1 Fyzioterapia vo výskume 1/0/0 Z   1 

2 Motorika človeka 1/0/0 Z   1 

3 Transkultúrna starostlivosť 1/0/0 Z   1 

4 
Šport u ľudí so zdravotným 

znevýhodnením 
1/0/0 Z   1 

5 Bioekológia 1/0/0 Z   1 

6 
Práca s vedeckým textom v anglickom 

jazyku 
  0/1/0 Z 1 

7 Psychosomatika   1/0/0 Z 1 

8 Športová fyzioterapia   1/0/0 Z 1 

9 
Robotická fyzioterapia, protetika 

a ortotika 
  1/0/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester , ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – vo všetkých povinných predmetoch okrem Odbornej klinickej praxe I., 

II.  

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 

 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  

Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 5/4/200*/25** 5/3/200*/30** 

Skúšky 6 6 

Zápočty 3 3 

Počet kreditov 30 30 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Magisterský študijný program Fyzioterapia  

2.ročník - denné štúdium   

Študijný odbor: 46. Zdravotnícke vedy 

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 2. ročník 

Počet 

kreditov 
zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Myoskeletálna medicína 0/1/4** S   4 

2 Klinické odbory – vybrané kapitoly III. 1/0/4** S   4 

3 Špeciálne metódy vo fyzioterapii III. 1/0/3** S   3 

4 Podológia 0/1/3** S   3 

5 Farmakológia vo fyzioterapii 1/0/2** Z   2 

6 Odborná klinická prax III. 0/0/200* Z   5 

7 
Manažment a organizácia 

zdravotníctva I. 
1/0/4** Z   2 

8 Základy bioštatistiky 1/0/2** S   2 

9 Zdravotnícke právo a legislatíva I. 1/0/2** Z   2 

10 Diplomový seminár II. 0/1/10** Z   3 

11 Klinické odbory – vybrané kapitoly IV.   1/0/4** S 4 

12 Terapia lymfedému   0/1/1** S 1 

13 Odborná klinická prax IV.   0/0/200* Z 5 

14 
Manažment a organizácia 

zdravotníctva II.  
 1/0/4** S 2 

15 Zdravotnícke právo a legislatíva II.   1/0/2** S 2 

16 Diplomový seminár III.   0/2/10** S 3 

17 Pohybové aktivity   0/1/1** Z 1 

Výberové predmety (V)  

1 Fyzioterapia vo výskume 1/0/0 Z   1 

2 Motorika človeka 1/0/0 Z   1 

3 Transkultúrna starostlivosť 1/0/0 Z   1 

4 
Šport u ľudí so zdravotným 

znevýhodnením 
1/0/0 Z   1 

5 Bioekológia 1/0/0 Z   1 

6 
Práca s vedeckým textom v anglickom 

jazyku 
  0/1/0 Z 1 

7 Psychosomatika   1/0/0 Z 1 

8 Športová fyzioterapia   1/0/0 Z 1 

9 
Robotická fyzioterapia, protetika a 

ortotika 
  1/0/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester , ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – vo všetkých povinných predmetoch okrem Odbornej klinickej praxe III., 

IV.  

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 

 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  

Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet. 

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 6/3/200*/34** 3/4/200*/22** 

Skúšky 5 5 

Zápočty 5 2 

Počet kreditov 30 18 

 

 

Štátne skúšky: 

 Obhajoba diplomovej práce – 4 kredity  

 Praktická skúška: 

      Fyzioterapia v klinických odboroch – 4 kredity 

 Ústna skúška: 

      Fyziatria a rehabilitácia – 2 kredity 

  Manažment a organizácia zdravotníctva – 2 kredity  
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Verejné zdravotníctvo 

1.ročník - denné štúdium   

Študijný odbor: 43. Verejné zdravotníctvo  

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 1. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Anatómia I. 2/0/0 Z   3 

2 Biochémia 2/0/0 Z   3 

3 Biológia pre verejné zdravotníctvo 1/0/0 S   3 

4 Mikrobiológia I. 1/0/0 Z   2 

5 
Biofyzika, rádiológia a nukleárna 

medicína 
1/0/0 S   3 

6 Etika a filozofia v zdravotníctve 1/0/0 S   2 

7 Výchova a podpora zdravia 1/0/0 S   3 

8 Základy ošetrovateľstva I. 0/2/2** Z   2 

9 Ochrana zdravia 2/0/0 S   2 

10 Latinský jazyk 0/2/0 Z   2 

11 Informačné technológie 0/2/0 Z   2 

12 Anatómia II.    2/0/0 S 3 

13 Chémia    2/0/0 S 3 

14 Mikrobiológia II.   1/0/0 S 3 

15 Základy ošetrovateľstva II.   0/2/2** S 3 

16 Psychológia   1/0/0 Z 2 

17 Základy verejného zdravotníctva   2/0/0 Z 2 

18 
Základy komunikácie vo verejnom 

zdravotníctve 
  1/1/0 S 2 

19 Humánna ekológia   1/0/0 Z 2 

20 Demografia a zdravotnícka štatistika    0/1/0 Z 2 

21 Súvislá odborná prax I.     200* Z 5 

Povinne voliteľné predmety (PV) 

1 Anglický jazyk I. 0/2/0 Z   2 

2 Telesná výchova a pohybové aktivity I 0/1/0 Z   1 

3 Anglický jazyk II.   0/2/0 Z 2 

4 
Telesná výchova a pohybové aktivity 

II. 
  0/1/0 Z 1 

Výberové predmety (V) 

1 Telesná výchova I 10*/30*/0    1 

2 Telesná výchova II   10*/30*/0  1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
 
Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 
Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Základy ošetrovateľstva I., Základy ošetrovateľstva II. 
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Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov  
 
Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 11/9/0/2** 10/7/0/200*/2** 

Skúšky 5 5 

Zápočty 8 7 

Počet kreditov 30 30 
Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Verejné zdravotníctvo 

2.ročník - denné štúdium   

Študijný odbor: 43. Verejné zdravotníctvo  

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 2. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Metodológia v hygiene a epidemiológii 1/2/2** S   3 

2 Epidemiológia neinfekčných chorôb  2/0/2** S   3 

3 Hygiena výživy I. 2/1/2** Z   3 

4 Environmentálne zdravie I.  2/1/2** Z   3 

5 
Aplikovaný výskum vo verejnom 

zdravotníctve I. 
1/0/0 Z   3 

6 Fyziológia  1/0/0 S   2 

7 Prvá pomoc 1/1/0 S   2 

8 Základy prevencie 2/0/0 Z   2 

9 Základy klinickej medicíny I. 2/0/0 Z   2 

10 Základy zdravotnej politiky  1/0/0 Z   2 

11 Odborná prax I. 0/0/14 Z   3 

12 Súvislá odborná prax II. 0/0/200* Z   2 

13 Epidemiológia infekčných chorôb   2/2/2** S 3 

14 Environmentálne zdravie II.   2/1/2** S 3 

15 Hygiena výživy II.   2/1/2** S 2 

16 Zdravie pri práci I.   2/2/2** Z 2 

17 Infektológia a tropické lekárstvo   2/0/0 Z 2 

18 Základy klinickej medicíny II.   2/0/0 S 2 

19 
Patologická anatómia a patologická 

fyziológia 
  2/0/0 S 3 

20 
Aplikovaný výskum vo verejnom 

zdravotníctve II. 
  0/1/2** Z 3 

21 Úvod do záverečnej práce   1/0/0 Z 1 

22 Štátny zdravotný dozor    1/1/2** Z 2 

23 Odborná prax II.   0/0/14 Z 3 

24 Súvislá odborná prax III.   200* Z 4 

Výberové predmety (V)  

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova III. 0/2/0 Z   1 

3 
Anglický jazyk pre nelekárske profesie 

I.   
0/1/0 Z   1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Dejiny zdravotníctva   1/0/0 Z 1 
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6 Posunkový jazyk II.    0/2/0 Z 1 

7 Telesná výchova IV.   0/2/0 Z 1 

8 
Anglický jazyk pre nelekárske profesie 

II.   

  
0/1/0 Z 1 

9 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Metodológia v hygiene a epidemiológii, Epidemiológia 

neinfekčných chorôb, Hygiena výživy I., Environmentálne zdravie I., Environmentálne zdravie II.,  Hygiena 

výživy II.,  Zdravie pri práci I., Aplikovaný výskum vo verejnom zdravotníctve II., Štátny zdravotný dozor 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov  
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 15/5/14/200*/8** 16/8/14/200*/12** 

Skúšky 4 5 

Zápočty 8 7 

Počet kreditov  30 30 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
 



  Fakulta zdravotníctva 

______________________________________________________________________________ 

 

64 

 

Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Verejné zdravotníctvo 

3.ročník - denné štúdium   

Študijný odbor: 43. Verejné zdravotníctvo  

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 3. ročník 

Počet 

kreditov 
zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Zdravie pri práci II. 1/2/2** S   2 

2 Klinické pracovné lekárstvo 1/0/0 S   3 

3 Hygiena detí a mládeže 2/1/2** S   3 

4 Laboratórne metódy v mikrobiológii  0/2/2** S   3 

5 Nemocničná hygiena 2/1/2** S   3 

6 Medicína katastrof 1/0/0 S   2 

7 Základy ekonomiky  1/0/0 Z   1 

8 
Vyšetrovacie metódy vo výchove 

a podpore ku zdraviu 
0/2/2** Z   2 

9 Právo a legislatíva v zdravotníctve 1/0/0 Z   2 

10 Bakalársky seminár I. 0/1/5** Z   3 

11 Odborná prax III. 0/0/14 Z   3 

12 Súvislá odborná prax IV. 190* Z   3 

13 
Výživa v prevencii civilizačných 

ochorení   
1/0/0 S 2 

14 
Objektivizácia faktorov životného 

a pracovného prostredia    
1/2/0 S 3 

15 Vakcinológia   2/0/0 S 2 

16 Základy manažmentu   1/0/0 S 2 

17 Sociálne determinanty zdravia    1/0/0 Z 1 

18 Odborná prax IV.   0/0/13 Z 3 

19 Bakalársky seminár II.   0/1/10** Z 3 

Výberové predmety (V) 

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z    1 

2 Telesná výchova V. 0/2/0 Z   1 

3 
Práca s odborným textom v anglickom 

jazyku I.  
0/1/0 Z   1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Posunkový jazyk II.    0/2/0 Z 1 

6 Telesná výchova VI.   0/2/0 Z 1 

7 
Práca s odborným textom 

v anglickom jazyku II. 
  0/1/0 Z 1 

8 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Zdravie pri práci II., Hygiena detí a mládeže, 

Laboratórne metódy v mikrobiológii, Nemocničná hygiena, Vyšetrovacie metódy vo výchove a podpore ku 

zdraviu, Bakalársky seminár I., Bakalársky seminár II. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov  
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 9/9/14/190*/15** 6/3/13/0*/10** 

Skúšky 6 4 

Zápočty 6 3 

Počet kreditov 30 16 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 

 

 

Štátne skúšky: 

 Obhajoba bakalárskej práce – 4 kredity  

 Praktická skúška: 

Modelové situácie vo verejnom zdravotníctve – 4 kredity  

Ústna skúška: 

Epidemiológia – 2 kredity 

Enviromentálne zdravie a zdravie pri práci – 2 kredity 

Štátny zdravotný dozor – 2 kredity 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Verejné zdravotníctvo 

1.ročník - externé štúdium   

Študijný odbor: 43. Verejné zdravotníctvo  

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 1. ročník 

Počet 
kreditov 

zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Anatómia I.  2/0/0 Z   3 

2 Biochémia  2/0/0 Z   3 

3 Mikrobiológia I.  1/0/0 Z   2 

4 Etika a filozofia v zdravotníctve 1/0/0 S   2 

5 Výchova a podpora zdravia  1/0/0 S   3 

6 Základy ošetrovateľstva I. 0/2/2** Z   2 

7 Ochrana zdravia  2/0/0 S   2 

8 Latinský jazyk 0/2/0 Z   2 

9 Informačné technológie 0/2/0 Z   2 

10 Anatómia II.    2/0/0 S 3 

11 Chémia   2/0/0 S 3 

12 Mikrobiológia II.   1/0/0 S 3 

13 Základy ošetrovateľstva II.   0/2/2** S 3 

14 Psychológia   1/0/0 Z 2 

15 Základy verejného zdravotníctva   2/0/0 Z 2 

16 Humánna ekológia   1/0/0 Z 2 

17 Odborná prax I.     180* Z 3 

Povinne voliteľné predmety (PV) 

1 Cudzí jazyk I. 0/2/0 Z   2 

2 
Telesná výchova a pohybové aktivity 

I 
0/1/0 Z   1 

3 Cudzí jazyk II.   0/2/0 Z 2 

4 
Telesná výchova a pohybové aktivity 

II 
  0/1/0 Z 1 

Výberové predmety (V) 

1 Telesná výchova I 10*/30*/0    1 

2 Telesná výchova II   10*/30*/0  1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
 
Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 
Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Základy ošetrovateľstva I., Základy ošetrovateľstva II. 
Nekontaktné hodiny – samoštúdium 50 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov  
 
Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 
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z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 9/9/0/2** 9/5/180*/2** 

Skúšky 3 4 

Zápočty 8 6 

Počet kreditov 24 24 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
 

Bakalársky študijný program Verejné zdravotníctvo 

2.ročník - externé štúdium   

Študijný odbor: 43. Verejné zdravotníctvo  

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 2. ročník 

Počet 

kreditov 
zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 
Metodológia v hygiene a 

epidemiológii 
1/2/2** S   3 

2 Biológia pre verejné zdravotníctvo 1/0/0 S   3 

3 Hygiena výživy I. 2/1/2** Z   3 

4 Fyziológia  1/0/0 S   2 

5 Prvá pomoc 1/1/0 S   2 

6 Základy prevencie 2/0/0 Z   2 

7 Environmentálne zdravie I.  2/1/2** Z   3 

8 Základy zdravotnej politiky  1/0/0 Z   2 

9 Odborná prax II. 180* Z   3 

10 Hygiena výživy II.   2/1/2** S 2 

11 Demografia a zdravotnícka štatistika    0/1/0 Z 2 

12 Infektológia a tropické lekárstvo   2/0/0 Z 2 

13 Environmentálne zdravie II.   2/1/2** S 3 

14 
Patologická anatómia a patologická 

fyziológia  
  2/0/0 S 3 

15 
Aplikovaný výskum vo verejnom 

zdravotníctve I.  
  1/0/0 Z 3 

16 Odborná prax III.   180* Z 3 

17 Súvislá odborná prax I.     200* Z 5 

Výberové predmety (V) 

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova III. 0/2/0 Z   1 

3 
Anglický jazyk pre nelekárske 

profesie I.   
0/1/0 Z   1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Dejiny zdravotníctva   1/0/0 Z 1 

6 Posunkový jazyk II.    0/2/0 Z 1 

7 Telesná výchova IV.   0/2/0 Z 1 

8 
Anglický jazyk pre nelekárske 

profesie II.   
  0/1/0 Z 1 

9 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Metodológia v hygiene a epidemiológii, Hygiena výživy 

I., Environmentálne zdravie I.,  Hygiena výživy II., Environmentálne zdravie II. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 50 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov  
 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet.  
 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň  11/5/180*/6** 9/3/380*/4** 

Skúšky 4 3 

Zápočty 5 5 

Počet kreditov 23 23 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
  

Bakalársky študijný program Verejné zdravotníctvo 

3.ročník - externé štúdium   

Študijný odbor: 43. Verejné zdravotníctvo  

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 3. ročník 

Počet 

kreditov 
zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P)   

1 
Aplikovaný výskum vo verejnom 

zdravotníctve II. 
0/1/2** Z   3 

2 Zdravie pri práci I. 2/2/2** Z   2 

3 Základy klinickej medicíny I. 2/0/0 Z   2 

4 
Biofyzika, rádiológia a nukleárna 

medicína 
1/0/0 S   3 

5 Laboratórne metódy v mikrobiológii  0/2/2** S   3 

6 Právo a legislatíva v zdravotníctve 1/0/0 Z   2 

7 Epidemiológia neinfekčných chorôb  2/0/2** S   3 

8 Odborná prax IV. 164* Z   3 

9 Súvislá odborná prax II 200* Z   2 

10 Úvod do záverečnej práce    1/0/0 Z 1 

11 Zdravie pri práci II.   1/2/2** S 2 

12 
Základy komunikácie vo verejnom 

zdravotníctve 
  1/1/0 S 2 

13 Základy klinickej medicíny II.   2/0/0 S 2 

14 Základy ekonomiky    1/0/0 Z 1 

15 Epidemiológia infekčných chorôb   2/2/2** S 3 

16 Vakcinológia   2/0/0 S 2 

17 Základy manažmentu   1/0/0 S 2 

18 Súvislá odborná prax III.   200* Z 4 

Výberové predmety (V) 

1 Posunkový jazyk I. 0/2/0 Z   1 

2 Telesná výchova V. 0/2/0 Z   1 

3 Práca s odborným textom v anglickom 

jazyku I.  
0/1/0 Z   1 

4 Základy bazálnej stimulácie I. 0/1/0 Z   1 

5 Posunkový jazyk II.    0/2/0 Z 1 

6 Telesná výchova VI.   0/2/0 Z 1 

7 Práca s odborným textom v anglickom 

jazyku II. 
  0/1/0 Z 1 

8 Základy bazálnej stimulácie II.   0/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – v predmetoch: Aplikovaný výskum vo verejnom zdravotníctve II., 

Zdravie pri práci I., Laboratórne metódy v mikrobiológii, Epidemiológia neinfekčných chorôb, Zdravie pri 

práci II.,  Epidemiológia infekčných chorôb 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 50 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov. 

 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet. 

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 8/5/364*/8** 11/5/200*/4** 

Skúšky 3 6 

Zápočty 6 3 

Počet kreditov 23 19 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
  

Magisterský študijný program Verejné zdravotníctvo 

1.ročník - denné štúdium   

Študijný odbor: 43. Verejné zdravotníctvo  

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 1. ročník 

Počet 

kreditov 
zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L,V ukonč. P/C/L,V ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Farmakológia a lieková politika 1/0/3** S   2 

2 Základy klinických disciplín I. 2/0/4** Z   4 

3 
Nemocničná hygiena a epidemiológia 

I. 
2/3/6** Z   6 

4 
Sociálne aspekty zdravotnej 

starostlivosti 
1/0/2** S   2 

5 
Dietológia, preventívna výživa a 

nutričná diagnostika 
1/0/3** S   3 

6 Telovýchovné lekárstvo 1/0/2** S   2 

7 
Laboratórne základy molekulovej 

genetiky 
0/1/2** S   2 

8 
Hodnotenie a riadenie zdravotných 

rizík z potravín 
1/1/4** S   4 

9 Prax vo verejnom zdravotníctve I. 0/0/200* Z   5 

10 Základy klinických disciplín II.   2/0/4** S 4 

11 
Nemocničná hygiena a epidemiológia 

II. 
  2/2/6** S 6 

12 Imunológia a alergológia   1/0/1** S 2 

13 Základy vedecko-výskumnej činnosti   0/1/3** Z 3 

14 Metódy intervencie v epidemiológii   1/1/4** S 4 

15 
Ekonómia zdravotníctva a právne 

aspekty verejného zdravotníctva 
  1/0/1** Z 2 

16 
Zdravotnícky manažment a 

poisťovníctvo I. 
  1/0/1** Z 2 

17 Základy bioštatistiky   1/0/1** S 2 

18 Prax vo verejnom zdravotníctve II.   0/0/200* Z 5 

Výberové predmety (V) 

1 
Práca s vedeckým textom v anglickom 

jazyku I. 
0/1/0 Z   1 

2 Pohybové aktivity v podpore zdravia 0/2/0 Z   1 

3 
Práca s vedeckým textom v anglickom 

jazyku II. 
  0/1/0 Z 1 

4 
Epidemiologické metódy vo verejnom 

zdravotníctve 
  1/1/0 Z 1 

5 Prevencia a klinika infekčných chorôb   1/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 
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Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – vo všetkých povinných predmetoch okrem Praxe vo verejnom 

zdravotníctve I., II. 

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 150 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov  

 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 

z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet. 

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 9/5/200*/26** 9/4/200*/21** 

Skúšky 6 5 

Zápočty 3 4 

Počet kreditov 30 30 
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Učebný plán na akademický rok 2019/2020 
  

Magisterský študijný program Verejné zdravotníctvo 

1.ročník - externé štúdium   

Študijný odbor: 43. Verejné zdravotníctvo  

P R E D M E T 
Týždenný počet hodín 1. ročník 

Počet 

kreditov 
zimný sem. letný sem. 

číslo n á z o v P/C/L ukonč. P/C/L ukonč. 

Povinné predmety (P) 

1 Farmakológia a lieková politika 1/0/3** S   2 

2 
Nemocničná hygiena a epidemiológia 

I. 
2/3/6** Z   6 

3 
Sociálne aspekty zdravotnej 

starostlivosti 
1/0/2** S   2 

4 
Dietológia, preventívna výživa a 

nutričná diagnostika 
1/0/3** S   3 

5 
Hodnotenie a riadenie zdravotných 

rizík z potravín 
1/1/4** S   4 

6 
Hodnotenie dopadov na verejné 

zdravie 
2/1/1** S   3 

7 
Nemocničná hygiena a epidemiológia 

II. 
  2/2/6** S 6 

8 Metódy intervencie v epidemiológii   1/1/4** S 4 

9 
Ekonómia zdravotníctva a právne 

aspekty verejného zdravotníctva 
  1/0/1** Z 2 

10 Ochrana a podpora zdravia    1/0/2** Z 2 

11 Prax vo verejnom zdravotníctve I.   0/0/200* Z 5 

Výberové predmety (V) 

1 
Práca s vedeckým textom v anglickom 

jazyku I. 
0/1/0 Z   1 

2 Pohybové aktivity v podpore zdravia 0/2/0 Z   1 

3 
Práca s vedeckým textom v anglickom 

jazyku II. 
  0/1/0 Z 1 

4 
Epidemiologické metódy vo verejnom 

zdravotníctve 
  1/1/0 Z 1 

5 Prevencia a klinika infekčných chorôb   1/1/0 Z 1 

Legenda: * - počet hodín za semester, ** - kontrolovaný praktický výstup 

Náplňou kontrolovaných praktických výstupov je prehlbovať teoretické vedomosti a nadobudnuté praktické 

zručnosti  realizáciou nacvičených postupov z prednášok a  praktických cvičení predmetu v prirodzených 

podmienkach. 

Kontrolovaný praktický výstup – vo všetkých povinných predmetoch okrem Praxe vo verejnom 

zdravotníctve I.  

Nekontaktné hodiny – samoštúdium 100 hod. za semester zahŕňa samoštúdium s využitím odbornej 

literatúry, tlačených a elektronických študijných materiálov  

 

Výberový predmet sa bude vyučovať v prípade, ak si ho zapíše minimálny počet študentov, ktorý určí 

katedra. V prípade nižšieho počtu záujemcov mu študijné oddelenie zapísaný predmet vyčiarkne 
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z elektronického informačného systému. Vedúci katedry je povinný oboznámiť študenta s možnosťou 

zapísania si iného výberového predmetu, ktorý sa bude vyučovať.  
Študent si môže zapísať z odporúčaného vyššieho roka štúdia výberový predmet vtedy, ak je voľná kapacita 

katedry, zabezpečujúca príslušný predmet. 

 

 Zimný semester Letný semester 

Celkom hodín za týždeň 8/5/0*/19** 5/3/200*/13** 

Skúšky 5 2 

Zápočty 1 3 

Počet kreditov 22 19 

 

 


